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ปร ๙ ว ต 

คุณ หญิง สร ยุทธ เสนี  (ถวิล  ประ วา ทะ นาวิน) 

รวบ รวม โดย  บุตร ธิดา 

คุณ แม่ เกิด ใน สกุล  สาร ก?; ชาติ  เบน บุตร ของ ขุน บำเหน็จ วร ญาณ  (ต่วน 
สาร กะ ชา ต)  ซงเ บน ครู อยู่ ใน โรง เรย นม หาด เล็ก หลวง  มารดา ของ คุณ แม่ช อ เยอ น 
บ’ าน อยู่ ทขวิ งวด ชนะ สงคราม  ถนน จ” กร พงษ์  พระ นคร 

คุณ แม่ เกิด เม อ ว” นท  20  กน ยาย น พ. ศ.  2438  ตรง ก” บว” น ศุกร์  ขน  2 คา 
เ ดอน  11  บ มะแม  คุณ แม่ม่ พน’ อง ร่วม บิดา มารดา เพ้ย ง 2 คน  คอ 

1.  นาย ร’ อยเ อก  หลวง ประ จ” นทรา ร” กน็  (เฉ ลม  สาร กะ ชา ต)  เบน นาย 
ทหาร มหาดเล็ก ร' กษา พระองค์  (ลง แก' กรรม) 

2.  คุณ แม่ 

คุณ แม่ ใด ทำ การ สมร สก’ บคุณ พ่อ  เม่อ  พ. ศ.  ๒๔๕๘  ขณะ นน คุณ พ่อ ร่า ยศ 
เบน นาย เรอ เอก  หลวง ศร เสน็  ม บุตร ธิดา ท ยง เหลอ อยู่  ๙ คน  คอ 

1.  นาง อรชร  สุวรรณ มระ 

2.  นาย กระ สินธุ  ศร ยุทธ เสน 
.3.  นาย ธาร  ศร ยุทธ เสน 

4.  นาง อุไร พ่น ธ อุ นเผ่ 

5.  พ” นตร  พ่ชต  ศร ยุทธ เสน 

6.  นาง ประจวบ จิต ต เนอ นวล 

7.  นาง ประไพ พิศ  เต ชะ ถาวร 

8.  นาย ธำรง ค์ศ่ก ติ  ศร ยุทธ เสน 

9.  นาง ว บิดา  วน ะคุล 


เม อม ชวต อยู่ คุณ แม่ เบน ผู้มสุ จุ) ฦๅพ สม บ 3 ณ์แข ง แรง  ถงแ ม ว่า คุณ แมจ ะม 
โรค หด ประจำ ตํว่ม ๅตํง แต่ อยู่ ใน ว่ยส ๅๅก็ ต-เม  คุณ แม่ ไม่ เคย เจ็บ บาย ถงข นาด ท ทำ ไห 

ลูก หลาน และ ญาติ ต’ อง าฅก ก* งา ล เลอ  โดย ปกติ ล กๆ จะ เร ยก คุณ แม่ ว่า  “นาย’’  และ 
เร ยก คุณ พ่อ ว่า  “ม่า”  ติด ปาก มา ต* งแต่ เล็ก จน โต  คุณ แม่ เบน ผู้ม จิต ใจ โอม ออม อา ร 
ไห คา าม รก และ ห่าง ใย ลูก ทุก คน ตลอด เา ลา  ไม่ ว่า จะ อยู่ ราม ก” นภา ย ไน บาน หรอ ท 
แยก ไป อยู่ ทอน  คุณ แม่ ชอบ ทำ งาน ดาย ตน เอง ไม่ อยู่ นิง เฉย แม้ ว่า จะ ย่าง เขา ายช รา 
แล าก ยง ท้า งาน บ’ าน อยู่ ตลอด เา ลา  จน กระ ท” งเม้ อ พ. ศ.  2509  คุณ แม่ ได้ ร” บอุบ ติ เหตุ 
อย่าง แรง เนอ ง จาก สาย ลาด ตาก ผา ขาด และ แทง เข’ าไป ไน ลูก ตา ข’ ๅง ซ’ าย  ต’ อง เข’ าทำ 
การ ผ่า ต* ดน” ย่น์ต าทํโ รง พยาบาล จุ า-า 'าล งก รณ์  ซง ทำ ไห้ คุณ แม่ ต’ อง เสย น” ย่น์ ตา ไป ข’ าง 
ห นง  ต่อ มา  พ. ศ.  2513  โรค ห้ดซ ง เบน โรค ประจำ ต่าข อง คุณ แม่ เริม ม้อา การ หอบ 

มาก ขน  และ บาง ค รง ต’ อง นำ ส่ง โรง พยาบาล ไห้ นา เกลอ และ อ๊อก ซ เจน  ลูก  ๆ ได้ 
พยายาม พา คุณ แม่ ไป ร” กษา โร คน ท” ง ทาง แพทย์ บจจุ บ” น แพทย์ แผน โบราณ  ราม ท” ง 
ทาง ไสย ศาสตร์ ดาย  แต่ ก็ ได้ เพ ยง ร* กษา ไห้ ค่อย ทุเลา ลง ช" าค ร” ง์คร าาเ ท่าน” น ประกอบ 
ก’ บใน ระยะ หล” งคุณ แม่ ม โรค เบา หา านเ ข* าแท รก ด* าย  จิง ทำ ไห้ สุขภาพ ของ คุณ แม่ เริม 
ทรุด โทรม  ทุก ค ร’ งทํม้ อาการ หอบ อย่าง แรง ลูก  ๆ ตอง นำ คุณ แม่ ส่ง ไป ร” กษา ท่า ชิ ระ- 
พยาบาล เพ อ ไห้ นํ้า เกลอ และ อ๊อก ชิ เจน ช่รย การ หาย ไจ  พอ อาการ ค่อย ทุเลา ก็ ร” มก ล” บ 
ไป พ* ก ผ่อน ร” กษา ต่าท บาน  แต่ ละคร* งคุณ แม จะ อยู่ รก ษาต าทโ รง พยาบาล ประมาณ  2 
กง 3 ว่น  ไน ระหว่าง ท่ร' ก ษาต่ วอ ยู่ท่ มาน โดย รบ ประ หาน ยา ตาม คำ ส' ง ของ แพทย์  คุณ แม่ 
ก็ คง ปฎบ ติ ตน เช่น เคย เหม อม ลบ ตา าไ ห่า จหไ ““จ ห ทำ ไห ลูล  ๆ เคย ชน ต่อ อาการ ไข้ ของ 
คุณ แห่  และ ม ได้ คด เฉลย ว ไจ เลย วา ตุสแ เม จะ จาก คุณ พอ และ ลูก  ๆ ไป รวด เร็ว เช่น น 
ค ร” งสุด ทาย ท นำ ส งา ชร พยาบาล เบอ วม เ^า รห  9 กน ยาย น 2515  นาย แพท ย ได้ ไห้ 
นํ้า เกลอ และ อ๊อก ชิ เจ มอ ย่า ร เคย จม ล 2 ะ ห" รรุ่' รา! มวม อา ท่ตย ไม ตอน บ่าย  ท" ง คุณ พ่อ 
ลก  หลาน ได้ ไป เย ยม คุณ แห่ ก็ย่ง พูด จาก บ หุก  ๆ คม  ฃํ้าย 'ง เบม ห่าง คุณ พ่อ ทมา เผา ดู 


อาการ ของ คุณ แม่ เกรง ว่า จะ ผิด เๅล ๅรํบ ป 5 ะ ทาน อา หา 1 เพราะ คุณ พ่อ เบน ผู้ รบ ประทาน 
อาหาร ตรง ตาม เวลา  และ คุณ แม่ เบน ผู้ปฎิ บ" ตจ ‘ด หา อาหาร ให้ เอง ตลอด เวลา เบ่น ประจำ 
ทุกวน  ใน คน วน อา ทตย์ นํนเ อง  อาการ ของ คุณ แม่ เริม ผิด ปรกติ ม อาการ ของ โรค 
หว ใจ แทรก เขา มา อก ทำ ให้ ม่อๅ การ หอบ เห นอ ยม ๅก ขน  ใน ทํสุด ก็ถง แก' อนิจกรรม 
ควย อาการ สง บท ว ชระ พยาบาล  เม่อ ว* นจไ เท ร์ท  11  กโเ ยาย น 2515  เวลา ประมาณ 
13  น.  เศษ  คำนวณ อายุ ได้  75  บ 11  เ ดอน  21  ว' น 


คำ ไว้ อา ลข คุณ หญิง 


คุณ หญง สมรส กํบขำพเ •จำ เมธ อายุ ย่าง  21  บ พอ ติง ครรภ์ ได  5 เด อน ทาง 
ราชการ ได ส่ง ขา พ เจา ไป ศก มา ต่าง ประ เทศ เบน เา ลา  3 บ เศษ  ระหว่าง ท ขา พ เจา ศก ษา 
อยู่ ต่าง ประเทศ น' นได้ มอบ ไห้ คุณ หญง เบน ผู้ ร' บ เงิน เด อนแ ทน  คุณ หญง อยู่ กบ คุณ แม่ 
ท ม่าน ถนน จก รพ งษ์ ข’ ๅงว่ ด ชนะ สงคราม  ท หน’ าม่า นของ คุณ หญิง ม่ห’ อง แถว ของ 

เอกชน เนอ ท 11  ตาราง วา ปลูก บ* ง หน้า อยู่ ส่วน ห นง  เม่อ คุณ หญิง ไต้ รวบ รวม เงิน เ ดอน 
ของ ข’ าพเ จ’ าไต้ เพ ยง พอ  จง ไต้ ซอ ห’ อง แถว เบน กรรม ส่ทธ และ ขยาย หน’ าน้า น ไห้ ติด 
น้บ ถนน จ* กร พงษ์ 


โดย ทคุณ หญิง เบน ผู้รู้ จ* ก เก็บ หอม รอม ริบ  หลง จาก ขา พ เจา กลบ จาก ตาง 
ประเทศ แล’ ว เงิน เ ดอน ทุก เด อนท ข’ าพเ จา ไต้ ร* บมา ก็ มอบ ให้ คุณ หญิง เก็บ ไว้ และ ขอ 
ไว้ ไซ้ เท่า ทจำ เบน เท่า นน  คุณ หญิง จะ นำ ไป ไซ้ ท่า อะไร ข’ าพเ จ้าม่ ไต้ เคย ไต่ ถาม เลย 

ต่อม าเม่ อม่ บุตร มาก ขนรู้ ส่ก ว่า  น้า นท่ อยู่ ขาด สนาม เด็่ก เล่น  มารดา ของ คุณ หญิง ก็ ไต้ 
ถง แก' กรรม ไป แล* ว ข’ าพเ จ’ าจง แนะ นำ ให้ คุณ หญิง ขาย ท่น้า น เติม เส่ย  แล’ วนำ เงิน ไป 

ซอท่ ใหม่  503  ตาราง วา ริม ถนน เพชร เกษม ผง ธนบุ รซง ไต้ น้า ย มา ปลูก น้า น ใหม่ อยู่ จน 
กระ ท่งน้ ดน  และ ไต้ ลง ชอ คุณ หญิง เบน เจา ของ ทิติน 

เม่อ ข’ าพเ จ’ าอ อก จาก ราชการ แน้ว  เงิน บำนาญ ท ไต้ รบ มาภ์ มอบ ให้ คุณ หญิง 
เก็บ ไว้ เช่น ก่น  คุณ หญิง ไต้ ปฎบ ติห นาท แม่ บ! นท่ด ไท ความ สุข แก่ ลูก  ๆ น้วถ งน้น ทุก 
คน  และ ต่าง ก็ม่ค รอบ ค ร* ว์เ บน หล* ก่ฐา นก' น แทบ น้ง สน  โดยอยู่ รวม น้บ ข’ าพเ จ้า  6 
ครอบ ค ร* ว ส่วน อก  3 ครอบ คร่ว ต่าง ก็ม่ น้า นอ ยู่เบํ นของ ตน เอง 

ใน การ ท่คุณ หญิง ถงแ ก่อ นํจ กรรม ไบํค ร* งน  ท่า ให้ จ้า พ เจ้า รู้ สก ว’ าเห ว่อา น้ย 
และ ระ ล่กถ ง คุณ งาม ควาน ด ของ คุณ ท ญิงเ บท อย่าง ทาก  เพราะ คุณ หญิง ไต้ ปฎฺบ ติ ตน 
เบน ภริยา  เบน เพ อน  และ เบน ท่ปร กบ าท่ด ของ จ้า พ เจ้า  อก น้งป ฎิบติ หน้า ท มารดา 
ของ ลก  ๆ โดย สมบูรณ์ แต่ ตน จน วาระ สุด ทาย 


ขอ เดชะ กุศล ผล บุญ ท้คุณ หญิง ได้ ประกอบ กรร มด มา โดย ตลอด ชวต ใน ภพ น 
จง เบน ผล ดล บน ดาล ไห้ คุณ หญิง ป 5 ะสพ สุข ใน สม ปราย ภพ ช่วน้ ร* นดร  เทอญ 

สุด ทาย น ข้าพเจ้า และ บุตร ธิดา ขอ ขอบ พระ คุณ ท่าน ผู้มอุ ปการ ะ คุณ แก งาน 
น ตลอด ท ไท ได บำเพ็ญ มา แล’ ว และ ท่าน ผู้ม เกย รตท เคารพ น* บถอ ท่งห ลาย ท สละ เวลา 
มา ไน งาน บำ เพ ญ กุศล และ งๅน ณๅป หฤจ โหๅ นบํ  หาก การ จ้อน ร* บม สิง ใด ขาด ตก 
บก พร อง ขอ ไต โปรด กรุณา ยิภํย โห้จ้ ๅย 

ฬล เรือ ตรึ  กระ แฟึ  ตรยุ ทธเ ฝึนี  บุตร แกะ ธิดา 

เ จำ/ เาฬ 


30  มกราคม  2516 


คำ ไว้ อา ลํย 


วน ท 11  กํน์ ยาย น 2515  น* บ เบน วํน โชค ฑ้ยแ ละ เศ ร่า สลด ทสุด ไน ชวิต 
ของ ลูก  เา^ รา ะ เบน วน ทนาย ได้ จาก ลูก ไป อย่าง กร?; ท* นห่น เหลอ เกิน  ลูก ไม่ เคย นก 
มา ก่อน เลย ว่า นาย จ?; มา ด่วน จาก ไป ใน เวลา อ* น รวด เร็ว เช่น น เพราะ ไม' เคย คด ผน และ 
ม ลาง สง หรณ์ มา ก่อน เลย  การ เจ็บ บวย ของ นาย เบน เ รอง ธรรมดา เบน แล’ ว่ก็ หาย  ไป 
โรง พยาบาล กล* บ มาบ’ านก็ สด ช่นทุ ก คร^ง  จร งอ ยู่ ความ ตาย เบน สิง ทมใ วุษย์ หล กเล ยง 
ไม่ ได้  แด่ ถ’ าค วาม ตาย นน ได้ มา พราก สิง ทร* ก และ เคารพ สำ ห ร’ บช่ว ต ของ ลูก ไป ไน 
ระยะ เวลา อ’ น์ รวด เร็ว  โดย ปราศจาก เค’ าและ เมฆ หมอก มา ก่อน  ย่อม เบน สิง ทโศ รก 
เศ ร’ าสำ ห ร* บลูก  และ ยาก ทจะ สูญ หาย ไป ได้ 

นาย เปรย บ เส ม่อน ชวิต จิต ไจ ของ ลูก  ตลอด ช่จิต ของ นาย อาจ จะ พูด ได้ ว่า 
ม่แด่ ความ ร* ก และ ห่วง ไย ลูก ตลอด มา  ความ ร* กิของ นาย เบน ความ ร* กทบ จิสุท ธ ไม่ม่ 
อะไร เปรย บ ได้  ยาม ลูก เจ็บ ไข้ หรอ ม่ ทุกข์  นาย ก็ ทุกข์ ด’ วย  นาย เบน ท’ งกำ ล* ง์ไจ และ 
กำ ล* งทร 'พ ย์แก่ ลูก ตลอด มา  ต* ง์แต่ เกิด มา นาย ไม่ เคย ข* ดไจ ลูก เลย  สิง ได ท เบน ความ 

ปรารถนา ของ ลก  นาย ก็ จะ ตอง พยายาม ทา ไห่ ทุก จิถ ทาง  ความ สุข สบาย ทลก ได้ ร* บ 

..‘ฯ] 111" ๆ!]!,!^ 11 11 , ๆ!!]^ 

อย่ทุ กวน น กิ เพราะ นาย เดส ราง สม 1ว  ลูกฌ อาจ ลม พระ คุณ ของ นาย เด เลย ณชว่ ต 

ไม่ เฉพาะ แด่ ลกเ ท่าน น นาย ย* ง์แผ่ ความ ร* กิ และ ความ ห่วง ไย ไป ถงห ลาน อก ด* ว่ย  และ 

เบน ท เคารพ ร* กิของ คน ทุก ชน  เพราะ นาย เพ ร่ยบ พร’ อม ไป ด* วย คุณธรรม และ ความ ด้ 

จน สุด ทจะ พรรณ าได้  ไน ด’ านค วาม โอบ อ’ อม อา ร เมตตา กรุณา  ย่อม เบน ท ทราบ 

ก่น ด้ไน หมู่ ญาต ม่ดว แล" ลู้ทุน I ค^ ทุนท่ ''น 


นาย ไต้ ล่วง ล ไ) ไป แล’ ว โดย ไม่ มวํน กลบ  ลูก ก็ ไต้ แต่ต่ งจต อธิษฐาน  น' •ก 
ดวง วญ ญาณ อ แบ ร สุทธิ ของ แๅย จะ สิง ส ฤฅย์ อยู่! น ทิพย์ สถาน พ มาน ได  ขอ ได โปรด 
ทราบ ดวย เทิด ว่า  ลูก ยง เต็ม ไป ส่วย ความ ริก  เคารพ  และ ระ ลกถ ง นายอยู่ ทุก ขณะ 
ลูก ขอ อธิษฐาน ไห ดวง วิญญาณ ของ นๅย จง สิง ส ทิตย์ อยู่! น สรร รค์วิ แๅน ชน พ้า  และ 
ขอ พ ลาน สง ฆ ผล บุญ ทิลูก บำเพ็ญ บา  จง เบน ทิพย์ สม บต้ แด่ นาย ทิรไ  หาก ชาด หน’ ใม่ 
จร ง ขอ จง ดล บน ดาล! าง้ ไต้ เทิด เบน ลูก ของ นาย ทุก ชาด เทิด 
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มงคล ภาษิต 

คาส าทึ่  ๑ 

0เ ส วนา  ชิ  ทา ลาน้  ปณฺฑิ ตาน ฌป็  เสวนา 

ปู ชา  ชิ  ป ชน  ยาน  เอ ตน มงฺค ฝืนุตฺ ตมํ  ฯ 

1 

การ ไม่ คบ คน พาล  0 การ คบบั ณฑฅ  ๑ และ การบ ขา บุคคล หรอ วัฅถุ ท ควร 
บุ ขา  ๑ หง  ๓ นเบื นอ คม มงคล  ฯ 

บุคคล าาง์ หลาย ผู้ เกิด มา ไน โลก  ทุก คน ล* วน ปรารถนา สิง ซงเ บน มงคล แก่ 
ตน ดวย กน ทงน น ขอน เบน ของ ท ไม่ ม ใคร ปฎ เส ธ เาา รา ะ คำ ว่า มงคล เบน นาม ศ' พา า 
บ่ง ถงค วา มด ความ เจริญ อ' น เบน สิง ททุก คน ปรารถนา  เพราะ เหตุ ฑทุก คน ปรารถนา 
มงคล แก' ตน น' น เอง  จง ได้ ประ พฤต และ ปฎบ ตวิธ เบน ไป ต่าง  ๆ ผด บ* างถู กบ’ าง ตาม ท 
ตน' นยม ว่า จะ เบน มงคล  ไ นคร” งพท ■ธ กาล ก่อน แต่ องค์ สมเด็จ พระ ผู้ม่พ ระ ภาค เจ* ใ 

ต ร' ส เทศนา มงคล ภาษิต  ม ประ ชุมชน เบน อ' น มาก ได้ ปรารภ ถงค วาม ข* อน  แล* ว และ 
แสดง ความ เห็่น แตก ต่าง ก่น  บาง พวก ถอ ว่า รูป ทแล เห็น เบน มงคล  เพราะ รูป ทด้' นำ 
ไห้ เกิด ปร ดา ปราโมทย์ แก' ผู้ ได้ เห็น  แต่ ความ เห นอ ย่าง น' นก็ ค’ าน ได้ ว่า  เม อ แล เห็น 
รปท  ไม่ ด จ' ก เบน มงคล อย่าง ไร ได้  บาง พวก ถอว่ าเสิ ยง ทได้ ย่น เบน มงคล  เพราะ 
เสิย งทด้ ทำ ไห้ ดูด ด้มห ย' งถง นำ ไจ แห่ง ผู้สด่ บ แต่ ความ เห็น อย่าง นนก็ ค้าน ได้ เห มอน 
ก' นว่า  เม่อ ได้ ย่น เสิย งทํไ ม' เพราะ เสนาะ โสต ทำ ไห้ ระคาย เค อง  ค้กค้ ด เบน มงคล 
อย่าง ไร ได้  บาง พวก ถอ ว่า อารมณ์ ทํท 5 าบท าง ประสา ทอน  คอ  ก กิน  รส  และ ส ไ) ผ* ส 
ย่อม เบน สงทํ นำ ไห้ เกิด มงคล  ความ เห นอ ย่าง นนก็ ค้าน ได้ ดุจ เด ยว ค้น  ประ ชุมชน 
เหล่า ค้น ไม่ อาจ จะ วน จฉย ควาน เห นอน แดก ดา ■าฃ อง กน และ กน ได  จง ปรารภ ค้น 

ต่อๆ  ไป  ชน แรก ห็คง เกิด มไน สภา แห่ง คน ชน ตำ ก่อน  แล้ว จง ตำ เนํน ตลอด ไป ถง 
สภา แห่ง คน ชน สูง  แต่ ทุกๆ  สภา เหล่า ค้น  ก็ม อาจ ทํจะ วนํจ ค้ย ได้  จง ต้อง นำ ความ 


1®ปิ 


เห นข II กราบ ทูล ถๅม ดูงค สม คู*' ๆ ชง ใน พระ สูตร แสดง ว่ๅต รส' 

แก บญ หา แห่ง เทพ ตา  ฯ 

คำ ว่า  มงต ล แปล ตาม สํพท์ ว่า  เห ต เบน เค รอง ถงซ ง ความ เจริญ  ตาม อรรถ 
แหง ศพ ทน บง รา  ความ เจ รญม มา แต่ เท ต ฒู้) รา รถ นา ผล ตอง ปฎิบื ต เหตุ  เม อปฎิ บท 
เหตุ ถูก ก ได ผล สม ทวง  เม อ ผด ก็ เปล่า! ป ทรอ บาง ท อาจ ชำ ราย กลาย เมน โทษ ก ใด 


เพราะ ฉะ น' นผู้ท วง ความ เจริญๆ ง รํๅต่ 0 รส ททๅ เท ตร่ๅ อ ะ! ร เบน เท ตุ แห่ง ความ เจริญ  อง ค 
สม เด จ พระ ผู้มพ ระ ภาค เจ^) พระ บรม สๅส ดา ข 3 ง เรา ท ‘ง ทลาย  ใต้ ทรง ค ไ! หา และ พิสู จน 
แล ว ว่า  เหตุ แห่ง ความ เจริญ น' น! ม' มอ ย่า งอน  นอก จาก ความ ประพฤติ และ ความ 

อบรม ตน ดวย ตน เอง  จง ต รส แก้ มงคล บญ ทา เบน คาถา  ๆ ไป  รวม ได มงคล  ๓๘  ประ- 
การ  ใน คาถา ทด  น แสดง มงคล  ๓ ประการ  คํอ  ไม่ คบ คน พาล®  คบ ม' ถเฑิ ต® 


และ การบ ชา บค คล ทริอ ว' ตถท ควร บ ชา  ด ฯ 


ข จ จ ข 

คำ ว่า  ตน ฬาล  หมาย ความ ว่า คน โง่  ใม่รู้ จ' ก ประ โย ชน โลก น โลก หน ไ 
ปราศ จา กบ {บูญ าเบ นอ ยู่ตไ เย  ส' กว่า ม่ลม หายใจ  อก อย่าง  ® หมาย ความ ว่า  คน เกเร 
สิง ท เบน ประโยชน์ ม' กทง เสย  ถอเ อา แต่ สิง ทไม่ เบน ประโยชน์  อก อย่าง  ๑ หมาย 
ความ ว่า  คน ทรชน  มุ่ง แต่ ประโยชน์ ของ ต' ว อาจ ทำ ความ พินาศ ให้ แก' ค นอน  รวม 
ความ คน พาล กคํอ คน เลว น” น เอง  ส่วน ลกษ ณะเ ครอง หมาย ทจะ ให้ รู้ ได้ ว่า เบน พาล  ก็ 
คํอเ ขา ทำ ความ ทจ จริต ได้ ไม่ อย่าง ใด ก็ อย่าง หน์ง  ส่วน บณฑิ ตม ลกษ ณะด้ ตรง ก่น ชำ ม 
จาก ชน พาล  คํอ ท่าน เบน อยู่ และ ดำเนิน ใน ประ โย ชนก จด ไย บ ญญา ไม่ มทํ จะ คด ให้ 


12,  น์  เม อ เท่ ย บก' นเชํ เก็จ ะ เห็น ได้ ว่า  คน พาล ไม่ ควร คบ  บณฑิ ต ควร คบ  ภา นิ ตม 
อยู่ ว่า  “คบ คน ใด ก็ เบน เช่น นนแ ล’’  เพราะ ฉะ นนผู้ คบ พาล ก็ เบน พาล ไป ตาม ก่น  คบ 
บ' ไาเ ฑตก็ พลอย เบน ม' สา' พด ด^ล  เหตุ สำ คญ ภาย นอก ชง จะ ทำ ให้ คน เลว ลง ทรอ ด้ชน 
อะไร ไม่ สำ ค' ญยง ไป กว่า ล' เร ลบ นิต^  ผู้ คบ มิตร ชํว แม้ จะ ไม่ ชํว ไป ตาม  ก็ ย' งเสิ ยชอ 


เสิ ยง ว่า สมาคม ก' บคน ชำ  ดุจ คน เดน ทาง ร่วม โจร  แมม ใช่ โจร  ก ยง พลอย ถก 

อ' นต ราย ด ไย  โคลง สุภา นิต โลก นิติ บอ ยู่ ว่า 


๓ 


ฝงห งษห ลง เข็า สู่ 
สหท ชเค ยง โค คลา 
มา ตน ระคน ลา 
นก ป ราช ญ่ พาล พา เคล้า 


ฝูง กา 
คลาด เล้า 
เลว ชาติ 
สน ไฉน งาม  ฯ 


ส่วน ผู้ คบ บ่ ถเฑิ ต แม้ กง ทาก จะ ไม่ ดขน  ก็๋ล้ง ไค้ ชอ ว่า อยู่ ใน ทม่บ 'ณ ฑิต  ย่อม 
เบน ศร แก' ตน  ดุจ ใบไม้ ห่อ ของ หอม  ก็ พลอย หอม ไป ล้วย  สุภาษิต โลก นติม้ อยู่ ว่า 


ใบ พ อ พ' นธ็ ห่อ ทุม 
หอม ระรวย รส พา 
คน เสพ เสน่หา 
ความ สุข ทราบ ตราบ ล้วย 


กฤษณา 


เพ รด ล้วย 
น' กป ราช ญ 
ดุจ ไม้ ก ลน หอม 


ฯ 


เท่า ท บรรยาย มา นก จะ  เห็น ได้ ว่า  การ คบ คน พาล ไม่ม้ เลย ท่จะ เบน มงคล แก' 
ตน  ม้แต่ อวมงคล อย่าง เตย ว เพราะ ฉะน่ นเม้ อ ไม่ คบ เส่ย จง เบน มงคล.  ส่วน การ 
คบ บณฑิ ต แล เห็น ได้ ว่า เบน มงคล โดย ตรง ท่เติ ยว  เพราะ ฉะ นไเ อง ค สม เด จ พระ ผู้ม 
พระ ภาค เล้า  จง ทรง แสดง การ ไม' คบ คน พาล และ การ คบ บ*’ ณทต ว่า เบน เหตุ แห่ง ความ 
เจ รญอ ย่าง  -?  ๆ ด' ง แสดง มา  ฯ 


คน เรา น' บถอ บุคคล หรอ วตถุ อย่าง ใด  ก็บุ ชา บุคคล หรอ ล้ตถุ อย่าง น' น ล้วย 
หวง ว่า จะ เบน ความ ด ความ เจริญ แก' ตน  แต่ ผล ท่จะ พง ได้  ก็ อยู่ ท่บุ ชา บุคคล ผู้ ควร 
บูชา หริ อ ไม'  ล้า เบน ผู้ท่ ควร บูชา  ก็ ย่อม ให้ เกด ผล แก' ผู้ บูชา ได้ ตาม ฐานะ และ โอกาส 
ล้า บูชา บุคคล ผู้ ไม่ สมควร ก ปราศจาก ประ โย ชน  ล้า ตน เอง รู้ เล้า ใน ภาย หล้ง ก็ จะ ร้ส่ก 
เสย ใจ ว่า  ไม' พอท่ จะ ไป บูชา คน เช่น นน เพราะ เห ตุน นจง เบน หน้า ท่ขอ งผู้บ ชา จะ พง 
เลอ ก บูชา แต่ ผู้ท่ สมควร  บุคคล ผู้ทรง คุณธรรม อาจ ช่แ จง ชก นำ ให้ รู้ล้ก บาป บุญ คณ โทษ 
ประ โย ชนํแ ละษิ ใช่ ประโยชน์  และ ท่าน ผู้ เบน เล้า พระ คุณ แห่ง ตน  ล้ง ล้น แต่ มารดา 
ษิตๅ ผู้ ให้ กำ เษิด และ อุป ถม ภนํสุ ■ง มา แต่ ยง เยา 1 อา จาร ย ผู้ใน้ ความ รู้ ความ สามารถ  พระ 
มหา ก ษ' ตรย่ ผู้ เบน ประ มุช แห่ง ชา ต ผูนำ ความ ร่ม เย นให เกด แก' พ ศก ษิกร  กล่าว อย่าง 
อุ ตก ฤษเ องค์ สม เต จ พระ ผู้ มา^ระ ภาค เจา ผู้ เบน เล้า ของ พระ พุทธ ศาสนา  เหล่า น์ล้ด 


๔ 


เบน ผู ควร บูชา อนแ 1 ๅจ 5ง  เม อบูค คล ได้ บ ชา แล ว จ่ด ว่า เบน ความ ต แก่ ตน  เพราะ ทำ 
ถูก หนา ท ก แต่ วธท จะ บูชา ทํน  ทํ  12,  1]ร ะ การ  บ ชาด วยพ่ สดุ สิง ของ หรอ ประ ท ป- 
ธูป เท ยนสุ คน ธ ชา ตเร ยก ว่า อๅทํ ส บูชา อก่ๅ ง ๑ บ ชาด’ วย การ ป ฎิบต่  คอ ก่ง ตน อยู่ โน 
โอวาท แล ว และ ประ าจฤ ต่ตา แบ •แ ธรรม จาร  เรย กว่า ปฎิบ ตต่บ ชา อย่าง  ๑ อย่าง หลง น 
เบีน ขอ มุ่ง หมา ยโา 4 พระ พุทธ ศาล' นา  องค์ สมเด็จ พระ ผู้มพ ระ ภาค เจา มิ ได ทรง หวง 

อย่า งอน นอก จาก ความ ป ฎบต่  เท ตน' นใน เวลา ใกล้ จะ ป รมิพ พาน  จง ได้ ทรง แสดง 
แก' พระ อาน นทเถระ ว่า  "พระองค์ ไม่ ชอว่ าอ่น บรบ่ ไาบ ชา แล’ ว ด’' วยส่ ก กา ระ เพ ยง เท่า น 
ส่วน บุคคล ผู้ปฎิ บต่ ธรรม สมควร แก่ ธรรม  ป ฎบต่ ชอบ ยง  ประพฤติ ตาม ธรรม  นโ 4 
แหล ะชอ ว่า บูชา พระ อง คด ว่ย การ บูชา อย่าง ยิง”  การบ ชาด’' วย อามิส หรอ ความ ปฎิบ ติ 
อย่าง โด อย่าง หน งแก่ ท่าน ผู้ทรง คุณ เช่น น' แจ* ดว่า เบน การ บูชา แก' บุคคล ผู้ ควร บูชา  ส่วน 
วตคุ อน ควร บูชา น่น ได้แก่ วตคุ อไเ ส่บเ นอง มา จ 1 ก บุคคล เช่น น' น เบน อบู สาว รย็ห รอ 
เจ ดยส ถาน ท่ เคารพ อย่าง โด อย่าง ห' นง  อน ควร เบน ท่สก กา ระ เคารพ แก่ง ผู้ ระ ลกถ ง- 

คุณ  อ นง การ แสดง อาการ ก่ร ยา เคารพ น* บถอ อ่อน นอ ม แก่ บุคคล หรอ ว' ตถุท สมควร 

ก็จ่ด เข’' าโน ขอน ด าย  เา' เราะ ฉะ น' น แม้ว ตถุส ถา นอน เบน อนุ สาา รย์เ ครอง หมา ยาา 

เคารพ โน ศาสนา อนก็ ควร ได้ รม ความ อ่อน น’ อม ดุจ เด้ย วก น การ รู้ จ' ก บูชา เคารพ ส ก- 
ก าระ อ่อน น’' อม บอ คล และ ว่ตคุ อน ควร บูชา น' น นำ ตน ไห เบน คน มิอธ ยา ศ ยอ' น งาม 

ห’' าม กิริยา อ' น ไม' สุภาพ เสิย ได้  ท” งจะ ได้ ช่อ ว่า  เบน ปริ สญญ ผู้รู้ 0ก ประ' ชุมชน จ' ดว่า 

เบน มงคล แก่ ตน อก ประการ  ๑ ฯ 

ผ้ ปรารถนา มงคล แก' ตน  ควร ปฎิ บ” ต เหตุ  ๓ ประการ' น เบน เบ อง ก่น ก่อนฯ 


คาถา ที่  ๒ 


ปฏิร ป เท สวา โส  ปี  ปุทฺ เท  ปี  กตปุ ฌฺฌ ตา 
อตฺต สมมา ปณิธิ  ปี  เอ ตม มวฺศ สมุตฺ ตมํฯ 

การอ ยู ใน ประ I ทศอั น สมควร  ๑ ความ ทำ บุญ ไว ใน ปไา ก่อน  0 ความ ตา ตน 
ไว โดย ขอบ  0 ทั้ง  ๓ น เบน อด ม มงคล  ฯ 

ด่ง ได้ กล่าว มา แลํว ใน คราว ก่อน ว่า  เหตุ อ ไ แบน เค รอง ถงค วาม เจริญ ของ บุคคล 
ก็ คอ ความ อบรม ตน ตวย ตน เอง  แต่ การอบรม ตน นนย่ งจะ ต’ อง อาศ่ ย เหตุ ภาย นอก เข^า 
ประกอบ ดวย  เช่น การ คบ มิตร ด่งท แสดง มา แล’' ว ใน คาถา ท ๑ ใช่ แต่ เท่า น' น แม้ ล่น 
ฐาน อ่นเ บน ท่อ ยู่ก็เ บน อุปการะ แก' ความ เจริญ ต’ ว ยอก ส่วน  ๑ บุคคล ก็ด้  คณะ ก็ด้ 
มิ อาช่ วะ อย่าง ใด  มิล่จ การอ ย่าง ใด จำ จะ ต’ อง อยู่ ใน ประ เท ศอ ไ แห มา ะ เจาะ แก' อา ช่วะ 
อย่าง น' น กิจการ อย่าง น” น เช่น บุคคล ผู้มิ อา ช วะ ใน ทา งก ส กรรม ก็ ควร ต่อ งม พน ท่อ' น 
เหมา ะใม่ ดอน เล่น ไป  ใ ม' ลุ่ม เล่น ไป  ม ทาง ไป มา สะดวก แก่ผู้ ร” บซอ  เช่น น การก ส- 
ก ร รม ของ เขา ย่อม มิ ผล ด้ก ว่า บุคคล ผู้ อยู่ ใน ทอน ไม' เหมาะ อย่าง น' น บุคคล ผู้ ประกอบ 
อา ชวะ ใน ทาง ค’ า ขาย  ก็ ต’ อง อยู่ ใน ทอน เบน ทำเล แห่ง การ คา ขาย  บุคคล ผู้ ปรารถนา 
การ เล' 1 เริย นก็ ต’ อง อยู่ ใน ท่อ' นใม่ ตด ข” ดแก่ การ เล่า เริย น อา ช วะ หริ อ ความ ปรารถนา 

ของ เขา จง จะ เผ ลด ผล สม ความ บุ่ง ท มาย ใด  ไม่ เช่น น' นผล ท จะ พง ใด้ก็ คง บกพร่อง 

เพราะ ฉะ นน การ อยู่ ไน ปฏิรูป เทศ จวเ บ่น ส่า คญ  แมค วาม เบ่น ไป แห่ง พระ' พุทธ ศาสนา 
ก็ เนอ งด วย เห ตน  สม เต จ พระ ผูมพ ระ ภาค เจา ทรง ประ ดษฐ สถาน พระ พทธ ศาส นๅ 

ใน กรง ราช คฤห แหง มคธ รฐ กอ น ทอ แก^^ ยาา าอุา าา® 'า  แต่ ถน ฐาน อนเ บ่น ปฏิร ป เทศ 

ไน สม' ย ๑ ครใ ล่ง สม' ยอน อาจ กลา ยเ บ่าว ไม่ ใช่ ปฏิรูป เทศ ไป ก็ใด้  เพราะ คต่ข อง 

ธรรมดา เปล่ ยนแ ปลง ไป  เช่น แม่ นำ ลำ คลอง เปล ย นก 3 ะแส ไป ทา งอน ทำ ไห้ ท่น \ เตบ 
เขิน ไม่ สะดวก แก่ กาง ไป นา าาา ง ท 3 อา าอน ใ ด้ง บอ วาน บำรุง เกด เบ่น ทำเล ด้ก ว่า  มหา 
ชน พ เกน อพยพ ไปต่ ง เล^ ยาง น่น บาง  บง อ เจา 'าเ อง ล่น ไม่ เอาใจ ใส่ บอ งก' น แก้ไข ให้ ท” น 


๖ 


ความ เปล ยนแ ปลง แห่ง คตข อง ธร 2ม ตา ไม 'ทน บำร งกํไ ล่ง ไห้ ทด เท ยม กบ ถนท 1 กล เคย'! 
จน ไม อาจ รก ษาค วาม เบน อสร ภๅพ แห่ง ถินฐ ๅนข อง ตน ไร้ ได้  ถินอ น เคย เบน ปฎรูป- 
เทศ กก ลาย เบ่น ไม่ ใช่ ปคู รูป เทศ ไป  ต' วอ ย่าง ชม พทว ป ซงเ รยก ได้ ว' าอน เด ยอน เคย 
เบน ปฎ รูป เทศ แห่ง พระ พุทธ ศาสนา  ภาย หล* ง์พ วก พทธ ศาส นก หย่อน กำ ลง ไม่, อาจ 
ทาน พวก กอ ศาสนา อน  จง ตอง ย^าย ไป ล' งโน ประเทศ อน รวม ท' ง ประเทศ แห่ง เรา นดว ย 
แม ใน ประเทศ ทน บถอ พระ พุทธ ศาสนา ด’' ว ยก' ไ แล่า  ประเทศ อนท ใกล้ เคย งก บ เรา ไม่ 

รก ษาค วาม เม่น อสร ภาพ แห่ง ตน ไร้ ได้  ต’' อง ตก อยู่ ใต้ อำนาจ แห่ง ประเทศ อน  ก็ ไม่ จด 
เบน ปฎ รูป เทศ แห่ง พระ พุทธ ศาสนา  ความ เบน ปฎิร ป เทศ แห่ง พระ พุทธ ศาสนา  ตก 

อยู่ แก่ ประเทศ น ก็ เพราะ ร' ก ษาค วาม เบน อํสร ภาพ ไร้ ได้  ความ เบน ไป แห่ง บุคคล 
หรอ คณะ อน เกย วก บอ าช วะ หรอ กํจ การ ก็ด้  ความ เบน ไป แห่ง ศาสนา ก็ด้  ย่อม เนอ ง 
ด้วย ปฎ รูป เทศ  เพราะ ฉะ น ไ เกา รอ ยู่ ใน ปฎ รูป เทศ  จง เบน เหตุ แห่ง ความ เจริญ ท' งใน 
คด้ โลก  คด้ ธรรม  จ” ด เบน อุดม มงคล ประการ  ๑ ฯ 

การ อยู่ ใน ปฎิ รูป เทศ เบน อุดม มงคล ก็ จริง อยู่  แต่ ล่า เบน เา ริ ยง แต่ อยู่ ไม่ กระ 
ทำ ความ ด้ซง จ' ดว่า เบน บุญ แก' ตน  ความ อยู่ น น ก็ ไร้ ผล  เพราะ ฉะ น' น บุคคล เม่ย อยู่ ใน 
ปฎิร ป เทศ แล’' ว พง ถอ โอกาส อบรม ความ ด้เ บน ลำ ด' บ ไป  ปุพฺเ พก ตปุฌฺ ญตา  ความ 
หมาย ว่า  อบรม ความ ด้ใน กาล ทํล' วงแลว เบน ลำ ด” บมา  เบน เหตุ ให้ บุคคล แล เห็น ผล 
แห่ง ความ ด้ท ตน ได้ ร” บอ ยู่ ใน บจจุ บ่น  ธรรมดา บุคคล ย่อม ปรารถนา ความ เจริญ แก่ ตน 
ด’' ว ยก” นท" งน่น  แต่ ความ เจริญ ท บุคคล ปรารถนา อยู่ น” น เบน ต่ว ผล  บุคคล จะ ได้ ก็ ด’' วย 

ลง ทน ทำ ความ ด้อน เบน ต่ว เท ตุ ไร้ ก่อน  ถ’ าเ บน แต่ เพ ยง ปรารถนา แต่ม่ ไต้ ลง ทุน ทำ 
ความ ด้  ผล อ” น เบน กำไร จะ ม่มา แต่ ไหน  เพราะ ฉะนั้น บุคคล ผู้ ปรารถนา ผล คอ ความ 

เจ ริฌ  จง ควร อบรม ความ ด้คอ บุญ อ” น เบน ตว เหตุ ก่อน  เม อ ได้ อบรม บุญ อ” น เบน เหตุ 
ไร้ ก่อน แล’ ว ผล คอ ความ เจริญ แม้ ไม่ ตอง ปรารถนา ก็คว จะ มมา เบน แน่  อน่ง บุคคล ผู้ 
กระทำ บุญ นน ท่าน เปรย บ ว่า  เบน ประดุจ ผง ขุม ท รพ ย ไว  ท” ง เบน ขุม ท ร* พย์ท่ ใหญ่ ทสุด 
ใน โลก  เพราะ เบน ของ ท่ใช้ ไม่ ร้จ่ก หมด  สม บ ตแม้ ของมหา เศร ษฐ น* บด’ วยโ กฎิ  ถ’' า 


0^ 


เจืา ของ ไม่ รู้จํ กปร  ะหยํ ด ใช้ สุรุ่ย สุร่าย ไม่ งู้จํ กว่ๆ ใน ทา งอน ควร และ ไม่ ควร  ซน ราย- 
จ่าย ท่วม ราย ได อยู่ เสมอ  ก็ ตอง ถงค วาม หมด สิน ลง ใน คราว  ๑ ส่วน ขุม ท รพ ย คอ บุญ 
แม้ จะ ใช้ จ่าย โดย ประการ  ไร ก็ ไม่ รู้ จ' ก หมด สิน  กล' บ จะ เบน ทาง เพิม พูลใ V โ เกิด ความ 

เจ รญ ยิง ขน เสย อก  ประดุจ บุคคล ใช้ ทุน หมุน เวย น ให้ เกิด กำไร ยิง ขน ฉะ น่ใเ  อ นง 
ขุม ท รพ ยิคอ บุญ  ท่าน ส่ด ว่า เบน ขม ท ร” พย์อ ไ เม' นคง ท่สุด ใน โลก  เพราะ ความ ดท 
บุคคล ใด กระทำ ไว้ ก็ เบน ของ บุคคล นใเ อยู่ เสมอ ไป  ไม่ม่ โจร คน ไหน ท่สา มารถ จะ 
ลกห รอ แย่ง ชิง นำ ไป ได้  ทั้ง จะ ตด ตาม ต” วไป ได้ ใน ท่ทุก สถาน  แม้ ท ร' พยท่ บุคคล ฝาก 
ไว ใน ธนาคาร อ' นน่บ ว่า เบน หล' ก ฐาน ม' นคง ก็ย่ง ไม่ทั้ น คง เท่า  ปุพฺเ พก ตปุฌฺ ถ เตา คุณ 
เบน ท่ต' ง แห่ง ความ สม บูร ณ' ทั้วย คุณ สม บ ตด’ วยป ระกา รฉน  สมเด็จ พระ ธรรม สวา ม้ 

สมมา ส' ม พุทธ เจ่า จง ต ร' ส สรรเสริญ ว่า  เบน สม บ” ตจ' กร ประการ  ๑ เบน ประดุจ ล’ อร ถ 
อ' นพ าผู้ ขน ให้ ลุถง สถาน ท่มุ่ง หมาย ฉนน  เพราะ เหตุ ท่ค วาม ทำ บุญ ไว้ ใน ปาง ก่อน เบน 

ต’ นทุน ให้ เกิด กำไร คอ ความ เจริญ ใน บจจุ บ่น  ฉะ น' นจ่ง จ' ด เบน ลุ ดม มงคล อก ประ- 

การ  ๑ ฯ 

ความ อยู่ ใน ปฏิรูป เทศ ก็ด็  ความ ทำ บุญ ไว้ ใน ปาง ก่อน ก็ด็  จ* ก สำเร็จ ผล 
ได้ ก็ ด’ วย อา ศ' ย ความ ต* งตน ไว้ ชอบ  บุคคล แม้ อยู่ ใน ปฏิรูป เทศ แต่ ไม่ รูจ่ก ทั้ง ตน ปฏิร ป 
เทศ ก็ ไม่ อาจ อำนวย ผล  บุคคล แม้ กระทำ ความ ด็ใน กาล ท่ล่ วง แล’ วมา  แต่ ภาย หล' ง 
ไม่ รู้จ่ก ทั้ง ต' ว ความ ด็ท่ ได้ ทำ มา แทั้ว ก็ ไม่ อาจ ส่ง เสริม ได้  เพราะ ฉะ น นอ ตฺตส มบๅ ปณิชิ 

ความ ต' งตน ไว ชอบ  จง เบ็น บจจ ยอน สำ คญ อก ประการ  ๑ คำ ว่า" ตน” หมา ยก งอ' ตต. 
ภาพ ทั้ง สิน พม้ อม ท' งจิต ตอน เบน ผู้ แง คบ การ  อตต ภาพ ม หน* าท่เ บน ผู้ ร' บ อารมณ์ ทๅง 
ประสาท ท' ง ๔ แล ว ส่ง ความ รู สก เขา ไป ถง จิต ต ส่วน จิต ตม หน’ ไท่เ บน ผู้นํก กิด ใน 
อารมณ์ นน  ๆ แล’ วรินํ จฉ่ย ว่าน' น เบน สุข  น' น เบน ทุกข์  แส่ วนำ อ' ตต ภาพ ให้ รู้สิก ตๅบ 
ด* วยน ส่วน  ๑ อก สวน  ด จตต  1ด อาศ ย เจต สก  (คอ อา รม ณอน ป รง จ ตต่)  นำ ให้ น’ อบ 
นก คิด ไป ใน อา รม ณ ต่าง  ๆ แล ว และ บงการ ใบ อวย วะ น' น ๆ ทำ กิริยา วาจา ต่าง  ตุ  ไป ตาม 

ความ ประสงค์ ของ ตา ■เ  อตต ภาพ เบน ประดุจ ทุ่น  จิต ต เบน ประดุจ คน เชิด  ทุ่น จะ กระ 


๘ 


ตก พล ก แพลง ไป ท่า ไร  ก็ เพราะ คน เชิด ช่ก สาย ไย ไห้ กระดิก ไป อย่าง น น เพราะ ฉะ นน 
ไน อตต ภาพ  จตจ งเ บ่น สำ คญค วาม ตง ตน ก็ คอ ความ ดิง จต  ถา จตด บรม รณ ดวย 


ข 

คุณธรรม  จะ ทำ หรอ พูด กล วน เบ่น สา) รต  นำ บุคคล ไห้ ประสบ สุข  ถา จต ราย เพราะ 
ปล่อย ไห กิเลส เขา ครอบ งำ จะ ทํๅ จ?; พูด ก็เ บ่ม บุ จร ตนํๅ ไห้ ถง 1 ากข์  เพราะ ฉะ นไเ บุคคล 
ผู ปรารถนา ความ สุข ความ เจ รญ แล่ ตม  จง ควร ดิง ตม คอ ต” งจต ไว้ ไม ทาง ท ชอบ  ทำ 
อย่าง ไร จง จะ ขอ ว่า ต” งตม ไว้ ชอบ?  พง พิจารณา ดู ตม ของ ตม เอง  เม อ เห็น ว่า คุณธรรม 
อน ได ยง บกพร่อง ก พง อบรม ไห้ มบร บรณ์ ขน  เม อ เห็น ว่า บาป ธรรม อม ได ยง มอ ยู่ก พง 
ละ ไห หมด ไป  ด” งนํชิ อ ว่า ต' งตม ไว้ ชอบ โดย บรรยาย  ๑ อก บรรยาย  ๑ ประ พฤต ตน 
ไห สม แล่ ภูมช่ นของ ตม  ซงเ รยก ว่า  “อฅฺ ตฌฺฌุ ตา”  ความ เบ่ม ผู้รู้ จ” กตน ว่า  เรา ว่า โดย 
ชาดิ  สกุล  ยศ  ศ” กดิ  สม บติ  บริวาร  ความ รู้  และ คุณธรรม เพิย ง เท่า ม ๆ แลํว ประ- 
พฤดิ ตน ไห้ สมควร แก' ท่เ บ่นอยู่ อย่าง ไร  ด' งนํก็ ชิอ ว่า ดิง ตน ไว้ ชอบ  รวม ความ ก็ คอ 
พง อบรม คุณธรรม ไห้ มบริ บุรณ์ ไน ตน  แล’ ว และ รู้ จ” ก ประมาณ ตน ไน ทํบุก สถาน ไม่ ม 
มานะ อ หง การ เพราะ เหตุ  ชาติ  สกุล  ยศ  ศ” กดิ  สม บติ  บริวาร  ความ รู้  และ 
คุณธรรม อ” นม่ อยู่ ไน ตน บุคคล ผู้ ต' งตน ไว้ ชอบ  แม้ แต' เดิม จะ ม พน เพ อนดิ อย มา  ก 

สามารถ ทํจะ ยก ขนสุ่ ฐานะ อ' นสุง ได้  อตุต สมฺ มา ปณิธิ  เบ่น เหตุ ไห้ บุคคล ถอ โอกาส 
แห่ง ความ อยู่ ไน ปฏิรูป เทศ นำ ไ าว้ม้ ผล และ ส่ง เสริม  ปุพฺเ พก ตปุณ ฌตา คุณ  ไห้ ยิง ขน 
ไป  เพราะ ฉะ น' นจง จ่ดเ บ่น อุดม มงคล อก ประการ  ๑ ฯ 

ผู้ ปรารถนา มงคล แก' ตน  ควร ปฏิบ สิ ตาม น' ยนเ บ่น ลำ ต”! าไป  ฯ 


คาถา ท ณ 


พาหุ ฟ็จฺจ ผจ  ฝึปฺป ฌจ  าน โฮ  ฃ หุสิก ฆิโต 
สุภา สิ ตา  ปี  ยา  วา ปีา  เฮ ตมฺม งต ลม ตตมํ  ฯ 

ทา ทุส์จ จะ  ๑ ศิลปะ  ๑ านัย ทศิก หาด แล้ว  ® วาจา เบน สุภา หิฅ  ๑ ทั้ง  ๔ 
นเบื น มงคล ล้น อุดม  ฯ 

พาหุ สํจ จะ  แปล ว่า  ความ ล'? ฌั มาก  โดย อรรถ ได้แก่ กา 1 ศก ษา  การ ศก ษา 
ย่อม เบน ของ สำ คญ  เพราะ เบน เหตุ ส่ง เสริม บุคคล ให้ ม ความ รู้ ความ สามารถ ยิง ขน 
คน เรา แมจ ะม เชาว์ ไว ไหวพริบ มา แต่ กำเนิด ส” กเพ ยง ไร ก็ด้  แต่ ถ’ า ขาด การ ศก บา 

เซา ว ไว ไหวพริบ ก่น มอ ยู่ก็เ บน ห ม' น ไม' ทำ ประโยชน์ ได้  เพราะ ฉะ นไเ การ ศก บา จง เบน 
ของ นิยม ของ คน ท' วไป  บุคคล ทํป รา กฎ ว่า เบน ผู้มส ดิบ ญญา ฉลาด เฉย บ แหลม จะ เบน 
ใน สม' ยได  ๆ ก็ ตาม ล’ วน ตอง เบน ผู้ อยู่ ไน วง แห่ง การ ศก บาท ไน’ น จะ นอก ไป จาก หา 
ได้ ไม'  แต่ ถงอ ย่าง น' น การ ศก บา ซง จะ สำเร็จ เบน ความ เจริญ แก' บุคคล ได้  ย่ง ต’ อง 
อา ศ' ย บุคคล รู้จ่ก ไซ้ ไห้ สำเร็จ ประโยชน์  และ ปฎิบ ติ ตน สม แก' ความ รู้  พระ พุทธ ภาษิต 
มอ ยู่ ย่น กล่าว แต่ ใจ ความ ว่า  บุคคล ไน โลก มอ ยู่  ๔ จำพวก  พวก  ๑ ศก บาน’ อย  ทไ 
ไม' ห ย' ง ทราบ เหตุผล เบน ผู้ปฎิ บติไ ม' สมควร  พวก  ๑ ศก บาน’ อย  แต่ หย่ง ทราบ เหตุ 
ผล  เบน ผู้ปฎิ บสิ สมควร  พวก  ๑ ศก บา มาก  แต่ ไม่ หย่ง ทราบ เหตุผล  เบน ผู้ปฎิ บติ 

ไม่ สมควร  พวก  ๑ ศก บา มาก  ท ไห ย' ง ทราบ เหตุผล  เบน ผู้ปฎิ บิต สมควร แล’ ว ทรง 
ดิพ วก ท ด พวก ท ๓ ทรง สรร เส่ญ  พวก ท ๒ พวก ท ๔ ตาม น' ไาพ ระ พุทธ ภาษิต นิ 

เบน อ' น สำเร็จ ส' นนิบ ฐาน ว่า  บุคคล แม้ ประกอบ ดวย การ ศก บา แต่ ไม่ รู้ จ' กใช้ ความ รู้ 

ไห้ สำเร็จ ประโยชน์ และ ปฎิบ ติ ตน ไม่ สมควร  ความ ศก บาก ไร ผล  ต่อ รู้ จไา ไซ้ และ 

ปฎิ บ” ตตน ด จง จะ สามารถ ส่ง เสริม บุคคล ไห้ ยิง ขน ไป  พาหุ ส่จจ ะทจ ไ) ว่า เบน มงคล 

ก็ เพราะ เบน เหตุ แห่ง ความ สรร เสิญ  และ เบน เหตุ ไห้ ละ ความ เข ลาก ไว ขน สู่ ความ- 

ฉลาด  เห ตุน ใ 4 สมเด็จ พระ บรม โลกนาถ จง ต รส ว่า  "ดู ก่อน ภิกษุ ทงห ลาย  อริ ย สาวก 

ท เบน ผู้ สด บ ย่อม คะ อกุศล  บำเพ็ญ กุศล ละ กรรม ก่น มโ ทบ  บำเพ็ญ กรร มอน ปราศ จาก 


๑0 


โทษ  ย่อม บริหาร ตน ให้ บริสุ ทธึ้”  เมธ บุคคล ผู้ เจริญ ดํ้วย การ ศก ษ ไม าย่ด ประ โย ชน 
แหง การ ศก ษา ไว ได ตง บรร ยๅย นๅน  ก็ชอ ว่า ดำเนิน ตน อย่ ไน ทาง แห่ง ความ เจริญ  จด 
ว่า เบน มงคล แก่ ตน ประการ  ๑ ท 

ศล ปะ  ได แก่ หตถ โกศล คอ ความ ฉลาด ไน ห " ตก กรรม ความ ศก ษ าอน เบน 

เหตุ เจ รญริ ทยา ควาน รู้ ควาน ฉลาด ธน ไม่ เก่ย วก ‘บ ริชๅ ช่ๅง  เริ ยก พาหุ ส่จ จะ  ส่วน ความ 

ศก ษา ธน เม่น ส่วน ว ชา ช่าง  เรย กศล ปะ  ศิลปะ นิ  ทาง พทธ ศาสนา จ่ดเ บน นา ถก รณ 
ธรรม ประการ  ๑ ไต้ ไน ขอ  ก่ก รณ เย สุ  ทกฺข ตา  ควาน เบน ผู้ขข่ นไน ศิจท จะ พง กระ 
ทำ ยก ต วอ ย่าง พระ อานน ท เบน ผู้ สามารถ รู้ พระ บรม V าทธ าธิ บาย ต่ดจ วร ตาม แบ บอน นา- 

ใน แคว แมค ธ ถวาย  ได้ รบ ทรง สรร เส่ญ ว่า เบน ผู้ ฉลาด  รู้ เนอ ความ ทํ กล่าว โดย ย่อ ไห้ 
พิสดาร ได้  ไน ผาย โลก  ศิลปะ ย่งเ บน ของ สำก่ ญ เพราะ ความ เจริญ ของ โลก เนิ อง 
อยู่ ด^วย ความ เจริญ ของ ศิลปะ  ศิลปะ ยิง เจริญ ขน เพิ ยง ได  โลก ก็ เจริญ ขน เพิย งนน 

พิง เห็น ไน สม' ยบจ จุบ' น สิง ทํมนุ ษย์ป ระ ดิษฐ์ ขน หลาก หลาย อเนก อนโ าต์พ ไเทํ จะ 

พรรณนา  ท" ง เดา ไม่ ได้ ว่า ภาย หน ริ จะ มจะ เบน อย่าง ไร ต่อ ไป  เหล่า นิล* วน เบน พยาน 

แห่ง ความ เจริญ ของ ศิลปะ  ทำ มบุษ ย ไห้ ไต้ รบ ความ สะดวก ไน ทาง คมนาคม  ย่น โลก 
ไห้ มวง แคบ เข ริ ไน การ ไป มา  ไห้ ได้ พบ เห็น ทศ นา สิ งอน น่า คู น่า ชม ต่าง  ๆ ทริเ บน ทาง 
ไห้ เกิด ความ เจริญ แก' กสิกรรม แล พา นิช การ นำ สิน คา ไป มา ไน ต่าง เม อง ต่าง ประเทศ ได้ 
สะดวก ไม่ ดิดข่ ด รวม ความ ว่า  ประ ชุมชน ได้ รบ ความ เจริญ  ความ สุข  ความ 

สะดวก  ก็ เพราะ ศิลปะ  เพราะ ฉะ น' นจง จ่ด ว่า ศิลปะ เบน เหตุ แห่ง ความ เจริญ  แต่ 
ศิลปะ นนไ ม' ได้ นำ มา เฉพาะ แต่ค จาม เจริญ อย่ งง เด ยิว  ย่อม นำ มาท ง ความ พินาศ ดวย 
เพราะ ความ เจริญ แห่ง ศิลปะ  เบน เหตุ ไห้ มนุษย์ ประ ดิษฐ คิด ทำ เคริ อง มอ เคริ อง ไซ้ ไน 
การ เบย ดเ บยน กน และ กน ไห้ ริริค าพิล ดา าย่ง จ เม  พิง เห น ไน คราว มหา สงคราม ชริต 

มนุ ษ ขถง ความ พินาศ ไป นบ ไม่ ถ ริน ก็ดริ ย คำ าาา จแนํ งคิล บ่"  เพราะ ฉะ นน ตาม มติ แห่ง 
พระ พุทธ ศาสนา  จง จ" ต แต่ เฉพาะ ศิลบ่ ะทบ่ ารศ จาก ค' ราม เบย ดเบ ยนช ริตผู้ ธน  ว่า 

เบน อุดม มงคล  เพราะ เบน เหตุ แห่ง ความ เจริญ โดย ส่วน เด ยว  ไม่ เกิย วก" บ ความ 

■พินาศ  แต่ เม่อ กล่าว เฉพาะ ส่วน บุคคล  ศิลบ่ ะนิม่ อยู่ ไน บุคคล ได และ บุคคล นไเ รู้ จ" ก 


® 6) 


นำ ไป ใช แต่ ใน ทาง ท ควร  ก็ล็ วน เบน ทตํง แห่ง ศุภส ว' สติ วิบูล ย ผล  เหตุ นํนผู มศล ป 


จง ซอ ว่า ม มงคล แก่ ตน ประการ  ๑ ฯ 


วินย  กล่าว โดย เฉพาะ ได้แก่ ขน บ ธรรม เนํ ยม ทต่ง ไว้ สำ หรบ คณะ  บุคคล ผู 
อยู่ ใน คณะ ใด  ก็ ต* อง ร" กษา วิน ไ) แห่ง คณะ นํน ให้ เคร่ง ครต  เช่น บรรพ ชตก็ ตอง รก ษา 
วน ย แห่ง บรรพ ชต  ทหาร ก็ ต* อง ร' กษา วินไ แห่ง ทหาร  บรรพชิต และ ทหาร ไม่ รู้ จก รก บา 


วินย ก็ ใช่ ไม่ ได้  วิน ไ) ทศก บาด แล* ว ย่อม ทำ ให้ เบน ระ เบย บเ รยบ รอย ตุ งาม  ประดุจ 
ดอกไม้ ทํช่า ง รอย ให้ เบน พวง หรอ จิต วาง ไว้ บน พาน  ย่อม เบน ของ คู งาม ตา เพราะ 

ระ เบย บม่น เอง  แต่ ถ* าไม่ ได้ จิ ด ปล่อย ให้ คละ ก' น กง บาง ตอก จะ ม้สํอ 'น นำ ชม และ ม 
กลิ นอน หอม  ก็ ย' งไม่ น่า คู เพราะ คละ ก” นอ ย่นํฉ ไ! ใด  บุคคล ผู้ อยู่ เบน หมู่ เบน คณะ 
เตย วก' นก ฉ่นน น ถา ม้ข นบ ธรรม เนํ ยม และ ก่ร ยา มรรยาท อน ผด แผก ไป จาก หม่  ก็ ไม่ 


น่า ตุ น่า ชม  ต่อ ร” กบ 1ให้ เบน ระ เบย บเ รยบ ร* อย ไม่ ยิง หย่อน สมควร ก' น จง จะ น่า ตุ น่า ชม 

เบน ท ตไ แห่ง ความ สรร เส วิญ  เพราะ ฉะ น' นวิน่ ยแ V ณ่ คณะ จิงเ บน ของ ทํจำ ต’ อง ศก บา, 
เพราะ เบน เหตุ น่า ความ เจริญ มา แก' ตน และ หมู่ คณะ เบน อเนก ประ การ  กล่าว โดย ท' ว- 

ไป  ได้แก่ ความ ประพฤติ อ'" นไม่ ผิด ไป จาก หล' ก แห่ง ธรรม  ทํเริ ยก ว่า ธรรมจริยา  ตลอด 


จน ความ ม้ กิริยา วาจา เบน สุภาพ ชน  รวม ความ ว่า สุจริต ธรรม ท' ง มวล ล* วน อยู่ ใน วง แห่ง 
วินไ เท ไน' น บุคคล ผู้ ศก บา วิน่ย ด แล* ว ย่อม ม้กา ย วาจา  ใจ  ล* วน เบน สุจริต  จะ 
ทำ  จะ พูด  จะ ติด  ก็ ปราศ ขาก ความ เบย ดเบ ยนผู้ อน  ท งม กิริยา วาจา เบน สุภาพ ชน 
พ* น จาก ขอ ทํจะ พง ครร หา  เพราะ ฉะ น” นวิน ยท ศก บาต แล ว จง เบน เหตุ น่า มา ซงค วาม 
เจริญ ประการ  อ ฯ 

วาจา  คอ คำ พูด ออก เสํ ยง ท บุคคล อนเ ขา ใจ เน่อ ความ  วาจา น” น ย่อม เบน 
ของ กลาง  จะ ด หรอ ชวก็ แล่ วแต่ เจตนา ของ ผู้ พูด มุ่ง จะ ให้ เบน ไป  วาจา ช' วยก เสํย ไม่ 
ต* อง กล่าว ลง  ส่วน วา จาด ทจิด ว่า เบน สุภา บิต  ต’ อง ประกอบ ไป ด* ว ยอง ก็อไ แบน คณ 
ปราศจาก องค์ อ ไ แบน โท บ จง จะ ไม่ เบน บุพ ภา บิต  ใม่ม โท บท บณฑิ ตจะ พง ติเติ ยน 

ล' กบ ณะ แห่ง คำ เบน สุภา บิต องค์ สมเด็จ พ 5 ะผ้ม พระ ภาค เจ ไท รง แสดง ไว้  ๕ สถาน  ค์อ 

ไ"  'ไ.”.'".  .1.."  ' . ' 

วาจา ท บุคคล พด ถก กาล  ® วาจา ท บุคคล พูด จร ง ด วาจา ท บุคคล พูด ออ น หวาน  ® 

วาจา ท บุคคล พูด ประ กอ บด ไก ปร 5 ะ ไย ชน  ด วาจา ท บุคคล พูด ดวย จตค์ เม ตา  ๑ วาจา 


๑ 


]®!) 


ท ประกอบ ดวย อง ค ๕ น จง จะ จด เบบ สุภาษิต  วาจา ถง จะ ดม ประ โย ชน  แต่ ถา ผู้ พูด 
ไม รู จก กา ลอน ควร และ ไม่ อๅฐ  นก จะ พูด ก็ พูด เช่น น อาจ ทำ ไห้ เสย ผล  ต่อ รจก พูด 
ใน กา ลอน ควร  จง จะ สำเร็จ ประโยชน์ ได้  แต่ถ ง บุคคล รู้ จ" กพูด ใน กา ลอน ควร  ถา 
วาจา นไแ บ่น เท จก ไม่ จดเ บ่น วาจา ษิช อบ  เพรา ะถง จะ สำเร็จ ประ โย ชนก เบ่น ทาง ล่อ- 
ลวง ไม่ ใช่ สุ จรต  ต่อเ บ่น คำ สํตย์ จ รง จง จะ จดเ บ่น สุจริต ท ควร ไว้ วาง ใจ ของ คน ทํง 

ทลาย ถง บุคคล รู้ จก กล่าว ถูก กาล และ เบ่น คำ สํตสํ จริง  แต่ กล่าว ด’ วย คำ หยาบ ไม่ ใช่ 

สุภาพ  ก คง ไม่ มผู้ ปรารถนา พง  เพรา ะเบ่ นเค รอง ระคาย โสต  ต่อ กล่าว ควย วาจา 

อ่อน หวาน  จง จะเ บ่น เด รอง ดูด ด้ม นำ ใจ คน  คำ พูด ถง จะ ถูก กาล ท "ง จริง และ อ่อน หวาน 
แต่ ไม่เ บ่น ประโยชน์ ก็เสํ ย เวลา เปล่า  จ' ดเ บ่น ส' มนํป ปลา ปะ  ต่อ ประกอบ ต’" วยป ระ- 
โย ชน จง จะ จ' ดเ บ่น วาจา ท ชอบ  วาจา ถงป ระ กอ มด’" ว ยอง ค' อนเ บ่น คุณ ด' ง กล่าว แอ่ว 

แต่ ถา ผู้ พูด ป รา ส จาก จิตต์ เมตตา  ประกอบ ไป ด’" ว ยอ คติ  ก็เ บ่น วาจา ไม่ บริสุ ทธิ  เพราะ 
เจตนา แห่ง ผู้ กล่าว  ต่อ ผู้ พูด ประกอบ ไป ต่วย เมตตา จิตต์  จง จะ บริบูรณ์ พร’" อม ไป ด’" วย 
องค์ อ' นเ บ่น คุณ  ย' ง องค์ อ' นสำ ค' ญอ่ก ประการ  ๑ ท องค์ สมเด็จ พระ ผู้มพ ระ ภาค เจ’' า 

ทรง แสดง ไว้  ก็ค์อ คำ อนเ บ่น ธรรม  เพรา ะถง ประกอบ ด’" วย องค์ ด' ง กล่าว แล’" วแต่ ถ’" า 

นอก ไป จาก ทำนอง คลอง ธรรม ก็ ใช้ ไม่ ได้  ส่วน คำ พูด อย่า งอ่น  ถงจ ะเ บ่น วาจา อ' นน่า 
เช่น คำ ท ประกอบ ดวย สม บ ติด' งทก ว ประ พน ธ์ให้ ถูก ต’' อง ตาม ล' กบ ณะ แห่ง ล่ล่ต 
หริ อร จน าเบ่ นความ เรย งอ ย่าง อ่นๆ  ซง จูง ใจ ผู้ อ่าน ผู้ ■พง ให้ ขบ ข ไ! ตินเ ต’" น หริ อเศ ร’" าโศ รก 
สลด ตาม  องค์ สมเด็จ พระ ผู้มพ ระ ภาค เจ’" า ทรง คาน ว่า ไม่เ บ่น สุภาษิต  เพราะ ไม่ นำ 
ประโยชน์ มา ให้ แก่ ตน และ ผู้อ่น ใน ทาง อนเ บ่น ธรรม  ต่อ ประกอบ ไป ด’" วย องค์ อไแ บ่น 
คณต ไกล่ าวแ ล’' วจิง ทรง อนุโมทนา  วาจา เบ่น สุภาษิต นเ มอม อยู่ ใน บุคคล ใด  ก็เ บ่น 

เห คุ นำ ความ เจริญ มา ให้ แก' บุคคล นน  เพราะ เม อ พูด ถูก กาล ก็เบ่ นอ ไแ เส ตง ว่า ผู้พูต 

เบ่น กาล' ญฌ  (ผู้รู้ จ' ก กาล)  เม่อ พูด จริง กเบ่ นอน แสดง ว่า ผู้ พูดเ บ่น ผู้ ม' นใน คำ สํตย์  เบ 0 
พด อ่อน หวาน กเบ่ นอน แสดง ว่าผู พูด เาา น สุภาพ ชน  เม อ ประกอบ ควย ประโยชน์  ผ้ 
พดแ ละ ผ้า ริ งก ไม่ ไร ผล  เม อก ลาว ดวย เมตตา จตต  กเบ นอน แสดง เจต นาด ชอง ผ้ 

พด  เพราะ ฉะ น' น วาจา เบ่น สุภาษิต จง จดเ บ่น นง คลอน อุดม ประการ  ๑ ฯ 


'พง 


คา ลา ที  ๔ 


มา ตาบ ต อุป ฏ ชิานํ  ปตต ทา รสฺฝึ  สงฺล โห 
อ ทา อุ ลา  จ กมฺม ฬฺตา  เฮ ตมฺม งฺคล มุต ตมํ  ฯ 

การ บำรุง มารดา บิดา  0 การ สงเคราะห์ บุฅร  0 และ ภรรยา  0 การ งาน 
ไม อา กูล  0 ทั้ง  ๔ น เมน มงคล อัน อุดม  ฯ 

ทุก คน ผู้ เกิด โน โลก ย่อม ตอ งม มารดา บิดา  เม อ กล่าว เพ ยง เท่า นด ไม่ เบน 

ของ ประหลาด อไเ ใด  เพราะ เบน อร รม ดา ของ โลก  แต่ เม่อ หย่ง ให้ ซง ลง ไป จง จิก เห็น ว่า 
ท่าน ไม่ เบน เพ ยง แต่ มารดา บิดา  ย่งท รง ไว้ ซง คุณูปการ เบน อเนก  เหตุ น" น จง จ” ด เบน 
บุรพ กา รอน สำ ค' ญ ยิง  ด้ง อยู่ ใน ฐาน เบน พรหม เบน บุรพาจารย์  และ เบน อาหุ ไน ย ของ 
บตร  เทพ ดา ผู้ พิเศษ หมู่  ๑ ม่ นาม ว่า พรหม  ซงพ วก พราหมณ์ ถอ ว่า  เบน ผู้ ให้ กำ เนต 
แก่ สรรพ สํตว์  และ คอ ยอ ภ บาล รก ษา ประชา ชาว โลก ท่ว เม ทน ดล ด’ วยท รง พรหมวิหาร 
ไว้ เบน นิจ กาล ประ ตุจท รง ไว้ ซง จตุร พก ตร์ซ ง สามารถ จก เห ลอบ แล ดู สรรพ ส' ตว์ท่ ว ๔ 
นิศฉํ นใด  มารดา บิดา ก็ เบน ผู้ ให้ กำเนิด และ ทรง พรหมวิหาร ไว้ ใน บุตร ประ ตุจห รหม 

ฉ*’ น น" น ต่อ จาก น’ น ท่าน ย* ง ประ สํทธิ ประสา ธน ความ รู้ ความ สามารถ ก่อน ท่อา จาร ย์อน 
จะ ประสา ธน์ ให้  เห ตุน ใ 4 จงต่ งอ ยู่ใน ฐาน เบน บุรพาจารย์  เพราะ คุณูปการ ด้น เบน 

ประธาน ทง  ๒ นิ  จง ตง อยู่ ใน ท เบน อาหุ ไน ย ของ บุตร ท บุตร จะ พิง นำ ส' ก การ มาบ ชา 

บุตร ผู้เบ นก ต’ ญญก ต เวท รู้ จ' กน' าท แห่ง ตน โดย ชอบ แถว  ย่อม ปฎิ การส นอง คุณ ท่าน จน 
สุด ความ สามารถ  รู้สํก ประ หน ง ว่า ตน เบน หน บุญ คุณ ท่านอยู่ เบน นิจ  กิจ ท่จะ พิง กระ 
ทำ  เม อถง คราว ทํตน สามารถ ร’ โาห นาท เลย งดู ท่าน  ช่วย ทำ กิจ ถา ร ของ ท่าน ให้ แด้ว 

เสร็จ ไป  ปฎิบ ต่ตน ให สม แก่ท จะ ดำรง วง ศสกู ล เอาใจ ใส่ รก ษาท รพ ย สม บติด้ น ท่าน 
มอบ ให้ ไม่ ให้ เส่ อม ไป โดย ใช่ เบตุ  ถา สา บา รถ ยิง ถ ว่าน ไ เก พง ชก นำ ท่าน ให้ ด้ง อยู่ ใน 
ความ ต ในท่ สุดเ มอ ท่าน ล่วง ลบ ไป  ก พง ทำ บุญ ลุนิศ ให้ ตาม ประ เพ ณ์นิ ยม ใน พระ. 
พุทธ ศาสนา  บุคคล ผู้ ต’ งอ ยู่ ใน ฐาน เบน หน บุญ คุณ ท่าน  เม อถง คราว ท ควร จะ ทำ แห้ 

ตํ้งใ จอ ยู่แต่ ไม่ สามารถ ด’ าย ห่า ะ กา 3 โด  ๆ ก็ ตาบ  จด ว่า เบน ผู้ อา ภพ ไม่ ทำ ความ เบิก บาน 


0)(^ 


ใจ 1หเก ดแก่ ท่าน ผู้เ บ่น เจา พ 3 ะ คุณ แห่ง ตน  ต่อ ได้ ทำ แลา ตา มน นาท  จง จะ ซอ ว่า เมน 
คน ด ไม่ อา ทํท่  ไตร” บ ความ สุข จตต์ ว่า  กิ จอน ควร ทำ ได ทำ แล ว พา ใน ปลอ ต โม่ ว่ง ใจ 
การ บำรุง มาร ดาบ ดา ย่อม เบ่น ปคูป ทา ฏ' นเ บ่น ไป เห่อ ความ เข รญ สุข สร ล' ว ล' กิ  จง จด 
เบน มงคล อไ เอ ดม  ฯ 

บุคคล เมธ ปรารภ ถงต นอ' นต่ง อยู่ ใน ฐานะ เบ่น นู้น' อยก็ ม่น นาท ใน ทา งก ต ญ- 
ณูกต เวท  แต่ ฐานะ แห่ง บุคคล ย่อม เลอ นชํใ เขน ไม่ โดย ลำต่ บ เม่อ ตนต่ งอ ยู่ ใน ฐานะ 
เบ่น ผูใ V ใญ่ก ม กิจ ท จะห่ งก ระ ทำ ใน ทาง สงเคราะห์  บุตร เบ่ นพ่ส ดุทต่ งอน สำ คญข อง 
หมู่ มนุษย์ ซงม่ ฐานะ จะเ บ่นนู้ ดำรง วง ห์สกู ล ต่อ ไม่  บุตร นู้ไร้ ความ สามารถ จน ไม' สม 
จะ เบํน ทายาท แห่ง สกุล  ม' กม่ มูล มา แต่ ความ มก พร่อง ของ มารดา บิดา  บุตร ท มาร ดา- 
บดา ตาม ใจ พน อ มา ตง แต่ เล็ก แต่ ไม่ อบรม อุม่น ส' ยใน ทาง ทํ ควร  ม' ก เสย เด็ก  โต ขน 
ก็ เก กะ มะเ นรก จน ใช้ การ ไม่ ได้  ความ ร'" ก ของ มารดา บิดา เช่น น' นจ' ด ว่าเ บ่น เวร และ 
เบ่น ศํตรู ของ เด็ก  ด' ง ภา บิต ว่า  “มาตา  เวร  บ่ ตา  สต ตุ,  เกน  พา เล  น สํกฺขิ ตา; 
มารดา เบ่น ไพร บิดา เบ่น ศ' ตรู  เพราะ อะไร  เพราะ ไม่ ผก ลูก เสํย แต่ เล็ก”  เหตุ น” นนู้ 
เบ่น มารดา บิดา จง ไม่ ควร แต่ ส” กว่า เบ่น มารดา บิดา เขา  นอก จาก เลย งดูเ ห่อ ความ เจ รญ 
แห่ง ร่าง กาย แล' ว ย่งต 'อง เอาใจ ใส่ สงเคราะห์ ตาม หน’ าท่ อ” น ควร ทำ  สมเด็จ พระ นู้ม่- 
พระ ภาค ต ร” ส สอน สิง คา ล มาณพ ทรง แสดง ฐานะ ท่ มารดา บิดา จะ พง สงเคราะห์ บุตร โดย 
สถาน  ๕ คอ  าช้า มเสิ ย จาก ความ ช่ว  ให้ ต' งอ ยู่ ใน ความ ด็ใทํ ศก ษากิ ลม่ว่ ทยา  นา คู่ 
ครอง ทํสม ควร ให้  มอ บท รพ ยให ใน สม ย ฐานะ  ๒ ม่ระ การ ข’ างต่ น ย่อม เบ่น กิจ อโเ 
มารดา บิดา จห่ง ทำ ต” งแต่ ออ น แต่ ออก  เพราะ เนอ งด’ วย การอบรม อุม่น ส' ย ความ รู้ ใน 
โลก ยิง เจ รญ ขน เพ ยง ใตกิ ยง ละ เอย ด ลอย ขน ตาม กน  ท” งเ บ่น ฐานะ อ' นสำ ค' ญทํ จะ ทำ 
ให้ เกิด ผล ไพ บลย์  ซงเ บ่น มล แห่ง ความ สงเคราะห์ เบ่น ลำ ต”! าไม่  มารดาบิดาผ้สง- 
เครา ะห บุตร จน เด แล เห น ผล แทง ความ สง เครา ะน  ยอม เบก บาน เจ หมด ความ หวง เย 
ทจะ ต’ องว่ ตก ถงใ นเบ อง น่า  ผด ก' บนู้ ไม่ ทำ พา แล’ ว เสย ใจ เม่อ ภาย หล” ง์  ซงรู้ สิ กว่า ไม่ 
พอ ทจะ เมน  การ สงเคราะห์ บุตร น่ท่า น กล่าว ว่า  ไม่ เฉพาะ บุตร ท เกิด แต่ อุระ  แม้ ผู้ 
อ นทต ใ อยู่ ใน ฐาน แน่ง บุตร  เช่น บุตร บุญธรรม หรอ นู้ท อยู่ ใน ปกครอง และ ใด้ อาณา 
ก็ห่ง สงเคราะห์ เช่น เตย' รสํน่ โดม รู้ รกผ่ 0 ม ผม' ^ห์ ล^ม ตรร  แต่ ไม่ ใช่ ข’ อา! เจาะจง การ 


๑๕ 


สง เครา ะห่บุ ต 1 โดย ตรง จด ว่ๅเ บน ทตํง แห่ง มงคล สิ 5V ว' สต  การ สง เครา ะหผู้ อนท 

นบ เนอ ง ใน ฐาน ง; แห่ง บุตร กืจ ‘ด! ดว่ๅ เบน มงคล!] 2 ะดุจ คํ' น ฯ 

ใชแต เทา น” น ภรรยา ผู้ เบน ชน น แห่ง บตร  ก็ เบน ผ้ทบุ รบ จง; พง สง เครา ะห 
อก ส่วน  ๑ แลง; เบึ นก จอน พง ทำ ก่อน การ สง เครา ง; ห่ บุตร  ภรรยา ผู้มป ฎิวติ คอ ความ 
จง รก ใน สาม  เบน ผู้ ร่วม สุข ร่วม V ากข์ เบน อย่า งด ใน รง; ยะ กาล แห่ง ชวิต  พระ พุทธ 
ภาษิต ต รส ว่า  “ภริยา  ป รมๅ  สขๅ  ภรรยา เบน ยอด สหาย”  ท' ง เบน ผู้ ช่วย ขวย ขวา ย 
ใน กจ กา รอน เบน หนา ทํ แห่ง หญิง ไม' ให้ อา กล  เพิม พุลค วาม สุข ให้ แก่ สาม  อน 
ลกษ ณะ แห่ง ภรรยา ทด ท่าน จำแนก ไว้ เบน  ๔ สถาน  สถาน  ๑ ตงฅ ‘ว ประดุจ มารดา 
ปราณ บุตร  คอย โอวาท และ ข่ดข วาง ต่อ การ ประพฤติ ช่ว  ช่วย ส่ง เสริม ใน ทาง ประ- 
พฤติ ด อก สถาน  ๑ ต” งต” ว ประดุจ ภติน  พน’ อง หญิง ร่วม อทร คอย ถนอม นำ ใจ สาม ไม่ 
ให้ แตก ราว  อก สถาน  ด วาง ตน ประดุจ สหาย เพ อน ร่วม ช่ริต ไม่ ทอด ทํง ใน ยาม ริบ” ต 
จด ว่า เบน เพ อน ตาย ไม่ หน่าย แหนง  อก สถาน  ๑ ม่ค วาม เคารพ น” บถอ ใน สาม ประดุจ 
นาย  วาง ตน ประดุจ ทาบ สำ ห ร” บ ช่วย ใช้ ใน เริอ นเบ ย ภรรยา ผู้ ประกอบ ดวย ล” กบ ณะ 
เหล่า น่แต่ อย่าง ใด อย่าง หน่ง  จ” ดว่า ต” งอยู่ ใน ล” ภบณ ะ อ” น เบน ดุณ  หริ อบ ริ บุรณ์ ด’’ วย 
ธรรม อ”’ น เบน เคริ อง สน” บสน นอง ค แห่ง นา ริ  คอ ร” กผ่ว ประดุจ ซิว ไม่ จด จาง  คอ ยอน- 
ว”’ ตรไ ม' ข”’ ด ขวาง ปฎิบ ติ ให้ กู กอ ธ ยา ศย  ถง ทุกข์ เท่า ทุก ขกไ ม่มท่ จะ ประพฤติ นอก ใจ 
สาม่  เคารพ เชอ พง โอวาท  คอย หา ช่อง ทจะ ประกาศ ความ ด แห่ง ภรรยา ให้ ปรากฏ 
ธรรม  ๕ น่ จ”’ ด ว่า เบน อาภรณ์ พิเศ บ เบน ทเช่ ดชู สิริ แห่ง หญิง  บุรุบ ผู้ ต”’ งอ ย่ใน ฐาน เบน 
คฤห บดิ  พง ประ กอบ ส”’ งคห อุบาย ใน ภรรยา ตน ให้ เบน บุคคล ท ภรรยา จะ พง' พง พง  ไม่ 
อ’ าง ว’ าง ทาง ทชิะ พง สงเคราะห์ ม่  ๕ สถาน  ตามพระ พุทธ บรรหาร ใน สิง คา โล วาท สต ร 
คอ  ต’' วย การ ยกย่อง น”’ บถอ ว่า เบน ภรรยา  ไม่ ดู หม่น  ไม่ ประพฤติ นอก ใจ  มอบ ความ 
เบน ใหญ่ ให้  ให้ เคริ อง แต่ง ตว  ภรรยา เม อใด้ รบ ความ อนุ เครา ะหเ ช่นน่ แล’' ว 'พ งอน- 
เคราะห์ ตอบ ต่อ สาม ด* ว่ยจ ต ถา^' าาา ม่'^ า^® ''นุ ล เอาใจ ใส่ สง เครา ะห บริวาร ชน  ร่า 
ความ จงร่ กใน สาม่  ถนอม ทร่ พย์ท สา ม่ทา มา ใต้  เบน ผู้' ข ย่น ไม่ เก็ย จค ร’ าน ใน กิจการ 
ทุกอย่า งอน เบน นา ห้า ทต่ ถ^ 5 ทำ  ความ ต่าง ผ่าย ต่าง รู้ จ”’ ก สงเคราะห์ ก”’ น ย่อม เบน บจจ ‘'ย 

แห่ง ความ สุข  แต่ ความ สง เครา ะ นของ สาม ย่อ น เบน มุข คอ ทาง แห่ง ความ อนุเคราะห์ 


® เ) 


ตอบ ของ ภรรยา  เห ตนํน ความ ทบุร ษร้จํ กสง เครา ะห ภรรยา โดย ถูก ทาง จง จด ว่'' 

มงคล อนอุ ดม  ฯ 

บุคคล ผู้ จะ ทำ หนา ทบำ รง มารดา บิดา ต* วย นำ ใ จอน กตญ ฌูกต เวท  หรอ สง- 
เครา ะห บุตร ภรรยา ได สะ ดๅก ไห่ ตด ขํตก็ เพราะ  ม การ งาน ทํ  จ' ดท ทำ เบน  ส่วน อา ชพ  ไห่ 
อา กูล เส อม เสย  มทร พย่เ บน กำ ล่ง ทํต่ง แห่ง พน เพ ของ ตน  อนบุ ค คลผู้ ต' งตน อยู่ 
ไน โลก ย่อม มอ าชพ เบน การ!] ระ จำ  จะ ประณต หรอ ตำ ทราม ก็ แล ว แต่ ภูม ฐาน และ ความ 
ประกอบ ของ บุคคล  บุคคล ผู้รู้จ่ ก ประกอบ แม้ พน เพเ ดม จะ ด* อย มา ก็ สามารถ จะ ต' งตน 
ขน ไม้  ผาย ผู้ ไห่ รู้ จก ปร  ะ กอบ  แม้ แต่ เม้ม จะ ม้หล่ ก ฐาน ก็ ไห่ อาจ จะ บริหาร ไว ได หา 
ใ หตํ่า ตอ ยล ง ความ ไห่ รู้ จ* ก ประกอบ นาง และ เริย กว่า  ความ อา คูลเ ส่อ มเส่ ย แห่ง การ 
งาน  การ งาน ทํจะ พ’ น จาก ความ อา ถูลก็ เพราะ บุคคล ผู้ ประกอบ เบน ผู้รู้ จ* ก กาล  ทำ 
เหมาะ เจาะ แก่ กำ ลง ทม้พ ย์  ไห่ เกํย จค ร* าน  ซ ย่น ข* น แข็ง  และ ไห่ ประกอบ ไน ทาง 
อ* น เบน โทษ ซงเ ริ ยก ว่า  ม จฉา อา ชวะ บุคคล ผู้รู้จ่ ก กาล  เม้อ กง ครา วทํป ระ กอบ ก็ ประ- 
กอบ ไห่ เร็ว ไป หริ อช* าไป  แล่ ว และ ทำ ไห้ เหมาะ แก่ กำ ล* งท ร* พย' อ ไ แบน ต* น เหตุ  รู้ จ* ก 
หบุน ให้ ไม้ กำไร มา ชด เชย ก* น ท* งม้ค วาม ข ย* นํไห่ เกํย จค ร* าน  และ ไห่ ประกอบ ไน 
ทาง ผิด อ* น เบน ทุจ จริต เบิย ดเ บยน ตน และ ผ้อน  ผล ทํไม้ ก็ บริบูรณ์ ไห่ บกพร่อง  ทง 
ไห่ เด อด ร* อน ไจ  แต่ การ งาน ทํเส่ อม เส่ย ท่าน ม* กม้ ไว้ ไน ทาง เกํย จค ร* านเ บน เบ อง น่า 
เพราะ เม้อ เกย จค ร* าน แล* ว ก็ ไห่ ม้ทา งท่ จะ นำ มา ซง โภค ท ร* พย ด* วยป ระ การ ได  ๆ เหตุ 
ณ์นพ ระ' พุทธ ภาษิต จง ต ร* สไว้ ว่า  “ประ โย ชน ท ประ สง คท่ง หลาย ย่อม เบน ไปล่วง หมู่ 
มาณพ ผ้ส ละ การ งาน เส่ย แล่ วด* วย อา งา ล กว่า  ท นาว นก  รอน นก  เวลา เย็น น่กแ ล’ ว 
ด* งนเ บน ต* น”  บุคคล ผู้ ปรารถนา จะ ต่งต 'ว จง ไม่ ควร อา ง เลศ เช่น น น การ งาน ทไม่ อา ถูล 
ย่อม เบน มูล ทต" งอ* นสำ ค' ญ แห่ง ควาน เจริญ ดจย าาร พยศ นบ ติ จง จ' ดเบี น มงคล อ* น อุดม  ฯ 

บุคคล ผู้ ปรารภ ถงต นอ นต่ง อยู่ ไน ฐานะ อย่าง ไร แณ์ว  และ ปฎิบ ติ ไห้ สมควร 
ร้ส่ก ว่า มารดา บิดา เบน ผู้มอุ ถเบ่ กาง ก็ม่ฝ็ คาว ศบค ว อุ^  บุตร ภรรยา เบน ผู้ ควร ท่จะ ไม้ 
รบ ความ อุด หนุน แต่ ตน ก็ สง เครา ะบ  และ รู้ จก ประกอบ การ งาน ไห เบน หล ก ฐาน ทํต' ง 
แห่ง พน ภูษิข อง ตน  จ* ดว่า ไม้ ย็ด เหตุ อนเ บน มงคล ท ส่ง แห่ง ส่ริส ว' สม้ ไว้ ไม้ บรรยาย มา ฯ 


คา สา ท ๕ 


ทาน ฌฺจ  ธม มชริ ฃา  ปี  ผา ต ถาน ผปี  สง คโห 
อ นวชฺ ชา นิ  กมุ มา นิ  เอ ตน นง ฟิลมุ ตตนํ  ฯ 

การ ให  ® การ ประ ทฤฅิ เบึน ธรรม  ๑ การสา เกราะ ห หม่^ ญาติ  ด ความ 
ทำ ทไม มโท ห ๑ ทั้ง  ๔ น เบน มงคล อัน อุดม  ฯ 

วน เพ ญ ในเ ดอน พฤษภาคม เบน วํนท นิยม ว่าว' น ประสูติ ตร่ส รู้  และ ปรินิพ- 
พาน  แห่ง พระ สมมา สม พุาา ธ เจา ผู้ เบน เจ็า ของ พระ พุทธ ศาสนา  ซงเ บน อุดม สรณะ 
ท เคารพ นไา ถออ ย่าง ยวด ยิง ของ พุทธ ศา สนิก ประชา  เพราะ ฉะ น' น ก่อน ทจะ บรรยาย 
ความ แห่ง มงคล ภาษิต  จํก ปรารภ ถงพ ระ พุทธ คณ บาง ประการ  เพ อ เบน เคริ อง เติอ น 
ใจ ไห้ ระ ลก กง พระองค์ ดวย ความ เคารพ และ เลอ ม ไส ตาม สมควร แก่ กาล, ฯ พระ พุทธ 
เจ’ าท รง พระ คุณ เบน อเนก ประ การ พ’ นท จะ พรรณนา  แต่ เม อ ย่น ลง ไห้ ส' นก็ รวม ลง โน 
พระ คุณ ท เบน ประธาน  ๓ ประการ  คอบ ญญา  ๑ พระ บรสู ทธิ  ๑ พระ กรุณา  ๑ ฯ 

พระ บ ญญา น' น คอ พระ ปร ชา ฉลาด เบน อย่าง ยอ ตเยิ ยม ล่วง สาม' ญญ มนุษย์ 
ไม่ มผู้ เท ยม กง  อย่า ว่า แต่ มนุษย์ ไน สม” ย ๒, ๕ 00  บ ไน เวลา ท พระองค์ เสด็จ อุบ ติ ขน 
เลย  กง มนุษย์ ไน สม ยบจ จุบ' นนก็่ ย” ง์ไม่ ม่เท ยม พระองค์ เบน เยิ ยม ยอด มนุษย์ ใน ทาง 
ฉลาด  สามารถ หย่ง เร1 น เห คุ การณ์ ทงป วง ล่วง สาม ญ ชน  ทงท รง นำ เวไนย นิกร ไห้ ได้ 
า] ริ ชา แล’ ว และ ต' งตน ไว ไน ทาง ท ชอบ  บ ณ' นิตผู้ นบ กอ จง สรรเสริญ พระ อง กว่า  พทฺโ ธ 
แปล ว่า  ผู้ติน  กล่าว ค์อห ย' งเห็ นม ไช่ผู้ หลง งม งาย  และ ว่า  โพ เธ ตา  แปล ว่า  ผ้ 
ปลุก  กล่าว คอ เบน ผู้เติ อน ไห้ ผู้อน รู้ สก หาย หลง  ฯ 

พระ บริสู ทธนํ น ได แก การ ละ ความ ช่วแ ละ กิเลส เคร อง หมอ งจต ขาด 

จาก พระ สน ดาน  แม้ โลก ธรรม ห่ง  ๘ มา กง เฉพาะ หน’ า ก็ ไม่ ทรง ยินด้ ทรอ โท มน” ส 
พระ หฤท่ ยไ สา- เริสุ ทธิ  ท” งไม่ ม้ค วาม เอน เอย งด’ วย อำนาจ อคติ  เท ยง ประ ดจต รา ชํ่ง 

(1-1ม1 ย เห ต)  คา ถ! นลง ไห หน' เส อ เส นาศ กษา  ๆ ต อา- เาา ระ จำ เด ธน'!* เฤน ภา คม  อำ แบน จํสา ขมา ส 
ขาม)] รา: ภ ถงว่ สาขา าชา  1 


๑?: / 


ทรงดาเนนปฎปฑๅเ1]นฐรรมๅธ1]1ตย  ถอ ธ: รม เบน ใหญ่  มิ ได้ เห็่น แก' ประ โย ชน 
พระ อง ค ทรอ มุง คา ๅม สรร เส รญ  เห ตน ไ 4 จงมิ พระ คณมิ มิตร ทบ' ณฑิต ผ้นบ ถอ สรรเสริญ 

' ๘ เจ''’  ''๘! 

วา  ธ มุม สุ ส เร  เบน อ สระ เพราะ ธรรม  ธ มุม ราชา  เบโ เพ ระ ราชา เพราะ ธรรม  ฯ 

พระ กรุณา นไเ  ได้แก่ ความ ปราณ ส' ตว์  ทรง เห็น ประชาชน ผู้ หลง งม ว่ายอยู่ 

ใน วง วน คอ ความ เขลา  ไม' ม ทา งา าจะ เปล อง ตน ให้ พ’ นา) ากท กข  ทรง ดูดาย ไม่ ได 

ทรง กราก กรำ พระ วรกาย เสด็จ พุทธ จาริก เท ยา โปรด เวไนย ประชา  ทรง วาง พระ อง ค 

เบน กล ยา ณมต ร แห่ง บุคคล ผู้ คบ หา ให้ เบน าาพ งา ริง ได้  เหตุ น' นบ' ณฑิต ผู้เล อม ใส จง 

สรรเสริญ พุ ระ อง ค ว่า  มหา กา รุณิ โก  พระ ผู้ ประกอบ ด้วย พระ กรุณา ใหญ่  โลก นา โถ 
พระ ผู้ เบน ทพง ของ โลก  ฯ 

พระ คุณ ทง  ๓ มิ  เบน ประธาน แห่ง พระ คุณ ทงห ลาย ควร ท สาธุชน จะ คำ นง 
นก เบน อา รม ณแลว  บำรุง ศร” ทธา ปสาท ะ ให้ เจริญ ขน โดย สมควร แก' กาล  เมิอ ความ 
เชอ และ ความ เลอ ม ใส ม่นด้ แล’ ว จะ ได้ เบน ประ ท่ด ฐาน ให้ มแก่ ใจ อุต สา าาะ  ทจะ 
ปฎบ ติ ตาม ธรรม พุทธ ศาส โน วาท  ค 

ลำ ค' บน ชะ ได้ บรรยาย ความ แห่ง มงคล คาถา พุทธ ภาษิต  าา ยก ขน ตง ไว้ ขอ ต’ น 
ทาน  การ ให้  ได้แก่ ความ ท บุคคล ม เจตนา ไม่ โลภ ไม่ ตระ หน  รู้ จ' ก เออ เฟอ เผอ แผ่ 
เบน ผ้มิอ่ ธยา ศ่ย ใหญ่  สามารถ ษิจะ บริจาค พ' สดุข อง ตน ออก เก อกูล แก' ผู้อน ได้  โดย 
ฐาน อน เคราะห์ หริ อบ ชา คุณ สน" บสนุ น ให้ ผู้อน ได้ รบ ความ สุข  หริ อ สะดวก ใน ก่จ การ 
การ ให้ ย่อม เบน เคริ อง สมาน ไม ตริ จิต ทา นำ ให้ ประสบ ผล เบน ส' นา ริฎฐ ะ (คอ ผล ทตน 
จะ พง เห็น ได้ เอง)  เบน หลาย ประการ  ดง พระ พุทธ บรรหาร ทต ร” สแก่ สห เส นาบ ด้ว่า 
“ผู้ ให้ ย่อม มิผู้ร "ก ใคร่  คน เบน อ' น มาก ย่อม คบ เขา  เกย รต ยศ และ บริวาร ยศ ย่อม เจริญ 
ผู้ ไม่ ตระ หน เบน ผู้ ไม่ เก’ อ เขิน อา อาจ เข ริสุ่ส '''^^'  เท ตุน นจิง จํด ว่า เบน มงคล อ" น อุดม 
แก่ผู้ บำเพ็ญ  แต่ การ ให้ ซงไ ด้ชอ ว่า ทาน น' น ไม' เฉา' าาะ เพ็ ยง การ บริจาค พ' สดุ สิง ของ 
ออก เก อก ล การ ให้ โอวาท อนุศาสน์ ช' กนำ เก อ ทา รุน ใบ้ เกิด ความ รู้ ความ สามารถ  ทริอ 
ประ สิทธ ประสาท ริ ทยา การ ขิาเ บา •เ 3 าอ' ^บ้ตุ้ อา าาย่ ^อเ ย่^ อา อ' าาา าเ' า' อา ก* าจขิ ทสุ่บ ฃ- 

ณา  ยง จ” ดว่า เมน การ เผอ แผ่ อย่าง ยอด เย ยม ขา ไม่ บอ 2 ะไร จะ เท ยม ถา  เพราะ ผู้พ็ง ได้ 
ร” บ ผลา ริ เศษ กว่า การ ไบ้พ็ สิตุ  สมเด็จ พระ ผู้มิพ ระ ภาค เจ’ าตร 'ส สรรเสริญ ว่า เบน ยอด 


(3)  ลิ่ 


แห่ง ทาน ท้ง์ห ลาย  ผู้มอํ ธยา ศ' ยเผ อ แผ่ ประ โยชน์ นอก จาก บริจาค พสดุ อนเ บน ส่วน 
อาม สอ อก เก อกูล แถว  ถา สามารถ อย่ก็่ ควร เออ เพ่อ เผ่อ แผ่ ใน ทาง ธรรม  ชก นำ ไห 
เขา ได ประ โย ชน ใน ทาง ควาน รู้ หริ อก วาบ ปคูบ้ ตอ ‘น เบน ส่วน จรรยา  ปราศจาก ความ 
ตระ หน ไน ทาง ท จะ คด ว่า เขา จะ ด เท ยม หริ อ เกิน ตน ไป  ผ้มอ ธ ยา ศยเ ช' นนไ ดชอ ว่า ม 
มงคล อยู่ แก' ตน  ย่อม จะ ประสบ ผล ส่วน แต่ เบน ความ เจริญ โดย ชอบ ธรรม  ส่ง เบน 
ทาง ชก นำ ความ ประ พฤติ ทาง กายวาจา ใจ ให้ เบน ธรรม ไป ตาม กน  อ น ได นาม ว่า ธรรม- 
จริยา  ใน ส่อ เบน ลำ ด' บไป  ฯ 

ธรรม จริยา  ความ ประพฤติ เบน ธรรม  คอ ความ ประพฤติ สุจริต  จะ ประ กอบ 
กิจการ อย่าง ใด ทาง กายวาจา หริ อ จิต  ก็ ให้ เบน สุจริต ไม่ ผ่ด ธรรม  ปราศจาก ความ 
เบย ดเบ ยนผู้ อน ทาง กาย และ วาจา  แม้ ทาง ใจ ก็ ไม่ ให้ม่ เจตนา เกิด ขน  เส่น จาก การ 
เบย ดเบ ยนช ริตแ ละ ความ สุข เบย ดเบ ยนท ร' พย์ส มบติ  เบย ดเบ ยนป ระ เวณ  ม้กล ยา 
ณ ธรรม ประจำ ท คอ  ม่ เมตตา กรุณา เห็น สุข ทุกข์ ของ ผู้อน ประกอบ การ เลย งชพ เบน 
สมมา อา ช วะ  ย่น ด เฉพาะ แต่ ใน คู่ ครอง ของ ตนนํ เบน ส่วน กาย  เส่น จาก การ กล่าว เท็จ 
กล่าว ส่อ เส่ย ต ยุยง เขา  กล่าว คำ หยาบ  พูด เหลว ไหล ไม่ ได้ ประโยชน์  รก บา วาจา 
เบน หล' ก ฐาน ท เชอ พง ได้  ช' กนำ บค คลใน ทาง สาส่ คค  ม้วา จา อ่อน หวาน น่า คบ เบน 
สหาย จะ กล่าว คำ ใด ก็ ประกอบ ส่วย เหตุผล ไม่ ไร้ ประโยชน์ นํส' วน วาจา  ส่วน จิต ไม' 
ติด โลภ รู้ จ' กพอ ส่วย ของ  ๆ ตน ทม้ อยู่ ไม' ตระ หนํ พอ จะ เผอ แผ่ แก' ผู้อน ได้  แต่ ก็ ไม่ 
สุรุ่ย สุร่าย ไม' พยาบาท ปอง ราย  ม้ใจ เย็น แช่ม ชน ส่วย เมตตา กรุณา รู้ส่ก ส่ง ไม' ผลุน ผล' น 
ดำเนิน ตน ใน ทาง ให้ เกิด บญญ าม้ป ร ชา รู้ เท่า ถง การณ์ ชอบ แก่ เหตุผล  ผู้ป ฎิบต ตน เช่น 
น แหละ  ช่อ ว่า ม ธรรมจริยา  ๆ ย่อม ชก พา บุคคล ให้ ถงค วาม เจริญ  จิงส่ ด เบน มงคล 


ส่น อุดม  ฯ 


ธรรม คา บุคคล มห นาท ท จะ ตอง เกย วก น โดย ฉนญ าตบ ว่ง  ฉน มตร ส่า ง ส่น 
ท เบน พวก เด ย วก นส่า ง แต่ ญาติ ย่อม ม ไม ตร สนิท ผิดกว่า ค นอน  ผู้ดู หม่น ญาติ ท่าน 
กล่าว ว่า เบน ผู้ดู หม่น ต' ว ของ ตวเ อง ดวย  เพราะ นบ เนอ งอ ยู่ ใน วง ศเ ดยว กน  ชน ผู้ ไม่ 
เออ เพ่อ แก' ญาติ  ไม' ได้  ญาต ไว้ เบน กำ ลง  ก เบน ประ ตุจ ตน ไม้ ส่นส่ งอ ยู่ โดด เด ยว 
เม อ ไม่ มกำ ส่ง พอ ทจะ V ทน พายุ พด  กม ทาง ท จะ พ่บติ ห' ก โค่น ลง ง่าย ดาย  ชน ผู้ เอาใจ 


1®30 


ใส เออ เฟอ เผอ แผ่ แก หมู่ ญาต ได ญไ  ตใว้ เบน กำ ล่ง  ก็๋เบ นปร  ะตุจ ไม้ อ นต่ง อยู่ ใน หมู่ 
ตาง ตน ก จะ ช่วย ทาน กํๅล งก แแกํ 0 เแๅ เ] 52: ทํงโ ห้ตํ งมํน อยู่ ได้  เห ตุน ไเผู้ ทน บ ว่าเ บน 
ญาต ถง จะ ตำ ตอ ยนดู ยท 5 พยป 5 ะ การ ใด กคว วทผ้ เบน ญาฅ จะ พง สง เอ 1 าะ หยด เห นอ ว 
นา ใจ กน ไว้ ตาม สมควร ตาม ค 5 าวท เขา ตอง การ  ชน ผู้บำ เพเ ไ] ญาติ ธรรม  ได้ ซอ วา เบน 

ผูบา รุง กำ ลงเ ครอง ต' งม่น แห่ง ตน เบน บก คล ม้ท หง ติง ไม่ อ’ ๅงว ๅง  ท” ง ห่าง จาก อนต ราย 
ตวย อา ศยค วาม หอ มล อม แห่งวง คผูา ติ  เห ตน ไ! สมเด็จ พระ บรม I สก นาถ จง ทรง จด 
การ สง เครา ะห ญาติ  ว่า เบน มงคล อ' น อุดม  ฯ 

การท าวุค คล ม้อธ ยา ศ่ยเ ออ เพ อเผ่ อ แผ่  ม้ค วาม ประพฤติ เบน ธรรม  ทำ 
ความ สง เครา ะทํ ญาติ  ย่อม เห็น ได้ ว่า เบน ประโยชน์ ตน และ ประ ใย ชน ผู้อน  แต่ ก็ยไ 
ม การ บาง อย่า งซง น” บเน อง ใน ความ ม้อ่ธ ยา ศ ไ! เผ่อ แผ่  แต่ ถา ไม่ ติ เครา ะห็ใ ห็ซง แล ไ) 
ก็ดูเ หม้อ น ว่า การ ทํทำ นไเ ไร้ ประโยชน์  เช่น การ ช่วย ขวน ขวา ยกํจ ธุระ ของ ผู้อน ช่งม่ ใช่ 

ญาติ และ มิตร  ตลอด จน การ ช่วย ร” กษา พยาบาล ใน เวลา เจ็บ ไข้  การ ช่วย เหลอ บรรเทา 
ทุกข์ ใน เวลา ทํป ระ สบ อ” นต ราย  การ ปลูก สวน และ วน ะให็ เบน ทํพ” กอ าศ่ย  การ ต' ด ถนน 
สร ไง สะพาน ให้ สะดวก แก่ ความ ส' ญจร ของ สาธารณ ชน เบน ตน  กํจ เหล่า นผู้ม้ บ ญญา 
ย่อ มติ จาร ณา เห็น ว่า เบน สาธารณ ประโยชน์ อน แพร่ หลาย  จ” ดไว้ ใน ส่วน อน ว” ช ช- 
ก ร รม  ความ ทำ ทํไม่ ม้โท ษม้ แต่ ประ โย ชน โดย ส่วน เด้ย ว (พระ อรรถกถา จาร ย่ยก การ 

สมาทาน องค์ อุ โบสถ์  ว่า เบน อนว ชช กรรม อก ประการ  ด และ จ” ดไว้ เบน ขอ ต’ น แต่ 
เห็น ว่า ไม่ เหมาะ ทํจะ นำ มา กล่าว ใน ทน  จง งด เสย)  การ ช่วย ขวน ขวา ยก จธ ระ ของ ผ้ 
อนแ ม้ถง เขา มิ ใช่ ญาติ และ มิตร ก็เ บนกํ จอน กล ยา ณ ชน จะ พง ทำ  เพราะ นำ ให้ สำเร็จ 
ผล อ' น ไพศาล  คนๆ เด ย วจะ ม กำ ลง ทำ อะไร ไดส่ ก เท่าไร  ถา รวม กำ ลง กน เขา ได้ เบน 
ด 0๐  ส่วน  ๑. 0๐0  ทว้  ผล ก็ จะ มย่ง ข้น ไป จน ไม่ มท สุด  อ นความ ช่วย ขวน ขวา ย แก่ 
ก่น และ ก' นใน เวลา ไหน ก็ ไม่ สำ คญเ ท่นจ ลน จน ใช  หรอ การ ช่วย บรรเทา ทุกข์ ใน เวลา 
ท ประสบ อ' นต ราย  ท' ง เบน เค รอง หมาย แห่ง เมตตา กรุณา ธรรม อย่าง แน่น แพน  การ 
ปลก สวน และ วน ะ ทำ สถาน ทให ร่ม รน  สพร่ งดว ยพฤ กบ ขา ตอน เผล็ด ดอก ออก ผล 
เบน ท ชวน มหาชน ให้ มาพํ กํผ่อ นทน่ 0น ไจ ได้^ จ' ‘นห่ ''^'' ญ หมู่ ส' ตว์จ ตุบท ทวิ บาท บก- 


เช ๑ 


ษาท ชา ชา ตอ ยู่อๅ ศย ได ความ สุข  การ ต “ตถ นม ขด คลอง ส 3 ๅาส 2; V าาน เบน การ โห ค' 3 าม 
สะดวก แก่ การ ไป มา  ใหสํ แร จค วาม มุ่ง หมาย ไน ก่จ ทบ ค คล ตอง ประ สง ค กวาง ชวา ง 
ขน  ทิง ชก พาผู อยู่ ใน ต่าง ถน ต่าง ดาว ไห้ ได สมาคม คบ หา เบน มิตร ไม ต รท ว ประ โย ชน 
แก่ กน และ กน  ก่จ น” น ๆ ท กล่าว มา จด ว่า พอ เบน ต' วอ ย่าง แห' งอน ว” ชช กรรม  แมกิ จ 
อนท นำ ไห เกิด สาธารณ ประ โย ชน ทำนอง น ก็ จ” ดว่า  อนว 'ชช กรรม สิน  อนว 'ชช กรรม 
นำ ไห เกิด ผล เบน บุญ อยู่ เนํ อง นิจ  ต่อ งด’ วยพ ระ พุทธ ภา มิตมิ เนอ ความ ว่า  “บุคคล ผู้ 
ปลูก สวน และ วน ะ ทำ สะพาน  ไห้ อุทก ทาน  เช่น ประปา และ บ' อนํ้า  และ ไห้ ทพ” ก 
อา ศย  บุญ ย่อม เจริญ แก่ เขา ท” งก ลาง ว' นก ลาง คน”  บุคคล ผู้ บำเพ็ญ อนว 'ชช กรรม  เม อ 
ได้ แล เห็น กิจ ทํตน ทำ สำเร็จ ประ โย ชน' ว่เก่ ผู้อน  ย่อม ชุ่ม ช่นเ บก บาน ใจ ได้ โสม น” ส 
ด’ วยรู้ สก ว่า  กิจ ทตน ทำ ไม่ ไร้ ผล  อนว่ ชช กรรม  จ' ดว่า เบน มงคล อ” น อุดม ด่ง แสดง มา ฯ 


คาถา ท ๖ 


อา รต  วิรต  ปา ปา  มชฺช ปา นา  ชิ  สณญ โม 

อปป นา โท  ชิ  ธม เม ส เอ ตมฺม งฟิล มุต ตมํ  ฯ 

ความ งด เว้น จาก บาป  ๑ ความ สำรวม จาก คา รด มนํ้า เมา  ๑ และ ความ ไม่ 
ประมาท ใน ธรรม ทั้ง หลาย  ๑ ทั้ง  ๓ นเบึ น มงคล อ'! วอ  ดม  ฯ 

อา รต  แปล ว่า  งด  ว่รต  แปล ว่า  เวน  โดย อรรถ ต่าง กน อย่าง ไร  ฯ อา รต 
(งด)  ไต แก่ ความ ไม่ ย่น ดด’ วย ใจ  คอ ไม่ ม่เจ ต นาท จะ ทำ  อนเ บีนมู ล แห่ง  ว่รต  (เวน) 
ซง ได แก่ ความ ไม่ ล่วง ทาง กาย และ วาจา  รวม  อา รต่  ว่รต่  (งด เวไ ง)  เขา ดวย กน ได้ 
เนอ ความ เต็ม ว่า ม่กา ย วาจา ใจ บรสุ ทธิ พน จาก บาป ครบ ไต ย ทวาร  ฯ คำ ว่า บาป หมาย เอา 
สิง ทํช่ วช็า ลามก ทว ไป  แต่ ใน ทํนป ระ สงค์ เพ ยง กรรม ทํทำ ให้เ ศร" าหม อง ซงเ รยก ว่า 
กรรม กิเลส  ๔ ประการ ได้แก่ ทุจริต ทาง กาย  ๓ คอ เบย ดเ บยน ชริต  เบย ดเบ ยนท ร โ' าค์ 
สม บต่  เบย นเบ ยนป ระ เวณ  และ ทุจริต ทาง วาจา  ๑ คอ พูด เทํจ  โดย เนอ ความ ก็ คอ 
ศล  ๕ น' น เอง  แต่ ยก เว่น การ ดม นำ เมา เสิย ซง จะ ไว้ กล่าว ใน ข’ อ เบน ลำ ด' บไป  ฯ 

บุคคล ผู้ เบน คฤห่ สก ควร งดเ ว’ นแท้ จาก กรรม กิเลส  เพราะ เม่อ ใคร่ ครวญ ดู 
ดวย างํ้า จิต อ' น เบน ยุกต่ ธรรม แลว จก แลเ V! น ได้ ว่า  ชริต ย่อม เบน ทํร่ก ของ คน และ 

ส' ตว์ท ง หลาย  ผู้ซ งม ชวิต ทุก เหล่า ย่อม ขวน ขวา ย หา เล่ย งชพ และ บอ งก โว หลบ หล ก 
อ่นต ราย ซงจ 'กม มา  เม อรู้ สก เช่น น แลว  นอ ม เขา มา เทํย บก โาค วาม ร้สิก ในช่ จิต ของ 
ตน ว่า เบน อย่าง ไร  ก็ จ' ก เห็น ได้ ว่า เช่น เตย วก น แต่นั น ควร ให้ เกิด เมตตา กรุณา  ด’ วย 
แล เห็น อก เรา อก เขา  มิ ใช่ แต่ ขจิต เท่า นํน  แห้ ความ สุข และ กิ สระ ภาพ ก็ เบน ของ พง 
สงวน เช่น เด้ย วก น การ เบย ตเบ ยนช วตต ลอด ถงค วาม สุข และ อ สระ ภาพ ทาง พระ 
พุทธ ศาสนา จ* ดว่า เบน บา บ่  แต่ เหตุ ไฉน พุทธ ศา สนิก ชน จง ยง ทำ อยู่ บ’ ๅงก็ มิ  ททำ ดวย 
หน’ าทบ่ งค่บ เช่น ทหาร าา! ลา า' าาา ^ ■า* าาา ^ หรอ ผู ประกอบ อา ชพ ใน ทาง ปา ณาต บาต ก็ 
ตาม ท ท" ง ไม' สู้ น่า จะ ติ เตย น นก  เพราะ การท จะ งด เวน ถงเ ตด ขาด ดู ย' ง เบน การ สุ งก ว่า 
วส' ย ของ สาม' ญมนุ บยบ่ ลุ' แต่ ท เบน ของ ไม่ นา จะ มก เช่น ยง นก ตก เบ็ด าา รอ ท ร- 


เฐปิ ดา 


กรรม สต าเพื ถ 11 าค วาม สนุก  กำ จะ นก อุปมา เบน ภาพ ดู  ต่าง ใน เวลา ท เรา ไป ควย 
กจธุ ระ หรอ ประกอบ อา ■ช วะ อย่าง! รก็ ตาม  งา อสุ รย่ก ษ์ตน  ส มา พบ เข็า  เห น เรา เบ่น 
เคร อง เล่น ของ เขา และ นก สน ก ใน การท จะ ทำลาย ชวิต  เรา จะ รู้ สก อย่าง ไร บาง  เม อ 
นก เท ย บด เช่น นก จะ เห่ น ได' ทน ทํ  จง ควร ม เมตตา ปราณ ต่อ ผู้ ร่วม ลกษ ณะ โดย ฐาน ท 
มชวิ ต จิต ใจ ครอง ดาย กไเ ส่วน ประ กา รอน คอ เบย นเบ ยนท ร “พย ‘สมมติ  เบย ดเบ ยน 
ประ เวณ  และ การ กล่าว เท็จ  เบน ของ ท็สุ ภาพ ชน รู้ ก' นอ ย่แณ้ าว่า เบน ทุจริต  ผู้ท จด 
ว่า เบน สุภาพ แทย่ อม งด เวน  จิงไ ม่สุ้ จำ เบน น' กท็ จะ ตใา ง บรรยาย  แต่ ถงอ ย่าง น' นย' งม 
เหตุ บาง อย่า งซง ทำ ใาว้ บุคคล ท็จ” ดว่า สุภาพ สามารถ ประพฤติ ทุจ จริต ได้ บ^า งก็ม  เหตุ 
น' น อา จม ได้ หลาย ประการ  แต่ ม ประการ  ๑ ซงจ่ ดว่น บน ส่า ค' ญไม่ น’ อย  คอ เกด จาก 
ดม โ! าเ มา  เพราะ เหตุ นนใ นศล  ๕ จิง ห’ าม การ ด้มสุ รา เม ร่ยเ ข’ าไว้ ดวย  ใน ทน ก็ม ว่า 
การ สำรวม จาก การ ดม นำ เมา จ' ดว่า เบน มงคล ใน ขอ เบน ลำ ด' บไป  ฯ 

การ ดม นํ้าเ มา เบน ฐาน แห่ง ความ ประมาท  เบน เหตุ ใโร้ ประกอบ การ ทุจริต 
ดำ กล่าว แล’ ว นอก จาก น' นยง ให้ เกิด โทษ โดย เฉพาะ ทม มูล มา จาก การ ดม  ใน ส่ง คา 
โล วาท สูตร แสดง ไว้  ๖ ประ การ  ว่า เบน เหตุ เสย ท รพ ย เบน เหตุ ก่อ การ ทะเลาะ วิวาท 
เบน บ่อ เกิด แห่ง โรค  เบน เหตุ เส่ย ช่อ เส่ย ง เบน เหตุ ใม่รู้ จ' ก อาย หรอ ไม่ รู้ จ” ก บด บ่ง 
ความ ล' บ ทอน กำ ลง บ่ ญญา  ฯ การ ดม นำ เมา คอ สุรา เม ร ยม โทษ ดง นจิง ไม่ พอ ท ๆ จะ 
ด้ม  การ เส่ย ท ร' พย์เ ส่ยไ ป โดย เหตุ อนไ ม' พอ ท เบน ของ น่า เสย ดาย  ทร่พ ย์เบ่ นเค รอง 
แลก ประ โย ชโว์ และ ความ สุข  การ เสย ไป โดย ทาง ดม นา เมา ไม่ ใช่ แลก ประโยชน์ และ 
ความ สุข  จะ เห็น ว่า เบน อย่าง นนท็ เฉพาะ แต่ผู้ ท ตก อยู่ ใน อำนาจ แห่ง นา เมา แล’ ว ท! ร 
ทร่พ ย์ที่เ ส่ยไ ปน' นจ่ก ช่อ ว่า ซอ ใ ทมอ ย่า รอน อก ม'! ให้ แก่ ตก  ประ การท  ๒ เบ่น เหตุ 
ก่อ การ ทะเลาะ ว วาท  เม่น ทาง ตด ความ สาม คค  แต คน บาง พวก ถอ ว่า เม่น ทาง เชอ ม 
สาม' คคก็ ม แต่ เหตุ ไฉน จิง จะ ตอง เชอ ม ดาย ทาง นํนํ  ยง ม ทา งอน ซงด้ กว่า เบ่น อเนก 
แม้ ใน ทาง ทำลาย ความ สาม คค  บาง คน อาจ แยง ว่า  แม้ผู ไม่ เมา ก ทะเลาะ ว วาท ก' นกิง 
แตก รำ วม้ ด้น  ขอ แก้ ว่า  เหตุ ท เกด ขน แก่ผู้ ไม่ เมา  มำา เกิด ขน โดย สมควร จะ เบน 
ตาม วิ ส' ย แห่ง ปุถุชน แต่ ท เกิด ขน แก่ ผู้า มา  มก เกิด ขน โดย ท ไม่ น่า จะ เบน ประ กา รอนๆ 
เห็น กไเ อยู่ โดย มาก แกํ' า เวน แต่ จะ ไม่ วิจาร ณ ผาย ผู้ วิจาร ณ ย่อม เล็ง เห็น  ใน บ่จจุ บ่น 
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นม ม V ท ประเทศ ท ไดเ ลง!, VI น โทษ แห่ง กๅ รน  สู้ เสย สละ ประ โยชน์ อนเ บน เศ รน ฐ 

กรรม แห่ง ประเทศ ไม่ นอ ย เลย  V นับ อง กน แม้ ชน ต่าง ด* ๅวผู้ เข็ไ มา อยู่ ใน ประเทศ ไม่ ไห 
ได ชอง ท จะ ตม เบน น ทศ นะ อน งานอยู่  ใน พระ พุทธ ศาสนา สมเด็จ พระ บรม ศา สด ใ 
จาร ย ทรง ยก การ เวน จาก การ ด็มสุ รา เม ร่ย ว่า เบน นิจ ศ ลสํๅ V (รบ คฤห ส น์  ใน มงคล สูตร 
นทรง ยก การ สำรวม จาก การ ดม นํ้าเ มา  ว่า เบน ฐาน แห่ง ความ เจ รญ  ฯ ความ สำรวม 
ใน คาน  หมาย ความ ว่า เวน ทเด ยว  ไม่ ใช่ หมาย ว่า ทำ แต่ พอ เหมาะ พอ ควร  อนเ บ่น 
ทาง พุด แห่ง นก แกต ‘ว ว่า ด็ม ไม่ กง เสํย สติ  เห ตน น ผู้ หนัง ความ เจริญ จง ควร เว’ น เพราะ 
ได ชอ ว่า ตด ทาง แห่ง ความ ประมาท ทาง  ๑ ฯ 

สต  ความ ระ ลก ก่อน ทจะ ทำ จะ พ ตจะ คด  ความ ย' งติด  ความ รอบคอบ 
ใน การ งาน  ความ จด จำ แม่น ยำ ไม่ หลง ลมเ บ่น ซอ งา ริ จำ ต่อ ง ปรารถนา ใน ทท' ง ปวง  ผู้ 

ขาด สติ มก ทำ พลาด พุด พลาด คด พลาด  ผลุน ผล' นไม่ รอบคอบ  ม' ก หลง ลม  ไม่ อาจ 
เท ยบ เหตุ กา รณ ข’ างห นิา ข* างห ล' งใ V ริ โยง เนิอ งถง ก่น  ผลา ริ จะ พง ได้ ก็ บกพร่อง  หรอ 

กง เสย หาย ก็ม  ผู้เ บ่น เช่น นิ ท่าน เริย กว่า ประมาท คอ ขาด สติ  เหตุ น' นใน ประการ ต่อ- 
ไป  สมเด็จ พระ ผู้มพ ระ ภาค เจ* าจํง ทรง ยก ความ ไม่ ประมาท ใน ธรรม ท' ง หลาย ว่าเ บ่น 

ม งม ลอก ประการ  & ฯ จ' ก บรรยาย ถงค วาม ไม่ ประมาท  ควร รู้ นัก ความ ประมาท ก่อน 
กล่าว ตาม น' ยท่ ท่านพระ ธรรม เสนา บด สา ร่า รุต ร กล่าว ไว้ ใน ขุทท กว่ต ถุวนั งค ว่า “ใน ส' วน 
ความ ช่ว  ปล่อย จิต ไป ใน อำนาจ แห่ง อิฏฐารมณ์  (สิง ท หน* า ปรารถนา)  ด* วยทุ จริต 

ทาง กายวาจา หรอ ทาง ใจ  ปล่อย จิตเ รอย ไป ไม่ รู้ จ” กยง  ใน ส่วน ความ ด็  ไม่ ตง ใจ ทำ 
ไม่ ทำ เบ่น นิจ ทำ  ๆ หยุด  ๆ ท* อ ถอย  ทอด ฉน ทะ  ทอด ธุระ  ไม่ มน คง  ไม่ หม่น 
ไม่ คุ* น ไม่ ให้ เจริญ มาก ขน  อาการ ตง นิเริ ยก ว่า ความ ประมาท”  ตรง ข* าม จาก นิเ บ่น 

ความ ไม่ ประมาท  ความ ช' วจะ เพิม พุล  ความ ด็จะ สูญ ไป  ก็ เพราะ ความ ประมาท 

ความ ด็จะ งอก งาม  ความ เสิอ ม ทราม จะ หมด สิน  ก็ เพราะ ความ ไม่ ประมาท ทนั  ๒ นิ 
เบ่น มล เหตุ อ นสำ ค' ญ' ชง ไม่ มอ ะ' ใ 5 จะ อิงริ บ่ก ริ'!  สม เด จ พระ บรม ศาสดา ได้ ต ร' สไว้ ว่า 
“อะไร จะ เบ่น มล เหตุ อ น สำค่ ญ ทให้ อกุศล ธรรม ท ยง ไม่ เกิด  เกิด ขน และ กุศล ธรรม 
ท เกิด แล ว เส อม ไป  เห มอน ความ ประมาท และ อะไร จะเ บ่น มูล เหตุ สำ ค’ ญท ให้ กุศล 

ธรรม ทยํง ไม่ เกิด  ๆ ชห  อกุศล ธรรม ท เกิด แล* ว เสิ อม ไป  เห มอน ความ ไม่ ประมาท 
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ไม่ ม เลย  ’ บณฑิ ตผู้ท ราบ เนอ ความ นจง ละ ความ ประ มาท เสย  ต่ง อยู่ โน ความ ไม่ 

ปร  ะ มาท  ความ ไม่ ประ มา ทน เบน ต่วโ ห้ทำ  เม่อ เกด ขน ใน จตผู้ ไต  กเ ตอน ใจ ผู้ น' น 
ใท้ป ร ะ กอบ การ ต่าง  ๆ อ' นาก โทษ ม่ได้  เา! ตน' นบ* ณฑิต าา' ง ทลาย จง สรร เส รญค วาม ไม่ 
ประมาท ไวเ บ่น อเนก ประการ  ฯ คำ ว่า  ความ ไม่ ประมาท ใน ธรรม ท* ง ทลาย  ก็ คอ ว่า 
ไม่ ให้ ประมาท ท* งใน ทาง ต่แ ละ ทาง ช' ว คอ ทาง ช่วก็ อย่า ประมาท ดู หม่น ว่า ไม่ เบ่น ไร 

ใน ทาง ดก ต' งใจ ไม่ เลินเล่อ ขม' ก เขม่น ทำ  ความ ไม่ ประมาท น* น ควร จะ ทำ อย่าง ไร  พง 
ทราบ โดย น* ย์าลิ สมเด็จ พระ ผู้? ลิ พระ ภาค เจ ห้ต ร* สไว้ โดย สาม ‘ญญ เทศนา ว่า  “พง ทำ ความ 
ไม่ ประมาท โดย ฐานะ  ๔ คอ  อ.  ใน การ ละ กาย ทา) รต  บำเพ็ญ กาย สุจริต  ๒.  ใน 
การ ละ วจทุ จริต  บำเพ็ญ วจสุ จริต  ๓.  ใน การ ละ มโน างุ จริต  บำเพ็ญ มโน ส จริต  ๔. 
ใน การ ละ ความ เห็น ผิด  ทำ ความ เห็น ให้ ถูก”  และ ทต ร* ส โดย เทศนา พิเศษ เบ่น หาง 
อบรม จิต  ว่า  “พิง ทำ ความ ไม่ ประมาท ไว้เ บ่มเ ครอง ร' กษา จิต โดย สมควร แก่ ตน 

ใน ฐานะ  ๔ ว่า  อ.  จิต ของ เรา อย่า กำ หน” ด แล’ วใน ธรรม เบ่น ทตง แห่ง ความ กำ หน' ต 
๒.  จิต ของ เรา อย่า ขด เค อง แล์ว ใน ธรรม เบน ทต' ง แห่ง ความ ขด เค อง  ๓.  จิต ของ 

เรา อย่า ลุ่ม หลง แล่ วใน ธรรม เบ่น ท ติง แห่ง ความ ลุ่ม หลง  ๔.  จิต ของ เรา อย่า ม' ว เมา 

'แล’ วใน ธรรม เบ่น ทติง แห่ง ความ ม' ว เมา”  บุคคล ผู้ปฎิ บ* ต ตามพระ พุทธ ภาษ ตน  หริ อ 
อย่าง ตา เพิย งม สต่ร ะลก ก่อน จะ ทำ จะ พุด จะ คิด  ย* งคิด  รอบคอบ  ระ ว* ง์ห น’ าระ ว่งท ล' ง 
แล’ วจิง ดำเนิน คิจ การ  ก็ จ* ดว่า เบน ผู้ ไม่ ประมาท ใน ธรรม ท' ง หลาย  ผล ทจะ พง ได้ ก็ลิ 
แต่ ความ เจริญ  เพราะ ม มงคล อยู่ ใน ตวเ อง  ไม่ ตอง เส ยง ได้ เส ยง เสย  ดุจ บุคคล ผ้ 

ถอ มงคล ภาย นอก ซงม โชค และ เครา ะหเ บน คราว  ๆ ฯ 


คา สา ท ๗ 


เฝิต มน งฝืล มุต ตม  ฯ 


ความ รู 


คา 1 โว  จ นิ วา โต  ปี  สน ตฏปี  ปี  คตฌฺ ะมุ ตา 
กา เสน  ธ มุม ส สวนํ 

ความ เคารพ  ด ความ ถ่อม ฅน  ด ความ ยิน ด ด้วย ของ ทมอ ยู่  ด 
อบ่ การ คุ ถ เท ทาน ทำ แคว แก่ คน  ๑ การ พง ธรรม ตาม กาล  ๑ ทั้ง  ๕ น เบึน มงคล 

อัน อุดม  ฯ 

อ น บุคคล ผู้ เกด มาย' อม  ม ความ เบน  ไป เกย วเนิ อง กํน  ต ไม  ฉ่ นท ธรรมดา แต่ง 
มา  ผูให ญ่มห นาท เม่น ผู้ อุปการะ อุด หน น นำ ประโยชน์! ห้เ กด แก่ผู้ น’ อย  ผาย ผู้ นอ ย 
ควร เคารพ นบ กอ เชอ ถอย พง คำ  ประพฤติ ตน อยู่ ใน โอวาท นำ ให้ ผู้ใหญ่ เกิด เมตตา 
ปราณ  ดงนํ ย่อม เบน ความ ส ว’ สด  ความ เจริญ แก่ ตนฯ  แต่ เม่อ กล่าว โดย ท' วไป แล* ว 
บุคคล แม  จะ ต’ งอ ยู่ ใน ฐานะ เบน ผู้ใหญ่ หรอ ผู้ น’ อยก็ ตาม  คารวะ ย่อม เบน ความ งาม 

??า หรบ บุคคล ตาม ฐานะ น' น ๆ แม้ ลง จะ เบน ผู้ใหญ่ ช’ นไร ก็ด  ก็ คง ไม่ สูง เกิน กว่า ทจะ 
ทำ คารวะ ต่อ บุคคล หรอ ว* ตถุท ควร เคารพ น’ บถอ  แม้ แต่ พระ ราชามหา กษ่ต ริย์ก็ ยง ต่อ ง 
ทรง เคารพ ต่อ ราชธรรม  สม เด จ พระ ส’ ม มาส’ ม พุทธ เจ’ าก็ ย’ ง ทรง เคารพ ต่อ พระ ธรรม ท 
พระ อง คํตร่ สรู้น่ น เอง  ฯ เม อก ล่า วถง บุคคล ทํคว ร เคารพ ท่าน จำแนก ไว้ โดย ประเภท 
เบน  ๓ ผู้ท่ กำเนิด ใน สกุล สูงท่ มหาชน นบ กอ ว่า เบน ใหญ่ ม่พ ระ ราชามหา กม่ต ริยเ บน 
ตน เริย กว่า  ชาติ วุฑฺโ ฒ ผู้ เจริญ โดย ชาติ  ท่าน ผู้ สูง อายุ เรย กว่า  วยวุ ฑโฒ  ผู้ เจริญ 
โดย ว' ย ท่าน ผู้ทรง คุณ สม บติม ความ รู้ ทรง คุณธรรม  เรย กว่า  กุณวุ ฑฺโฒ  ผู้ เจริญ 
โดย คณ  วุฒ บุคคล  ๓ ประเภท นิ ควร แก่ ความ เคารพ  เม อ บุคคล มา เคารพ ต่อ ท่าน 
แล’ ว ท่าน ก็จ่ก ตอบ แทน อุปการะ โดย ควร แก' คุณ านุ รูป  ม ช่วย อำนวย ความ สะดวก 
โน กิจการ ให โอวาท และ แนะ นำ ใแท รง ประพฤติ ชอบ  อนเ บน ทาง มา  แห่ง ประ โย ชน์ท่ 
ประสงค์  ฯ นอก จาก นิ ความ เคารพ ย' งนำ ให้ สำเร็จ ผล คอ ความ ตง ใจ อ' น เบน ไปเ พอ 
ความ เจริญ ไม่ มเส อม  เพราะ ทำ ให้ หน' กอ ยู่ ใน ทาง ทมุ่ง บวง  นิ กิน ความ กวาง เกิย ว ไป 
ถงค วาม ปฎิบ ต ด' ง พระ พุทธ ภา นิ ฅทต ร” สํแส ดง คารวะ ไว เบน  ๗ สถาน  โดย ใจ ความ 


1550?:) 


คอ  เคารพ ต่อ พระ ร' ตน ตร็ย  น่บเ บน  ๓ และ เคารพ ใน สมาธิ  (คอ ความ ต่งโ จม' นใน 
ทาง ท ชอบ)  ใน ความ ศก บา  ใน ความ ไม่ ประมาท  และ ใน ปฎ สน ฐาน  (คอ การ ตอน 
รบ)  ความ เคารพ ใน สถาน  ๗ นำ ให้ เผล็ด ผล เบน ความ เจริญ  ผู้ เคารพ ใน พระ ร' ตน ตรย 
ก็ม่น ใจ อยู่ ใน ธรรม  ป ฎิบต่ ตามพระ พุทธ ศาส โน วาท เม่อ สามารถ คุม ใจ ให้ ดง ลง ใน 

ทาง เด ยว ไม่ เกย วก ไ] ความ ทุ้เง สร' าน การ งาน ก็๋ลุล่ วง สม หว่ง  เม่อ ใฅร่ อยู่ ใน ความ ศก บา 
ก็ เจริญ ด' วยวิ ชา ความ รู้ ความ สามารถ เบน ผู้ ฉลาด ใน กิจการ  เม่อ คุม สติ ไว้ อยู่ ไม่ เลิน- 
เล่อ เผลอ พล' ง เบน คน รอบคอบ  กิจ การท ประกอบ ก็ สำเร็จ ผล เบน อย่า งด ไม่ บกพร่อง 
เม่อ เบน ผู้ม่อ 'ธ ยา ศ' ยก วาง ขวาง ทน' กอ ยู่ ใน ป ฏิสํนํ ฐาน  ก็ อาจ สมาน ไม ต รจต ของ มิตร 
ให้ สน ท สนม ช' กนำ ผู้ ห่าง เกิน ให้ มาสมา คม ค บา งา เบน มิตร ไต้ ไว้ เบน กำ ล' งเค ริ อง ต' งม' น 
แห่ง ตน  เหล่า นํล่ วน เบน ผล เกิด แต่ คารวะ  ฉะ น' นจง จ' ดว่า เบน มงคล  แต่ คารวะ ท 
เบน ไป ทาง ใจ อไแ กิยว ก' บ ความ ปฎิบ ติ  จ' ด เบน คารวะ โดย อ’ อม  ส่วน โดย ตรง ประสงค์ 
เฉพาะ เคารพ ต่อ บุคคล ผู้ ควร เคารพ  คอ ความ นอ บน บนิ บจจ การ โดย ฐาน อ' น' สมควร 
แก่ ตน แก่ ท่าน  ไม่ แสดง อา กา รอน จด ว่า ห ยิง หริ อ จองหอง  บุคคล ผู้ จะ ทำ ไต้ สนิท ใจ 
ก็ดว ยอ าศไ เมิชิ ร รม อก ประการ  ด เบ็น เคร อง กำ กบ กน  ธรรม นน  คอ  นิ วา ตะ  ได้ ใน 
มงคล ประ การท  ๒ ฯ 

นิ วา โต  แปล ตรง ศพ ทว่า  ไม่ มิ ลม  คอ ไม่ แสดง อาการ อย่าง พอง ลม หริ อ 
ลุก โา] งอ' นไม่ มิ สาระ ภา อ ใน  โดย ใจ ความ หมาย ความ ว่า  ไม' ห ยิง ไม่ จอง ทอง เจ ยม ต่ว 
หริ อ ถ่อม ตน  ท่าน แสดง ล' กษณ ะ บุคคล ผู้เบ็ นนน ว่า เบน ผู้ ไม่ มิ มานะ ไม่ กระ ดไง  เบน 
คน ใม่มิ พิษ ประดุจ งูทถ อนเ มิย^  มิ วาจา ละ เอย ต อ่อน น่า คบ เบน สหาย ไพเราะ เสนๅะ- 
โสต  แห้ จะ เบน ผู้มิอิ ศริ ยะ มวย ห 5 อคุถ เส มบติ ม'' กก ไม่ กระดาก เพิอ จะ ทำ คารวะ อ่อน 
น'' อม ต่อ ผ้อน โดย ฐ'' นอ แสม ควร  บุคคล เชน น่ ใคร เลา ควร จะ ครา งา  เพราะ ไม่ มิ ท่า ท 
จะ พิง ติ โดย สถาน ไร  สามารถ ท จะ นอ ม นำ ใจ บุคคล ให เมตตา ปราณ และ จงร่ ก เบน 
ผู้ใหญ่  ผู้ นอ ขก็ จง ร” กก” กด ไม่ จด จาร  เบ็น ผู้ นอ ยก็มิ แต่ ทาง ทจะ ไต้ ร' บ เมตตา ปราณ 

เบน เบ อง หง ก้'  นิ วา ตะ นิ เบน เคร อง ชก พา คารวะ ให้ แน่น แพิน  ประดุจ มิ แกน อยู่ ภาย ใน 
ป นิ' ม ต สนิท กง ใจ  ไม่ เบน แด' กาย นอก เพิย ง กาย  จง ควร นับ ว่า เบน ธรรม อ" นคู่ก "น  ฯ 
ใช่ แต่ เท่า นใเ  บุคคล ทจะ จ' ดว่า เบน ส' มมา จา ริผู้ป ระ พฤติ ชอบ  ย” ง ควร ประกอบ นัว ย, 


1®!)๘ 


สน โด ษฅอ ความ ย! 4 ดตว ย ของ ท)^ อยู่ หรอ รู้จํก พอ ไน ของ  ๆ ตน  บุคคล แม้ รู้จํก คารวะ 
และ ออ นน อม  แต่ ถๅเ บ่ม คม มก ไค  ก็ทํๅ ให้ คารวะ มน เสย ผล  ดู ประ ห นง ว่า อ่อน 
นอน ถ อม ตม เพ อ!] งป 50;]ย ชม  เหตุ ม” ม ความ สืมไ ดม!) งจํต่ ว่า เมม มงคล ไม ลำ ดม ไปฯ 

ความ สม โดม  คอ ความ ยิมต เๆว ย พล โด หรอ ฐ) นะ ของ ตม ท ม้ย้ยู่  ไม่ ดม รน 
าา ยาน อยาก ไม อา รม ญ มย้! ไม่ ได ไม่ ก^!) ม! ปม ไ.]  ร” กมา ไจ ไม่ ไห้ ความ โลภ เขา ค รอม 
งา เบน ธรรม สำ!! รํบป 3 ามค วาม บ่! ๅรูก มๅ ไม่ รู้ม่ม่ ชุม  ความ ม่ไา ไห ญ' ไผ สูง และ ความ 

ปรารถนา อนน อก ทาง แห่ง สู จร ต บ่ม” ไ)! ห้ดลํ ๅมม กสํ' ก มก! 5; ไว้  กล่าว โดย ย่อ เบ่น  ๓ 

สถาน  ประ การท  ๑ ไห้ ย่น ด ตาม บ่ ได้  คอม้ อย่าง ได ไช้อ ย่าง มน  หรอ เบ่น อยู่ อย่าง 
ได พอ ไจ อย่าง ห่ม ไม่ ทยา ม ประการ บ่  า®  ไห้ ประมาณ กาล” ง กาย แม้ ถง จะ ได้ มา โดย 
ชอบ  แต่ ถา เกน กำ ลง หรอ ไม่! บ่ม สบาย แก่ ตน ก็ ไม่ ปรารถนา  ประ การท  ๓ ไห้ รู้ 
ฐานะ ของ ตม ตาม คุณ านุ รูป ตลอด กง ความ สามารถ  แม้ ถงม้ ทาง ได้ โดย สะดวก  แต่ 
ถํแห้ น เกิน ฐานะ ย่อม ยบย่ ง ล่กษ ณะ เหล่า นเบ่ นเฅ รอง ประ ท” ง ความ โลภ ไห้ เมา มา ง 
เพราะ ความ โลภ ม แต่ ทาง ไม่ รู้ จ”!-) พอ  เม้อ ม้เค รอง ล่อ ย่อม กำเริบ ย่ง ขน ไป  เป' รยบ 
ประดุจ กอง ไ ฟอน ไม่ รู้ จก พอ ด^วย เชอ  ส้) ม้ทา งบ่ใ ปถง ย่อม ลุกลาม เผา ผลาญ จน หมด 
สิน  อ ไ! บุคคล แมเ บ่น ผู้ม่ง คบ่ด 'วย ศฤงคาร หรอ ต่ง อยู่ ไม ฐานะ เบ่น อิสระ  แต่ ถไเ บ่น ผู้ 
ไม่ สน โดม  คง จะ รู้ สก ต” ว ว่าเ บ่น ผู้ขต สน ร!30 ตำ ตอย หอม ลํอม อยู่ ด* วย ทุกข์  ไม่ อาจ 
ทำ ไจ ไห้ ชน มาน  ผาย ผู้รู้ จ” กส” น โคม ปราโมทย์ ย่น ตด* วยพ 'ส ดุ หรอ ฐานะ ของ ตน  แม้ จะ 

ขด สน หรอ ตำ ต* อย อยู่ บ* ไง ก็ ไม่ พอเ บ่น ไร  เพ ร! ะ นำ ไจ รู้ สก ย่มด้ เพ ยง ห่าเ ได้  สามารถ 
ทจะ นำ สูข ไห้ เกิด แก่ ตน  สมเด็จ พระ ทศพล ต ร” สว่า  “สม ตุฎฐ  ปรมํ  ธนํ  ความ ส” น 
โด ษเบ่ นทร บ่ยย์ อย่าง ย่ง”  ก็ เพราะ ฅวา มมห รอ จน อยู่ ท ไจ  ไม่ ไช' อยู่ ฑจำ มวน แห่ง โภค 

ท ร" พย์  เพราะ ฉะ น” นบุค คลผู้ ปรารถนา ความ สุข จต  จง ควร ตำ เนิน ตน ให้ อยู่ ใน ทาง 
แห่ง สน โดม  ผู้สํน โด ษ สามารถ จะ เผอ แผ่ ประ โข ขน แก่ ผู้อน ได้  เพราะ เม้อ ไม่ โลภ 
แล* วก็ คง ไม่ ตระ' หนิกิ วาม เนิอ แผ่ ปร^ ไข ชน แก่ ผู้อน ได^ ฐ'' นะ' ไต  ๆ ก็ จด ว่า เมน ความ ด็ 
แต่ ม้ป ระ การ  ๑ ซง สำ ค' ญย่ง  คอ เผอ แผ่ โดย ฐาน ตอบ แทน ท่าน ผู้ม้ คุณ  ผู้ ไม่ ส" น โด ษ 
คอ โลภ ใน พ'' สด น รอ เมา ไน อิส^ ขะช อร ตน  เม้อ เห น ท่าน ผู้ม้ คุณ ดอย กว่า  ย่อม อิด อ” ด 


ท จะ ตอบ แทน  ผาย ผูสน โด ษ ย่อม ไม่ อด อิด ทํๅ! ต้ ส?; ด ๅ ก! จ ย่ด ไว ใด ซ ง มงคล อก 
ประการ  ๑ โดย ลำ ต' บ ฯ 

กตฌฺ ฌุตา  ความ รู้ อุปการะ ท ท่าน ทำ แลํว แก่ ตน เบน คู่ ก' บก ต เวท ตา ความ 

ตอบ แทน อุป กาว?; ท่าน  เม่น สมุน ฐาน แท่ง ความ ต เบน ศร แท่ง ผู้ป ว? พฤติ  เม อ ทำ 
1ด จด ว่าเ บน คน ด กตญ ฌกต เวท่ เบน ธรรม ท่คน ดา! ยม สรร เส รญก่ นา ๅว โลก ไม่ เลอ ก 
ชา ต หรอ ภาษา ทุก ศาสนา ทุก สัก ธ ไม่ ม่าา ตำหนิ โดย สถาน ไร  ใน ทาง พระ 'พุทธ ศาสนา 
แสดง ไว ว่า  เม่น ของ ทา ยาก เท่ ยบคู่ สับ บุพ การ  เพราะ ยาก ท่จะ พร ไ) ม มูล ก' นทไ าง  ๒ 
ผาย ต่าง ทำ ตาม หนา ท ของ ตน ไม่ บก พ 50 ง บุพ กา ริ  คอ ผู้ ทำ อุปการะ ก่อน สังอ ย่ใน 

ฐานะ เม่น เจา พระ คุณ  เออ เ^อ เก อ หมุน เต็ม ตาม ความ สามารถ  ไม่ ส' กแต่ ว่า เบน บุ พ- 
กา ร เขา  กตญ ฉุ เก ต เวท คอ ผู้รู้อุ ปการ? และ ตอบ แาา น ก็ สนอง คุณ ตา มา! นา ท่ไม่ มก พร่อง 
เห น ตน ประ หา งง ว่า เบน ห นิบุ {ไ] คุณ แท่ง ท่านอยู่  เชิด ชู บุญ คุณ ท่าน ไว้ ไม่ ให้ เส อม  ท 
พร อม มูล กน เช่น น จด ว่า หา ยาก  ท่าน แสดง ว่า  เพราะ ธรรมดา ของ สาม ญ ชน มก ม 

ตณ หา และ อริ ชา เข ไค รอบ งำ จง ทำ ให้ เสย ผล  ผู้ ต' งอ ยู่ ใน ฐานะ ท่จะ เบน บุพ กา ริ  ทาก ม 
ตณ หา คอ ความ ปรารถนา ตอบ แทน  เช่น อุปการะ ด ไย หว่ง ผล ช่าง หน ไ คด ว่า จะ ได้ 
ประ โย ชา งอ ย่าง สัน อย่าง นิ  เพราะ ท่ทำ ไป ประดุจ ให้ เงิน กู้เา ริอต่ องการ ดอก เบข  ไม่ 
สัต เบน บุพ กา ริ  ต่อ ทำ ไป ตาม หสัา ท่ด ไย มุ่ง ความ ชอบ ธรรม เบน ใหญ่  ด ไย เล็ง เห็น 
ว่า ธรรมดา บุคคล ย่อม ต่อ ง อุปการะ สัน  เช่น สัน จง จด เบน บุพ กา ริ  ท่ทำ ต ไย เมตตา 

ปราณ สังํ มารดา นิ ดา ทำ แก' บุตร  สัด เบน บุพ กา ริแท  ผาย ผู้ นอ ยท ได้ รบ อุปการะ ของ 

ท่าน  หาก มอ ริ ชา เข ไค รอม งำ ทำ ไห เขลา  ฅดเ ห้ใเ ไป ว่า  เม่น ของ ไม่ สำ คญท จำ จะ 

ต' อง ตอบ แทน  เพราะ ผู้ใหญ่ ก็ จำ จะ ตอง อุปการะ ผู้ นอ ยอ ยู่ เอง  เห น ไม่ สำ ค' ญใน ผู้อน 
ท ม"] ช่ผ้ ใหญ่ แท่ง ตน แต่ เขา ได้ อุปการะ  แล ว และ เลย ล็มเ สยด ไย ไม่ าเา พา ผู้ เบน เช่น 
นิเา เบน ประดุจ ว่า ตระ สัต หนิข อง ท่าน  ไม่ ทำ คราม เบิก บาน ใจ ให้ เกิด แก่ ท่าน [ง้ม พระ 
คณ แก่ ตน  เาริ อ จะ กล่าว เาง บุคคล ท เบน สำก่ ญ โดย คุถเ  ใน ท่นิ ควร จำแนก เพ ยง 


๓0 


ผูให โอวาท อนุ ศา สน ชก นำ ใหตํ งอ ยู่ ใน ความ ต หรอ ให้ ความ รู้ว ชา  ทเร ยก ว่า อุบ ช ตก ย 
อา จาร ย ๑ พระ ราชามหา กษ่ ตริย็ ผู้!) ก ครอง ร่ฐ สมา อาณา จ่กร  ๑ พระ พู ทธเ จา ผู้ ประ ดิษฐ 
สถาน พระ พุทธ ศาสนา เบน บุรพ ก ๅรค่ นก นทน้ เข อง เหล่า พุทธ ศา สนิก ชน  ๑ ส่วน มาร- 
ดา บด าผู้เ บน บุพ การ อัน สำค่ ญใน เบ อง ตน  ได้ กล่าว แส่ ว ใน มงคล ทว่า ด* วย การ บำรุง 
มาร ดาบ ดา ใน คาถา ท ๔ ท่าน เหล่า นิ อัด ว่า เบน ผู้ สำ ค' ญท จะ ตอ์ง ตอบ แทน บุญ คุณ เบน 
แท  แต่ เม อ กล่าว ตาม ห ส่า ห แห่ง กส่ญ ฌูกต เวท่ บุคคล แส่า  ไม่ เล่อ กว่า จะ เบน บุคคล 
ชนิด ไร  เม อ ไต ทำ อุปการะ แต่ ตน ส่วย อาหาร  พ' สด  กำ ลง กาย  กำ ลง ความ คิด  กำ ลง 
ท รพย์  V ารอ อำนวย ความ สะดวก ใน กจ การ มาก ส่อ ยก ตาม  ใาต นรู้ส กว่า เบน บุญ คุณ 
ก็ ควร จะ ขวน ขวา ย ตอบ แทน ตาม กำ ส่ง  ไม่เ พก เฉย ละเลย เส่ย อย่าง นิ จง อัด เบน 

ก ต' ญฌฺก ต เวทํ  ทำ ความ ย่น ด ให้เ คิด แก' ผู้ม่ คุณ แก' ตน  ให้ มแก่ โจท จะ อุตสาหะ ทำ 
อุปการ  ฯ 

อนิง บุคคล ทํจะ ปฎิบ ติด ปฎิบ ต ชอบ สมควร แก่ ตน แก' ท่าน ได้  ก็ ส่วย อา ศ' ย 
ความ ส่ง ใจ ทํจะ ร' กษา ความ ด ของ ตน  ความ ส่ง ใจ จะ เบน ผล สำเร็จ  ก็ ส่วย มส่ง เบน 
บรร ส่ดฐ าน แห่ง ความ ประ พฤต  อนเ บน ของ ทํจำ จะ ส่อง ขวน ขวา ย ส่วย ทำ ตน ให้ เบน ผู้ 
ม ความ รู้  ส่วย ความ มุ่ง หมาย อัน น จง ควร' พง ธรรม โดย กาล  เพราะ การ าใง ธรรม เบน 
ราน ให้ เกด ความ รู้  ได้ ใน มงคล เบน ลำ ดม ไป  ๆ 

กา เลน  ธม มสฺส วนํ  การ าใง ธรรม ยาม กาล  คอ ใน กาล ใจ ทํจิต ใด ประกอบ 
ส่วย ความ รุ^ง สร* รน  หรอ อัน ความ วิตก ว่จร รตแ ส่รค รอบ งํใ  จิต ใจ ไม่ ผ่องใส  เม อ ได้ 
พง ธรรม จิต ใจ ย่อ รา ใส?^ ว่าว ใ^^ ว^^  อ นง  1น การ ใด ม โอกาส ท จะ ได สด บ เช่น อย่ 
ใน สถาน อัน มกา รา^ ง ธร ร รา พร อร'' รา '''^ คู้วว 1 ก็ อ^ ส่าา นิวใ อก าส 
เพราะ การ' พง ธรรม นำ ใพ้* ^ ก็®'' พิ^''®^ า ^ ประการ  คอ  ด ย่อม ได้า ใ^ ง สิง ทํอัง ไม่ 
เคย าย่ง  ๒ สง ใด ได้ เคย า^ง แส่ ว แต่'^ ม่เ ส่า' ชด  ย่อม เส่า ใจ สง นนช่ ด ๓ บรรเทา 
ความ สง ส' ย เสย ใด้  ๔ ทำ ความ เห็น ได้ ถูก ตอง ได  ๕ จิต ของ ผู้พ้ง ย่อม ผ่องใส  ค 


บิา๏ 

สรุป ควฌ เขา กลา วก คอ ว่ๅ  การ พ้ง ธรรม นำ ให้ เก ตบ ญญา  ชก พา จิต ใจ ไห ผ่อง 1 สใน 
คราว ทา ากข ภยเ ขา าาว ม ทบ  แต่ สำ หรบ คบ ผ้มบ สิ การ  (คอ เอาใจ ใส่)  ถา ใม่ มน สกา ร 
ก คลาด จาก ประ โย ช บท จะ  าจิง ได้  ซำ แล เห็น ว่า กา รา ด้ง ธรรม ไม่ ม ผล  ท บาง คน มก 
กล่าว ว่า เบน หนา ท ของ ยาย แก่ ใม่ ใช่ สํๅห ร “บ เรๅ  แล’ วทำ ตบ ให้ เหิน ห่าง ดู น่า อนาถ ท 
เบ็น เช่น น่น  โดย ฐาน ท เบน พุทธ ศาส หิกช บ เห ดูบ \ เผู้ห ว! ผล คอ ความ เจริญ แก' ตน 
จง ควร าด้ง ธรรม ตาม กาล ท เบน โอกาส  สามารถ ทจะ ให้ เกิด ความ สว่ส ด เพราะ การ 
พง ธรรม เบน บรร ทด ฐาน แห่ง ความ ด รวม เบน มงคล ท ๕ ใน คา ถาน่  ฯ 


คา ถาทึ  ๘’ 


ฃนต  ชิ  โสว ชิสฺส ตา  สม ณาน ฌฺชิ  ท สฺสึนํ 
กา เลน  ธมฺม สาก ชิชิา  เอ ตม มงฺค ลม ตตมํ  ฯ 

ความ อด ทน  ด ความ ฒนผ ว่า งาย  0 การ เห นพ ระ สม ถ! ะ ทั้ง หลาย  0 การ 
สนทนา ธรรม ตาม กาล  0 ทั้ง  ๔ ทั้บน มงคล อัน อุดม  ฯ 

ความ อด ทน  เม อ กล่าว โดย สรรพ สาธารณ  จ็คป ระ เภท ได้ เบน  ๓ อด ทน 
ต่อ ความ ลำบาก ตรา ก ตรำ ใน ทน าาา การ งาน  เบน ไป ด’^ ว ย! ริ ยะ อุต สา ทะ  มีแต่ ชะ บา ก- 
บ'นก’ าวไ ปขืา งา ฒ^า ไม่ ถอย กล่บ  อ' ไน บนล่ กษณ ะ แห่ง คน ขยน  ด อด ทน ต่อ ความ เจั๋บ 
ใจ อ ไน กิด ขน เพราะ ความ กระทบ กระ ท' งแต่ ผู้อน  ๑ อด ทน ต่อ ทุกขเวทนา ใน เวลา ท 
พยาธิ ทุกข์ เข ไค รอบ งำ  ๑ า1 รอ จะ กล่า วอ กน ย ๑ ว่า  อด ทน ต่อ ทุกข์ อ น เบน ทต' ง แห่ง 
ความ โลภ  ความ โกรธ  ความ หลง  ความ ก็ ลง รอย เด้ย วก' น ฯ อ' น บุคคล จ' ก ประ- 
กอบ กิจการ ใด  เม่อ ขาด ความ อด ทน  กิจการ ย่อม ไม่ สำเร็จ  ด' งท ทาน แสดง ล' กษณ ะ 
แห่ง คน เกิย จคร ไน ว่า ชก ให้ อา ง ว่า  หนาว นก  ร ไ) น นก  เวลา เย็น นก แล’ ว ด' งนเ บน. 
ตน  คน เช่น นนย่ อม คลาด จาก ประโยชน์  ต่อ เบน ผู้ ไม่ เออ เาใ อ ต่อ ท นาว รอน และ 
แดด ฝน ทน ตรา ก ตรำ  ย่อม นำ กิจการ ให้ ลุล่วง ไป ตวย ด้น์ จด ว่า เบน ขน ติ ประเภท  ๑ 
อ นง บุคคล อ' น พยาธิ ทุกข์ เข ไค รอบ งํ')  รู้ จก อด ทน ไม่ กระวน กระวาย  นำ ความ สบาย 
ให้ เกิด แก' ตน ตาม ความ สวม ารถ  ไม่ เบน ท หนา อนาถ แห่ง ผู้ เย ยม ผู้ พยาบาล ตง อยู่ ใน 
ฐาน แห่ง ความ สงบ  บ' ถเฑิ ต สรร เส ริเบู ว่า เบน ผู้อต กล นต่อ ทุกขเวทนา  ผาย ผู้ ขาด ข' นติ 
แม้ โรค น้อย ก็ ปรากฏ ประ ด ขมา ก ทำ ความ ลำบาก ให้ เกิด แล่ ตน และ ผู้อน โดย ใช่ ท ผู้ 
น้ง อยู่ ใน ข' นติป ระ เภท น จ' ดว่า อด ทน ต่อ ทุกข์ อนเ บน ท ตา แห่ รก วาม หลง  เพราะ เม้อ 
ไม่ อด ทน ต่อ ทกข เวทนา  ม' กชก พา ให้ สติ า^น เพ อน  นจด เบน ข' นติป ระ เภท  ๑ ทั้ง ๒ 
ประเภท นจํด เบน ปริ บา บ ก็® ขน ติ!^^®®^  ส่วน โดย ตรง  ประ สง ค ความ อด ทน ต่อ 
ความ เจ็บ ใจ ใน เม อม เกตุ มาก ร-บ บก^^ ทเริ ยก ว่า  อธิ วา สน ขน ต คุ X าาน้ อน์ย่ อม 
ช' กพา บุคคล ให้ ดู ราม เพรา- 1 บ® รู้ธิ กิ®^ น้^'^^' บ ตุ'^^^^’ ‘ก็''^® บ บ่^" บ'' ^ ก® บ ก็จ่ก 


ดา มิา 


ไม ได แสดง กร ยาว ๅจๅ อ่น เสย คๅๅ มสุภ ๅพ  ผาย ผู้ ผลุน ผล' นไม่ ย่ง ได จะ รู้ สก ละอาย 
เม อ ความ โกรธ สงบ แล ว ดวย แล เห็น ความ หยาบ ของ ตน  ผู้ อบรม ตน อยู่ ดวย ขน ต 

ย่อม เ! เนผู ไม่ มภย ไม่ ม เวร ต่อ ใคร  ๆ จะ บวย การ กล่าว ไป ใย ลง ความ พยาบาท ว่า จก ม 
แต่ ขน ดิน  เม อ กล่าว ตาม ว่ส่ย แห่ง สาม' ญ ปุถุชน แล’ วก็เ บน ของ ยาก  คอ  ยาก ท จะ อด 

ได้ ใน  ระหว่าง บุคคล ผ้สง กว่า หรอ ผ้เส มอ ก” น ก็ พอ ทำเนา  ยิง ใน ระหว่าง บุคคล ผ้ตำ กว่า 

ว่^....,.^’',^^'!’'^!^!;^^ บุ  I.  *'1  ............ บุ,.,., 1.!ร I 

ตน  ยง ยาก มาก เพราะ ถา อด  เห กดูรู สก วา ประดุจ ตน เบน คน เลว ยอม จาน น เม  เต ตอบ 

แต่ ใน พระ ศาสนา ยกย่อง ว่า  ความ อด ทน ใน ระหว่าง บุคคล ผู้ เลวกว่า เบน ขนดิ อย่าง สูง 

เพราะ ยาก น' กทํ จะ ทำ ได้  พระ สร ภ็งค ดาบส บรม โพธิ ส' ตว์ กล่าว ไว้ ว่า  “บุคคล อด ได 
ซง ถอย คำ ของ ผู้ ประเสริฐ กว่า  (โดย อำนาจ วาสนา)  ก็ เพราะ ความ กล* ว อด ได้ ซง 
ถอย คำ ของ คน เสมอ ล่น  ก็ เพราะ กลํว์ จะ ล่อ เห ดุใ V ว้ยด ยาว ไป  แต่ผู้ ใด อด ได้ ซง ถอย 

คำ ของ คน เลวกว่า ตน  ส' ต บุรุษ สรรเสริญ ความ อด ทนน่ นว่า สูง สุด”  ฯ ข' นดิเ บน ของ 
ยาก ท บุคคล จะ ทำ ได้  ท่าน เทํย บ ไว้ ด’ วยค วาม ชนะ สงคราม ตรง ตาม ภาษิต ว่า  “บุค คคผู้ 
โกรธ ตอบ เขา  จ' ดว่า ไม่ ดิแก่ ตน เอง  แต่ บุคคล ผู้ ไม่ โกรธ ตอบ ซอ ว่า ชนะ สงคราม ทํ 

ยาก จะ ชนะ ได” ฯ บุคคล จะ เบน ผู้ ดำรง อยู่ ใน ข' นดิ ได้  ก็ดว ย เบน ผู้ มอ ธ ยา ศ' ย สงบ 
เส งยม ยิน ดิอยู่ ใน ทาง น' นดว ย เห็น ว่า เบน ความ ดิใน ทํจะ ทำ ได้  เม อ ทำ ไบุรู้ สก แช่ม ชน 
ว่า ตน ทำ สมควร  น เบน ล่กษ ณะ แห่ง โ สร” จจะ อ” น เบน เค รอง พยุง ข' นดิใ ห้ม่น  อก น' ย ๑ 
ท่าน แก้ โ สร' จจะ ว่า  ส' ญญ มะ  คอ ความ สำรวม  ได้แก่ ความ คุม สดิ ให้ อยู่ ใน ทาง นน 
ข” นดิโ สร” จจะ นเ มอ ประมวล ก” น เบน ธรรม สาม' คค  ย่อม ทำ ให้ บุคคล เบน ผู้ งาม  แต่ ไม่ 
ใช่ งาม อย่า งเค รอง ประ ต' บ เบน ความ งาม อ” นสม ล” กษณ ะ แห่ง บ” ณฑต  ข” นดิน นอก จาก 

จะ เบน ความ ด้ด” งท่ กล่าว มา แล’ ว ย” ง เบน ตน ทาง ให้ ได้ ประสบ ผล คอ ความ ดิอ นๆ  ยิง ขน 
ไป  เช่น จะ อยู่ ใน สำ น' ก แห่ง ผู้ ใด  รู้จ้ก่ อด ทน ต่อ โอวาท ท่ท่า น ประ ศาสน์ ส' ง สอน  ไม่ 
โกรธ ไม' โต้ ตอบ ใน เม่อ ท่าน ใช้ โอ วา ทอน รุนแรง ดวย ความ ทวง ด้  ก็ ย่อม เบน ศร อยู่ แก่ 

ตน เอง  ตใ ต’ นแต่ ได้ ร” บ เมตตา กรุณา และ เจริญ ด’ วยวิ ทยา ความ รู้ ความ สามารถ  คน เช่น 
นใเ ท่าน สรรเสริญ ว่า  สุว โจ  คน ว่า ง่าย  จ' ดว่า ได้ มงคล ไว้ ใน ตน อก ประการ  ๑ ใน 
ลำ ดม ไป  ฯ 


๓๔ 


ค วา? เ) ว่า ง่าย  ได้แก่ ความ ยิน ต็เ คา รพ รบ โอวาท โดย ชน” ^ จ ไม เบน คน ก ระ- 
ดา งด อด น ขน แข งด วย อำนาจ ทฎฐ มานะ  คณ ขอน สม เด จ พระ ผูมพ ระ ภาค เจา ตง ส’ วา 
เบน ธร ร มอน ทำ ทพืง  เพราะ ผ้ว่า ง่าย อาจ จะ ยด หา ท พง ได โดย สะดวก  อน บุคคล ผูจะ 
เบ่น ท รก เมตตา ปราณ แาง่ ง ผู้ใหญ่  ก็ดว ยอ าศํย คุณ สม บ ตม ใน ตน  ม ความ ว่า ง่าย 

เบ่น เบ อง ตน ประการ  ๑ ก่อน  ถา ขาด คุณ ขอ่น แบ จะ ม ความ ด ประ กา รอน  ก ยง หา ท 
พง ยาก  เพราะ ใคร เล่า จะ ร” ก ใคร่ ผู้ทํด้ อร ไ) ไม่ พง คำ  นอก จาก น” นความ ว่า ง่าย ยง นา ไห 
ประสบ ผล ประ กา รอน  เช่น เบน เหตุ ให้ ได้ ร” บ โอวาท อนุ ศาส นอน ต งาม  นำ ตน ไห 

ประ เท อง รุ่งเ รอง ด’ วยค วาม รู้ ความ สามารถ ทํจะ ละ โทษ ยดถ อ คุณ ประ โย ขน ไว ได ใช่ แต่ 
เท่า น” นย” งทำ ให้ ผู้ใหญ่ ม่แก่ ใจ ทํจะ บำเ บ็ญป ร่ตถ ประ โย ชน  อา จาร ยผู้ ได ศิษย ว่า ง่าย  - 

ย่อม เบา ใจ ใน การ สง สอน  เบน เหตุ ให้ อุตสาหะ ทํจะ บำเพ็ญ หน’ าทํ แห่ง อา จาร ย ยิง ศษย 
เบน งาน เบน การ จะ ยิน ต หาน’ อย ไม่  ถ’ าได้ ศิษย์ ทํ เหลว ไหล ไม่ เออ เฟอ  ก็ ทำ ให้ เบํอ 
และ ย่อ ทอ ท่จะ บำเพ็ญ อา จริยธรรม  ผู้ใหญ่ ท่ต" งอ ยู่ ใน ฐาน ปกครอง คน  ต” งต่น แต่ ผู้ 
ใหญ่ ใน สคุล จน สูง สุด ถงพ ระ ราชา ธิบด้  เม่อ ได้ บุตร น” ดดา ทํว่า ง่าย หรอ อม าตย์ ท ร่วม 
ใจ ใน การ งาน  ก็ ย่อม จะ รุ่งเ รอง ประ เท อง สุข  ไม' ต’ อง ทกข์ เพราะ อด อ” ดหริ อค” บใจ  ถ’ า 
ได้ บุตร น” ตด าทํ ว่า ยาก หรอ อม าตย์ ไม่ ร่วม ใจ ใน ก่จ การ  ย่อม จะ อด อ” ดเด้ อด รอน  ฯ 

ความ ว่า ง่าย  แม้ จ' ดว่า เบน ส่วน ข’ างด้  แต่ ก็ ย่งม้ ส่วน ช” ว เข’ าแ อบ แฝง ได้ บ’ าง  เช่น 
บค คลผู้ บุ่ง ห ว' ง ลาภ ยศ ด’ วยค วาม โลภ  ประจบ ประแจง ผู้ใหญ่ ให้ ชอบ ใจ ดวย ห ว' ง ผลท่ 
เก่น ต' ว คน เช่น น” นก็ม้ ลกษ ณะเ บน คน ว่า ง่าย  แต่ เบน ผาย ข’ าง ผิด ธรรม  ไม่ เช่า 

ล” กษณ ะ แห่ง ความ ว่า ง่าย ทจ่ด ว่า เบน มงคล  ต่อ เบน ผู้ ว่า ง่าย โดย ชอบ ธรรม  ไม่ ใช่ ประ 
จบ ประแจง เพ็อ หวง ผล จง จด ว่า เบน ผู้ ว่า ง่าย ใน มงคล นํฯ  อนํง บุคคล ท่จะ ทำ ตน เบน คน 
ว่า ง่าย  ย' งชะ ต’ อง ใช้ ความ ริ จา รณ ไห ห ย' ง ทราบ ว่า ผู้ทํ ตน จะ ยอมอยู่ ใน โอวาท น” น เบน 

เช่น ไร  ไม่ ควร ยอม มอบ ตน ง่ายๆ  เพราะ ถา อยู่ ไต โอ วา ทอน ผิด ธรรม  ก็ จะ นำ ให้ เส่ย 
ผล  แต่ ถ’ ๅ เห็น โอวาท เบน ธรรม แล ว แม้ ผู้ให โอวาท จะ ม้ฐา นะ ตากว่า ตน  ก็ ไม่ ควร 
ม ทํฎฐิ มานะ โดย สถาน ไร  เห นผูใ ห โอวาท เบน ประดุจ ผูชบ อก ชุม ท รพ ย เคา รา") ร” บ 

โอวาท โดย ชน ตา ชน ไจ  ก' จะเ บ่น ไป เพ อสว สด มงคล  ท” งจะ เบน ผล ปฎบ ตเห ต ใน 
ข’ อตอ ไป ไห ได ต^ด'^^^ 


๓๕ 


สมณะ  แปล ว่า  ผู้ สงบ 5 ะ งบ  โดย เนอ ความ ว่า ไม่ เบน ขา ศก ตอ ไค ร ๆ 
จะ ไป ใน ทใ ดก ไป ด ไม่ ไป ราย  คอ  ไม่ เบย ดเ บยน ใคร ให้เ ดอน ฐ’ อน  ม่แต่ ช' กนำ ใน 
ทาง สงบ สุข  เพราะ เท ตุน' นความ เห็น ท่าน จง ชํตเ บน นง คล  ฯ ความ เห็น เบน เบ อง ต’ น 
แห่ง การ คบ หาสมา คม  เพ ยง แต่ เห็น ไม่ เลอ มใ สน ยม ยิน ดก็ ไร้ ประโยชน์  เม่อ ไต้ 
เท น แล ว เขา ไป คบ หาสมา คม พง โอวาท  ตรต รอง ด’ วยบ ญญา อ' น ชอบ แล’ วปฎิ บต ตาม 
จง จะ เกด เบีน ความ งาม ความ เจริญ แก่ ตน  ฯ อ' นบ ค คลผู้ ไต้ นาม ว่า สมณะ  ไม' ใช่ เพ ยง 
แต่ ทรง เพศ บรรพ ชต  ถา ย' ง ประกอบ ก่ช ทำ ผู้อน ให็เ ดอด ร’ อน ไม่ จ' ด เบน สมณะ เลย 
แม้ ไม่ สง วร ตาม ก่จ  ก็ ไม่ จ* ดว่า เบน สมณะ ท่ด  เท ตุน นความ เห็น ใน ทํน์  จง ไม่ เพ ยง 
แต่ แล เท นดว ย ตา ปรกติ  หมา ยถง เห็น ด’ วย ตา ของ ใจ  คอ ท ยง กง ตุณส มบติ  แต่ ไม่ ใช่ 
แส่ ทา โทษ ใน ท่าน ในเ ม่อย' งไม่ เห็น อาการ อ' นน่า ร" ง เกย จ เม่อ ไต้ เห็น ท่าน  เบ อง ต’ น 
ควร ม่จต เมตตา  ต่อ น' น แสดง อาการ กิริยา เคารพ น' บ กอ โดย สมควร  เม่อ ได้ คบ ทา 

สมาคม เท นตุณ สม บติ พง ทำ การ คบ ทา ให้ ม่ผล  มงคล ใน ข’ อ์ต่อ ไป แสดง ผล ท่ได้ จาก 
การ เห็น สมณะ นน  ฯ 

อ' นบุค คลผู้ ได้ คบ ทา สมาคม ก่น  ย่อม ม่กา รส นทนา เบน เบ อง ต’ น แต่ การ 
สนทนา ถ’ าเบ นเริ อง เหลว ไหล ก็ ไร้ ประ โย ชน เสย เว ถา เปล่า  ท ท่าน จด ว่า เม่น สม ผป 
ปลา ปะ แปล ว่า  คำ โปรย ประโยชน์  คอ ทำ เวลา ให้ เส่ย ไป  เวลา เบน ของ ม่ค่า  ท* ง 
เม่อ ล่วง ไป แล’ ว ย่อม ไม่ กล' บท ล่ง  จง น่า เส่ย ดาย อยู่ ใน เม อให ล่วง ไป โดย ไร้ ประโยชน์ 
เว’ นแต่ คราว พ' ก ผ่อน  สมเด็จ พระ ทศพล พุทธ เจา ทรง ทวง จะ นำ บุคคล ให้ ใช้ เวลา ให้ม่ 
ผล  จง ทรง แสดง มงคล ขอน  ฯ การส นทนา ธรรม ตาม กาล จด เบน มงคล อ* น อุดม  เพราะ 
เม่อ ไต้ คบ ทา สมาคม กบ ท่าน ผู้ร้ม่ โอกาส ให้ ได สา^ สา าา! บน าาา 'าช่ อพา ให้ เกิด ความ รู้ 
ความ ฉลาด ตาม สามารถ ทจะ เบน ไต้  ใน คราว ทม่จ ต เาา งา ท งอย ทรอ พุง สร’ านล่ งเล ไม่ 
แน่ ใจ การส นทนา ธรรม กึจะ เบน เค" ^อง ปลอบ ทง คา ไ งาบ แสะ กิ นิจ นบ ไท้ เส บง ตรง ต่อ ทาง 
ทถก ไต้  ช่อ ทจะ พง บรรยาย ต่อ ไป ก็ คง ไม่ แผก ไป จาก การ พง ธรรม สมใน คาถา ท ๗ 

เพราะ ม่ล่ก ษณะ อ น ใกล้ กน  เหตุ ฉนน จง ยุต ว่า การส นาา นา ธรรม ตาม กาล เบน ฐาน ใท้ 

เกิด ความ เจ รญอ กา ไร ะ การ  ® 'า 


คาถา ที  ๙ 


ต โป  ช ฬฺรหฺ มจริ ยผปี  อริ ยสํจฺ จาน  ท สฺสนํ 

นหฺ หาน สจฺ ชิกิริ ขา  จ เอ ตมฺม งฺฟิล นุต ตมํ  ฯ 

ต ปะ  ส ท รท มปีร ย ® ความ เห็น อร& สัจ  0 ความ ทำ พระ นิท พาน ให้ 
แจง  ด ทั้ง  ๔ น เห็น มงคล สัน อด ม ฯ 

ติง แต่ ก่อน พุทธ กาล  พวก พร าทม ณ์ถอ ว่า  ไฟ เบน เคร อง เผา ผลาญ สิง ท 
ชํว่ ชาลา มก ใหท มด ไป  จ?; ทำ พล กรรม บวง สรวง ถงผู้ ได ใน สม ปราย ภพ  กถอ ว่า ไฟ 
เบน ทูต สอ สาร ได  จง กอก ไ (ว่า ไฟ มคุณ อ ไ! ยิง ไหญ่  กราบ ไหว้ บูชา ไฟ เบน การ กุศล 
ทถง กบ ทรมาน ตน ย่า งด ไย ไฟ เพ อ ไห้ ก่เล ส เห อด แห ไก็ม  ท เบน ายิธ ของ ยิศร ชน ท 

สำ คญถ ง ฆ่า คน และ ส่ตว์ บูชา ยนต์  ด’ งมเ รอง แจ ไ ไน ปกรณ์ นไเ  ๆ ก็ เนอ งด ไย ความ นบ 
ถอ  ไฟ  และ ทไ ไป กุก ศาสนา ทํถอ ว่า ไฟ เบน เค รอง ส' กกา ระ บูชา อ' น ๑ จง นยม การ 
บูชา ด ไย ธูป เท ยนแ ละ ประ ทํป  ไน พระ พุทธ ศาสนา แสดง ว่า  การ ไห้ ประ ทปห รอ วตกุ 
อ' นเก อกูล ไห้ เก่ด แสง สว่าง  ชอ ว่า ไห้ จ' กษุห รอบ ญญา  เพราะ ไฟ สามารถ ท จะ ส่อง 
ไห้ แล เห็น รูป ไน ทมด  แต่ ค* านไ นขไ เท ว่า เผา ผลาญ บาป ธรรม หรอ ย่าง กิเลส  ว่า เบน 
เหตุ ทรมาน ตน ไห้ เด อด ร* อน  ร’ อน เปล่า  ๆ สิง ทํจะ เผา ผลาญ บาป ธรรม หรอ กิเลส  ก็ 
คอ คุณธรรม ท เบน ข* าศก แก' ก' น คุณธรรม นน  ๆ สามารถ จะ เผา ผลาญ สิง ทช' วช* าลา มก 
ไห้ หมด ไป  จง ไซ้ นาม ว่า ต ปะ  แปล ว่า สิ งอน เผา ผลาญ  เบน ชอข อง คุณธรรม หลาย 
ประการ  แต่ ไน ทน ประ สงค์ เอา ความ สำรวม กิน ทริย กบ ความ เพ ย รฯ  ความ สำรวม 
กิน ทริย์ ได้ ช คว่ าตป ะ ก็ เพราะ เบน เค รอง เผา ผลาญ อกิช ฌาและ โท มน' สไห้ หมด ไป 
ความ เพ ยรเ ล่า ก็ เพราะ เผา ความ เก็ย จ ศร รน"’  อนบู ค คลผู้ ไม่ รู้ จก สำรวม กิน ทริย์  เม่อ 
พบ อารมณ์ ทด้ พง พอ ไจ  ก็ ทะเยอ ทะยานอยาก ได ชน เกิน ควร  น่นเ บน ส่วน แท่ง อภิ ชฌา 
คอ ความ ละ โมก  ขน ชอ ว่า ความ โลภ  ไค รๆก รู้ ว่า ไม่ ด แต่ ก เห นม่ก นอ อก ด้น ไม่ สู้ 
จะ น’ อย  น่นก็ เพราะ ขาด ความ สำรวม กิน กร ยํคอ โม่ คุม สติ  ถ้า ไซ้ สติ ณ์งภิ ด ไห้ รอบ- 
คอบ  ความ ปรารถนา ก็ จะ มแต่ พอ ควร  ไม่ จด ว่า เบน ส่วน แท่ง ความ โลภ  อก ผาย  ๑ 


๓๗ 


เม อป 1 ะ จวบ กบ อา รม ณ ท! ม่พ ©1 จุ)  ผู้! ม่สํๅ รวม ย่อม ตน รนเ พอ จะ พํน กระวน กระวาย 
เด อด รอน ใจ  น่นเ บน ส่วน แห่ง ความ โท มน” ส ถ' ามส ติกึจ ะบำ บด ความ รอน ใจ ใม 

เบา ลง  ดวย ปลง เห็น ว่า เบน คราว ทจะ ตอง ประสบ  ส่วน ความ ปรารถนา ทจะ พน ก ไม่ 
ใช่ ของ ตอง ห! ม แต่! ม' ให้ ถ งก ไ! ดิน รน เด อด ร’ อน  ให้ รู้จ่ก ผ่อน แต่ พอ ควร  ความ ทำ 
เพ ยง เท่า นผูส่ ารว มอน ทรย์ อาจ ทำ! ด้  เห ตน” นจง จ” ด ความ สำรวม ว่า เบน ต ปะเ ครอง เผา 
ผลาญ อก ชฌา และ โท มน” สให้ สิน สูญ  ฯ อ นง ความ สำรวม อนท รย์  จ” ดว่า เบน อง คศล 
เพราะ ศลจ ะมไ ดก ดวย อา ศยค วาม สำรวม  แต่ ย” งต’ อง มห่ริ โอ ต ต” ป ปะ เบน ทอง  เม อ 
ขาด ห่รโ อตป ปะ ก็ หมด บจจ ยท่ จะ สำรวม  เพราะ เม่อ ไม่ รู้ จ” ก อาย ไม่ รู้ จก เกรง  ความ 
สำรวม จะม่ แต่! หน  เหตุ น” นบุค คลผู้ เห็น ผล แห่ง ความ สำรวม  จง ควร อบรม ห่ริ โอ ต- 
ตป ปะ ไว้ เบน พน รอง  จะ ได้ ประคอง ความ สำรวม ให้ แน่น แพน สนิท ต ฯ อนิง การ 
งาน ท บุคคล กรง; ทำไม' ลุล่วง สม ความ มุ่ง หมาย  ทำ ให้ คลาด จาก ประ โข ขน  ม” ก เบน 
เพราะ โทษ ท่ค วาม เกย จคร ไน เข ไค รอบ งำ  การ งานอย่าง เดิย วก” นถไ ทำ ดวย อุตสาหะ 

วิริยะ! ม' ถอย หล” งก็ม แต่ จะ ล ล่วง สม มุ่ง หมาย  ความ เก็ย จคร ไน เบน อนต ราย แห่ง การ 
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งาน  ตลอด จน การอบรม กุศล จร ยา  สม เด จ พระ บรม ศาสดา ต รส แสดง เลศ  (อุบาย) 
ของ คน เกย จคร ไน ไว้  ๘ สถาน  แสดง โดย ใจ ความ คอ  ๑.  เม อ เริม จะ ทำ การ งาน เขา 
คด ว่า  เรา จะ ต’ อง ทำ งาน  เม อ ทำ งาน กาย จก เห นดเ หนอ ยเ มอ ยล ไ เรา จะ ต’ อง พ” ก 

นอน เอา กำ ล* ง์เส่ ย ก่อน  1=5.  เม อ ทำ การ งาน เสร็จ แล’ ว เขา คด ว่า เรา เห นิอย มา มาก 

แล่ ว ต’ อง นอน เสย ท ๓.  เม อ จะ เดิน ทาง  เขา คิด ว่า  การ เดิน ทาง ต’ อง ออก กำ ล” ง 

เหน็ด เห นิอย  เรา ต’ อง นอน พก เอา กำ ล่ง เสย ก่อน  ๙.  เม อ เดิน ทาง เสร็จ แล’ ว ก็ คิด 
อย่าง เดิย วก” น ๕.  เม่อ ร' บ ประทาน อาหาร น’ อยไ ม' พอ อิมก็ อ ไง ว่า ไม่ มกำ ล” ง ๖.  เม อ 
ร” บ ประทาน อาหาร มาก  ก็ ว่า อด อ” ด ๗.  รู้ สก ไม่ สบาย เาริ ยง เล็ก นอ ย ก็ ว่า กล” ว โรค 
จะ กำเริบ  ๘.  เม อ หาย เจ็บ กว่า ยไไ ม' มกำ ลง หรอ กล ว โรค จะ กล’ บ นิล’ วน อุบาย ของ 
คน ขเก็ ยจ  ส่วน คน ห ม' นม แก' กล ว เวลา จะ เสย ไป  ตรง ก” นข ไม  ตง จิต ไว้ เสมอ ว่า 
“สง ใด ทจะ พง ลุ ได้ ด*' ายเ ริยจ แรง ความ เพ ยม เละ อ จาม บาก ม่นข อง ชาคิ ขาย  ย” งไม่ ลุ 

สง นน แล่ วจ่ก ไม่ หยุด ความ เพ ยร เสย เลย”  เมธ ได้ ตง จิต ลง เช่น นิ แล* ว ม อะไร บ ไง 

ซง ไม่ สำเร็จ  นอก จาก ส่ง เหลอ วิสย  ฯ ความ เพ ยรเ บนเ ครอง เผา ความ เก็ย จคร ไน ให้ 


๓^ 


หมต ไป  จง ได ชอ ว่า ต ปะ  ฯ ต ปะ ท เบน ส่วน สำรวม อิน ทรย์ มห นาท กำ จด ความ โลภ 
และ ความ นอ ย ใจ  ทเ บ่น ส่วน ความ เพ ย รม หน’ ๅท กำ จ' ดเอิ ยจค ร’ ๅน  จง จด ว่า เบน ฐานะ 
ท แห่ง ความ เจ รญป ระ การ  ๑ ท' งยํง์ เบ่น บ่จจ่ ยให้ ดำเนิน อิง ข’ อทเ บ่น มงคล ใน ลำ ตบ ไปฯ 


พรหมจรรย์  แปล ว่า  ความ ประพฤติ อ' น ประเสริฐ  เบ่น ชอ แห่ง ธรรม เบ่น 
อน มาก  ใน ทนเ บ่น ซอ แห่ง สมณะ ธรรม  คอ การ งด เวไ เจา ก การ ครอง เริอ น ฯ พรหม 


จร รย ไม่ ใช่ ความ ประพฤติ ของ คฤห' สถ์  แต่ จ” ดว่า เบน ความ สุข สำ หร ไ) ผู้ ประพฤติ 

เพราะ ไม่ ตอง ก” งวล ห่วงใย รุงร่ งอ ย่าง ชาว บ’ าน  ไม่ ต ไง ทุกข์ เพราะ พล' ด พราก จาก สํงท 
รก ใคร่  จ’ ด ว่าเ บ่น อุบาย เปล อง ทุกข์ ได้ ทาง  ๑ แต่ ไม่ ใช่ ความ สุขอย่าง ชุ่ม ชน ฉุน เฉย ว 
เผต ร ไน  เบ็น ความ สุขอย่าง เย็น  ๆ ฯ แต่ ถ’ าผ่อ นเบ่ นความ ประพฤติ สำ หรไ คฤห ไถ์ 
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พร V ใมจ รรย ของ บรรพ ชต  ฯ อน บุคคล ผูเ วน จา กก จ การ ครอบ ครอง เ รอน  สามารถ จะ 
ทำ อิจข อง คน กล’ าได้ อย่าง เด็ด เด ยว  เพราะ ไม่ ม ห่วงใย เบ่ นบ จจ่ย ให้ บำเพ็ญ ปร ไถ 
ประโยชน์ ได้ เต็ม ท ด' ง ทอง ค สมเด็จ พระ ผู้มพ ระ ภาค เจ’ าท รง พระ ปรารภ ใน เวลา จะ 
เสด็จ ออก มหา อิเน กบ กรม ว่า  “ฆราวาส นเ บ่น ทึคไ แคบ เบ่น ทาง มา แห่ง ธุลอ ไล่ อ ให้ ใจ 
กำ หน ไข ไเค อง ลุ่มห ลง และ ม่วเ มา  บรรพชา เบ่น ช่อง ว่าง ห่าง จาก อารมณ์ เช่น นไ  เบ่น 
ทจะ ได้ บำเพ็ญ ประโยชน์ ตน ประโยชน์ ท่าน  ทำ ช่ริต ให้ ม ผล ไม่เ บ่น หม่น”  ฯ อิง กว่า 
ณ์น  ความ สล ไต ไก” งวล เส่ย ได ย่อม เบ่น บจจ ยให เก ตบ ญญา  ชก พา ให้ แล เห็น อรรถ 
ธรรม แจ่ม แจ’ ง ตลอด จน อิง ได้ บํญญ าอ ย่าง สูง สุด ใน พระ' พุทธ ศาสนา ท นิยม ว่า ความ 
ตร ไร้ อริ ยส่จ ธรรม  เห ตุน ไจ งจไ ว่า  พรหม จร รยเ บ่น มงคล เค รอง เจริญ  เพราะ เบ่น 
ทาง จะ ดำเนิน ขน สู่ มงคล อย่าง สูง ไน ลำ คบ ไป  ฯ 

ความ เห็น อริ ยสไ  คอ เห็น แจ่ม แจง ด’ วยบ ญญา รู้ จก ของ จริง อ ไป ระ เส ริฐท่ 
ใคร  ๆ คาน ไม่ ได้  ๔ อย่าง  คอ  ด-  พุก ช 1®-  เหตุ ให้ พุก ข เกด  ๓.  ความ ดไพุ กข์ 
๔.  อุบาย ทชะ ดำเนิน ใจ ให้ อิง ความ ด่ไพุ กข์  น ท่าน จไว่ าเบ่ นบ ญญา อย่าง สูง สุด ใน 
พระ พุทธ ศาสนา  เพราะ สามารถ จะ นำ บุคคล ให้ พน จาก ภูม ปุถุชน  ดำรง ตน อยู่ ใน ภูม 


๓ ชิ่ 


อร ยะ 


แตเ มอ ใขค วาม วจๅ รณ] ดย แยบ คๅย  ก็ พอ ทจะ ผ่อน ให้ สม แก่ ภูม ปฎบ ติ ได 
อยู  ๆ ทุก ข เบน ของ ท ไม่ ม] ครช อบ! บ่ม ใคร ปรารถนา  แต่ ก็ หน ใ V ไ พน ไป ไม่ ได  ทุก ข 
อ V แบน ของ ประจำ สร จุ] าร คอ  จุ] ร]  ร^ย ๅฏิ  มรณะ  แม้ แต่ ม่าน ผู้ พเ^^ ทว่า ตด กเล ส 
เด ด ขาด เบน พระ อร หน ต เม อ ยง ดำรง สก นธ์ม้ ชว่ต อยู่ ก็ ต่อ รใด้ ร' บ เหม, ะน กน  ส่วน 
ชา ต ไม่ จา ตอง กล่าว กง  เพราะ กว่า บค คล จะ แดํ ยง สาร้ จ* กสุข ทุก ข ก็ เลย มา เสย แล ว 
แต่ ผูใช บญญ าพ จาร ณา จก แล เห นว่ๅ เบม ต’ บท ๅง แห่ง ทุก ก็  ทุก ก็ท กล่าว มาแลว เหล่า น 
ไม ใช่ ของ ท จะ พง แก  เพราะ อยู่ นอก อำนาจ  ส่วน ใน อร ยส่จ ข’ อท  ; กล่าว กง เหตุ ท 
ใบ ทุก ขเก่ ต ช เอา ตณ หา คอ ความ ปรารถนา ทอ ย่าง แรง  จน กง ทยา '•หรอ ดิน รน  น' น 

พง เข 1 ใจ ว่า เหตุ ใหเ ก่ดทุ กขใ จอน เบน ทุก ก็ อก แผนก  ๑ ก’ าจะ ร ว:;  ก ทุก ขอ' น เบน 
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ธรรมดา ของ สง ขา ร เขา เปต วย  ก จะ ตอง หา ทา งอ ธ บาย ออม คอม มากฯ  ทุก ข] จ คอ 

ความ เศ รา] ศก  น’ อย ใจ  แค’ นใจ  ความ ประจวบ ก' บส่ง ทไม่ พอ ใจ  หรอ พล ต พราก 

จาก ส่ง ท รก ใคร่ และ ความ ป รา รก นา ไม่ สม หว่ง  เหล่า น เบน ต’ น ทเก่ ด เพราะ ความ 

ทยา น หรอ ดิน รน  ก’ ๅเ ว’ นความ ป รา รก นา เส่ย ก็ สงบ  ต' ณหา ท เบน เหตุ แห่ง ทุก ก็  ห่าน 

แสดง ไว้  ๓ ประเภท  คอ  ๑.  ม้ล* กษณ ะให ป รา รก นา ร* ก ใคร่ ชอบ ใจ  อารมณ์ ทน่า รก 

ใคร่ ต่าง  ๆ เม้อ ย' งใม่ ได้ ก็ป รา รก นาท จะ ได้ เม้อ ได้ แล’ วก็ป รา รก นา ยิง  ๆ ขน ไป ไม่ รู้ จ* ก 

พอ  1ช.  มล* กษณ ะ ให้ ป รา รก นา ใน ความ เจ รญ ยิง  ๆ ขน ไป  ซง ทำ บุคคล ให้ สม ห ว* ง์ใน 

ส่วน  ๑ แต่ ก็ ไป ติด อยู่ ใน อก ส่วน  ด หรอ ความ ป รา รก นา ให้ อารมณ์ น” นๆ ม' นคง ไม่ 

แปร ป รวน  ตลอด จน ถงป รา รก นา ให้ ดำรง คง ชว้ต อยู่ ยิน นาน  ณ์าย ไม่ อยาก จะ ตาย 

เส่ย  ๓.  ม่ล' กษณ ะ ให้ ตน รน ทจะ พ’ นไป จาก อา รม ณทํ ตน ไม่ พอ ใจ  หรอ ป รา รก นา จะ 

ให้ อารมณ์ น' นสูญ ส่น ไป หรอ เม้อ เห็น ทุก ข เบน ของ เหลอ ทน  กป รา รก นาท จะ ตาย เส่ย 

เพ อ ไห้ พน ไป  ต่วย เข’ าใจ ว่า ตาย แล้ว ก็ พ’ นทุก ก็  รวม ตณ หา  ๓ ประเภท นน  ก็ คอ 

ป รา รก นา ละไม ภ ไม่ รู้ จ” ก พอ®  ป รา รก นา ผน ธรรมดา เพ อ จะ พน ไป จาก ส่ง ทไม่ พอ ใจ ๑ 

บุคคล ผู้ ตก อยู่ ใน คติ แห่ง ต ณ หา ยง ละ เสย ไม่ ได ตราบ ได  ก ยง เกย ว ล้อ งอ ยู่ล้บ ทกก็ 

ตรา บน' น ผ่าย บคค ลผู ไม ตก อยูใ นตต ขตร ตสเ หา  แม จะ ได ประสบ ารุก ข ยอม พ จาร ณๅ 

เห็น เมน ธรรมดา แล้ว ไม่ม่ รา รถ นาท นส็ช อว่' ไห้ เบน ทุกข์  เพราะ ไห้ ทำ จฅ ให้ เกย ว ล้อ ง 

อยู่ ก' บ ทุกข์ ๆ แต่ ความ ป รา รก นา ก็ เบน ของ ธรรมดา ทม ประจำ บุคคล 


เม อก วาม 


๔๐ 


ปรารถนา เกด ขน  อน จะ หาม เสย ว่า อย่า ปรารถนา เลย  ก็ ไม่ ใช่ ของ ง่าย  ม อุบาย ก แต่ 
เพ ยง ทา ความ ป ■รา รถ V เาใ หเ บ่น ไป ชอบ ตาม ทำนอง คลอง ธรรม  คอ ไม่ ใหถ ง ละ โม ภ หรอ 
ทยา น ดิน รน จ ว่^, าน ฐานะ  สมเด็จ พระ บรม ศาสดา จาร ก็ ทรง แนะ ทาง สำ หร ไ) ดำเนิน 
จิต ท จะ ไม่ ใ {.เกย วขไ งอ ย่กบ ทุถข์ ไร้  ๘ ทๅง  คอ  ๑,  ไห้ ใช้ บญญ าสํบ สาง กำหนด 
เหตุผล  เชน กำหนด ว่า  ทกข์ มา จาก เห ตอ ไนิ  สุขมา จาก เหตุ อนน  หรอ กำหนด วา 
นเบี น เหตุ แห่ง ทุกข็  นิเ บ่น เหตุ แห่ง สุข  1®.  ดำ ร ชอบ  คอ  ก.  ไม่ ห่วง ไย ไน อา รม ณ 
ท รก ใคร่ จน กง, เบ่' น เหตุ ไม่ อาจ ธๅก  ข.  ไม่ ดิตพ ยา บาท ผูก เวร ผู้อน  ค.  ม เมตตา กรุณา 
ใน มนุ ษก็แ ละ สํนว่ ทว ไ!)  เห็น สุข ทุกข์ ของ เรา ของ เขา  ๓.  ไม่ เบย ดเบ ยนต ไ รอน 
ประ โย ชน ขอ ไค-อ น หรอ กระทบ กระ ทํงนํ้ าไจ ด* วย วาจา  ๔.  ไม่ เบย นเบ ยนช วต  ท รพ ย 
สม บติห รอ ประ เวณ  ๕.  ประกอบ การ เลย ง ช้พเ บ่น สมมา อา ช่วะ  ๖.  เบ่น คน ม บา ก- 
บไ เพ ย รพ ยา ยาม เพ อ จะ ละ ช' ว ประ พ ฤดิดิ  ๗.  มสต รอบคอบ  ๘.  คุม ไจ ไห้ ดิง ลงเ บ่น 
หน ง ไน ทาง ทํช อบ  ไม่ ไห้ อารมณ์ ภาย นอก มา ข่ดข วาง  เม อ ดำเนิน จิต ตาม ทาง ทง  ๘ นิ 
ก็ พอ จะ แบ่ง) เบา ต่ไแ หา คอ ดิน รน หรอ' ทยา นทเ บ่น ฐาน แห่ง ความ ทุก ข เม อ ความ ปรารถ- 
นา เบา ลง ทุก ข็ก็เ บา ลง  เม อถง สงบ  ทุกข์ ก็ สงบ  ฯ ความ กำหนด พิจารณา เห็น ตาม 
แนว นิ  จไ ว่า เห็น อริ ยสํจ โดย บรรยาย  ผ่อน คลาย ลง ไห้ ควร แก่ ภูมิ แห่ง ความ ปฎิบ ต 
จ่ดว่ าเ บ่น มงคล ประการ  ๑ แต่ เม อปฎิ บ" ต โดย ยิง ยวด ข์นไ ป ก็ สามารถ ทจะ ประสบ 
ผล อ่นเ บ่น ทม่ง หมายอย่าง เย ยม ยอด ไน พระ พุทธ ศาสนา  ทได้ ช่อ ว่า พระ นิพพาน ไน 
ประการ เบ่น ลำ ตบ ไป  ฯ 

ความ ทำ ไห้ แจง ซงพ ระ นิพพาน  เบ่น ผลทํ สำเร็จ มา แต่ ความ เห็น อริ ยส่จ 
จ่ดเ บ่น มงคล อก ประการ  ® ค กำ' ร่า  นิพพาน  แปล ร่า  ดบ  คอด ไ เย็น ปราศจาก 
ดิเล สอน เบ่น เก รอง ร ไน  กํเล ส ท่าน เปรย น ร่า อาการ ประดุจ ไฟ  เพราะ ลน จิต ส้น ดาน 
ไห้ เร่า ร ไน อยู่ เบ่น นิจ  เม อปรา ศ จา กก เลส  จิต ก็ เย็น สนิท  ฯ อก อย่าง  ๑ แต่ ก่อน 
แปลก น มา ร่า  หาเ ครอง ร ไย รด มิ ได้  อธิบาย ร่า  กิเลส เบ่ นเค รอง ร ไย ช้ดเ กํยว ข ไง 
ไว้ ไม่ ปล่อย ไห้ เบ่ นกิส 5 ะ ภา า^  บุคคล ผู้มค วาน ก" ง่วล ห่วง ไย ไม่ อาจ ไป ไหน ได้ โดย 
สะดวก  ฉิน ได บุคคล ผู้ ถูก กิเลส ร ไยร่ ต ก ไม่ เบีน กิ สระ ภาพ แก่ ตน ฉิน น" นฯ  แต่ 
สมเด็จ พระ มหา สน ส ‘ะ เร่า  กรม พระยา' าช่า ญาก เ' าไร 3 ส ทรง จิ จาร ณ์ถง ศํพท์ นิพพาน 


โดย ละ เอย ด ทรง แปล ว่ๅ  หา ของ เสย บ แทง มได้  อธ บาย ว่า  กิเลส เบน เคร อง 

เสย บ แทง ประดุจ ลูก ศร  ฯ นิพพาน นใ เม  12,  อย่าง  ๆ ๑ คอ ความ คบ กิเลส ของ ท่าน 
ผู้ ยง ดำรง สก น ธ็ลย่  เรย กว่า  สอุ ปาท เส ส ท่ไดํ แก' พระ อร ห ตต ผล นำ บุคคล ผู้ บรรลุ 
ใหเ บน พระ อร หน ต อก อย่าง  ๑ คอ  ความ ด' บสก นธ์ข อง พระ อร หน ตน' นอ โ แบน ท สุด 
ไม' ม ชาติ ไม่ มก พอก ต่อ ไป  ฯ นิพพาน เบน ท่มุ่ง หมาย ใน ท่สุด แห่ง ความ ปฎิบ ติใม่ ไช' 
แต่ ใน พระ พุทธ ศาสนา  แม้ ใน ศาสนา อนก็ ม ความ มุ่ง หมาย อัน เบน ท่สุด แห่ง ความ 

ปฎิบ ติ เห มอน อัน ต่าง แต่ ความ เข’ าใจ ไป คน ละ อย่าง  ฯ นิพพาน เบน ธรรม าา สูง สุด ลก 
ซง ยาก ท จะ อธิบาย ใาง้ เข’ าใจ ง่าย  พุด ย่อๆ  รวม ใจ ความ เข’ า กล่าว  ก็ คอ พระ นิพพาน 
เบน สุขอย่าง ยิง ไม่ ม ทุกข์ เจอ ปน เลย  และ เบน สุข ท่ม่น คง ไม คน คลาย  แต่ จะ สำเร็จ 
ได กด วย ทำ ตน ให้ ปราศจาก กิ เลศ อย่าง เด็ด ขาด  แม้ ผู้ปฎิ บติ ยง ไม่ บรรลุ กง พระ นิพ- 

พาน  เม อ ได้ ปฎิบ สิเา กิ ยง เบ อง อัน หรอ ห่าม กลาง  ด' บ ความ โลภ  ความ โกรธ  แล 
ความ หลง  ลง ได้ ใน ขณะ ใด  ห่าน ก็ กล่าว ว่า ได้ ด็มร ส พระ นิพพาน ใน ขณะ อัน  เพรา 
เบน รส อัน เด็ย ว อัน  ต่าง แต่ ด' บ สนิท หรอ ไม่ สนิท เท่า อัน  เช่น ความ โกรธ เกิด ข์น  ก็ 
ม ความ เร่า ร’ อน  เม อ ความ โกรธ อัน ด' บลง เสย ได้  ก็ ย่อม ม ความ เย็น เบน ผา สุข  แม้ 
แต่ อย่าง เด้ย ว ด' บลง ไป อัง เบน สุข  ถ’ าดบ กิ เลศ ได หมด จน สิน เชิง  จะ เบน บรม สุข 
อย่าง ยวด ยิง ส' กเา กิ ยง ไร  เพราะ ฉะ อัน ความ ทำ พระ นิพพาน ให้ แจง จง เบน มงคล อัน ลํ้า 
เสิส ประเส ร่ฐ สุด ใน พระ พุทธ ศาสนา  อัวย ประ การ ฉนิ  ฯ 


0^- 


คา สา ที 


๑0 


ผุฏ 3 (เฝึ  โลก 9 มเม ห หตตํ  ฮส์ส์  น ก มุบ' ต 

อ โส์กํ  วิรชํ  เฃมํ  เ0 ตม ห^ คล บุ ตตมํ  ฯ 

จิต ของ บุคคล ผูถก โลกธรรม แล้ว ไม่ ทวั่น ไหว  ต จิต ท ไม่ 1ศ รำ โศก  ๑ จิต ท 
ปราศจาก ธุล  0 จิต ท เกม ม {คอ ปลอด โปร่ง  ) 0 จิต  ๔ ประ กา รน  เบึน มงคล 
ล้น อุดม  ฯ 

ใน คาถา ท สุด น ปรารภ ถง จิต แห่ง ท่าน ผู้ป ทศ จาก กิ เลศ  อนส 'บ เนอ ง มา 
แต่ คราม ทำ า^ ระ น', '(พาน  (คอ พระ อร ห่ตต ผล)  ไห้ แจิง  ประการ ตน กล่า รถ ง จิต ท ไม่ 
หวไ (ไหว เพราะ โลกธรรม  ฯ โลกธรรม  คอ ธรรม สำ หรบ โลก ท่ทำ จิต ปุถุชน ไห แปร 
ป รวน  ชจิา ไห้ เหิม โป ตาม บาง  ช' กไห้ เหิย ว แห’ งไจ บจิง  ต่าง โดย ลักษณะ เบน  ๘ 
อย่าง  คอ  ๑.  ม ลาภ  ๒.  เส อม ลาภ  ๓.  มยศ  ๔.  เส อม ยศ  ๔.  หิน ทา  ๖.  สรร- 
เสริญ ฅ่เ.  สุข  ๘.  ทุกข็  โลกธรรม เหล่า นคร อบ งำ ไม่ เลอ ก หน กิ  พระ อริยะ หรอ 
ปถช นก็ถู กใรํ งน่น  แต่ ต่าง กน  คอ  พระ อริยะ ท่าน ไม่ ห วไเ ไหว  ส่รน ปุถุชน ย่อม 
หวห้ (ไหว  แต่ เบน ของ ท่ผู้ม่ ริ จาร ณ็จะ ตอง ปฏิ มติ โดย นูท่า ไม่ ปล่อย ไจ ไป ตาม  ฯ บุคคล 
ผ้ได้ ลาภ ได้ ยศ ได้ ร ไ] ความ สรรเสริญ และ บริบู รณ ด’ วยค วาม สุข  แต่ ไม่ ม่สต่ เห นยว ร' ง 
บ ไค ไเ ไช  พุง เพ อ เห' อ เหม  เม่น อย่าง ไร บาง  ผาย คน ผู้ มสต่ ไม่” กิงเ พอ เห่อ เหิม  ย ไ เย่ง 
ใจ แต่ พอ ควร  ต่าง กน อย่าง ไร  ไน ผาย ขาง เส อม  ผูถูก ความ เส อม ลาภ เส อม ยศ หิน ทา 
หรอ ร่บท กข์  แล ว ไม่ ม สต อา ลย เสย ดาย นอ ย ไจ ต รอม เต ร ยม  เด้อ ดร ไ) น เพ ยง ไร 
ผาย ผู้ม่ส ตยไ เย ไช ไ ไข้ รู้จส อด ลลํหิ  ผ่อน ผน ไห ตน เบา โ รุกข่ ขน เพ ยง ไร  ว จาร ณ็ เห็น 
เพ ยง เท่า น ก็ พอ ท จะ สามารถ ต่อ สุก บ โลกธรรม  ไน ทาง ธรรม ท่าน ใหพ  จาร ถเา ร่า 
สิง มน เกิด ขน แล ไ แก่ เรา  ก แต่ ร่า มน ไม่ เท ยง  เบ็น V หุาข็ ม ความ แปร ป รวน เบน ธรรม ตา 


๔ ดา 


ควร รู ตาม ทเบี น จร งอย' ๅให มน ครู ดู บ^ ๅจุ ต! ด้  แลว ไม' ยิน ดไน ส่วน ทน่า ปรารถนา 

แล& ย นรา ย ไน ส่วน ท ไม' น่า ปรู ๅรูถ นา  ฯ สม; ด็จพ ระ บรม ศาสดา ตร่ล 'ว่า  “บ' ณฑิต ท' ง 
หลา ยอน สุข หรอ ทุก ข ถูก ตอง ย่ดูม ไม่ แสดง อา คา รู ขน คง  (ฅอ ยิน ดหรู อเส่ ย ไจ ถงอ อก 

นอก หนา)'  ความ เบ่น เช่น น' น ย่อม สำ;' รูจ มา แต่ จิต  เห ตน' นจิต ทไม่ หว่น โหร; หรา ะ 

โลกธรรม จงจ่ ต; บน มงคล ประการ  ๑ ฯ 

อ นง บุคคล ทม จิต ไน่ห ว ไ; ไหว เพราะ โลกธรรม เช่น น' น แลว่  แม่ ทุกข์ อะไรๆ 
จะ มาท' บ ถม  ก็ ไม่ โท มน' ส; ศร ไ โศก เส่ย ใจ จน เยิน ควร  จิต ท ใม่เ ศร ไ โศก  จด เบน 
มงคล อก ประการ®  ใน ลำ ด' บ ไปๆ  ความ โศก คอ  ความ เหย ว แห ไตร อม จิต ใน เม่อ 

ถูก ความ พิบต็ เข ไท ไเ ถม  เช่น บุตร ธิดา หรอ ญาติ ทร่ก ใคร่ พวก พ ไ) งบ จิ วา รถ ง มรณะ 

หรอ ถูก ทุกข์ ภ' ยอ ย่า งอน  ๆ หรอ ตน เอง ถูก ทุกข์ อย่าง แรง กลา  เบีน ต ไ; ว่า ถูก จอง จำ 
หรอ จะ ถูก ปลง ช่จิต  ๆ ความ โศก เบน ของ ยาก ท สาม ญ มนุ ษย จะ ละ ไต้  แต่ ถไ ใช้ บญ- 
ญา หย่ง จิ จาร ณ็แล ไจ ะเา จิน ว่า ไม่ ไต้ ประ โยชน์ เลย  ความ โศก ช่วย แก้ อะไร ไต้ บ ไง  ผู้ 
ท มรณะ ไป  ความ โศก ก็ ไม่ แก้ไข ใา ว่^น ไต้  ความ ทุก ข่อ ย่า งอ นๆ  ความ โศก ก็ ไม่ 

ไต้ ช่วย ให้ แบ่ง เบา  ซํ้าก ล' บขะ เพิม ทุกข์  ควร ระ ลกถ ง ราช ภาษิต แบ่ง พระ เจ ไฆต ราช 
ผู้ ถูก พระ เจา ธ' งก ราช ชิง ราช ล’ มบติ เสย  ตร่ส ไว้ ใน ธ ไก ราช ชาด กว่า  ''ความ โศก ไม' ไต้ 

นำ ส์งา ไล่ วง แล ไ คน มา ไต้  าาใ ไม่ ไต้ นำ มา ชิงฅ วาม สุข ไย่ งไบ่ มา ถง  เห ตุน ไ; แลธ ไก ราช 
เรา จิงไ ม่เศ รไโ ศก  ความ โศก ไม่ ไต้ เบน เพ อนห้ น่า อุ่น ใจ  ผู้เศ ช้า โศก ย่อม ซูบ ผอม 
บจิ โภค อาหาร ไม่ ม่รส  เม่อ ผู้เศ รา โศก เด อด รอน อยู่ ประดุจ ถูก ลูก ศร แทง  บ่จ จา มิตร 
ย่อ มด ใจ”  อ นง บุคคล ผู้ อ' นความ โศก เขา ศร อม ว่า  ไม่ เบน อ นตไ หน้า ทจะ ประกอบ 
การ งาน ย่อม ปล่อย เวลา ใ ห้า สม ไป่  ความ โศก เบน สิง าาไ ม่มป่ ระ โยชน์  ทง นำ มา ซง 
ความ ทุกข์ อย่าง' น ความ ไม่ ม โศก จง เบน ม' าศล  เพราะ นำ ให้ เยิด ผลา าเ บน ประโยชน์ 
และ เบน สุข เบน นิจ บ'' ส บ 


ค'! วา  ธุล  เบน ชอแ 1 ■ใง กิเลส ธน เบน มูล 3า ก ๓ ประ การ  คอ  ราคะ  โทสะ 
ไม หะ  กเล ส เหล่ านไ ดชอ ร่า  ธุล  เพราะ ทำ จิต ให้ หมอง  ทำนอง เด ย วก' ใเฝ่ น ละออง 
ท ปลา มา จบ พสดุ ต่างๆ  ไหม ว มอม เปร อะเ ปอน  กิเลส เหล่า นม ล' กษณ ะ ทำ จิต ไห 
หมอง อย่าง เด ยา กน  แต่ ต่าง กน โดย อาการ  ราคะ ช' กไห้ แส่ หา ไน อารมณ์ ทํน่า กำหนด 


โทสะ ชก ไท ของ ขด ตาย คา ามเ คอ ง แคน  โมหะ ช' กไห้ งม งาย ไม่ รู้ จ' กผิต ชอบ  และ 
ยง ตาง กน โดย โทษ และ ระยะ กาล ท เบน ไป  ราคะ ม่ โทษ ม่อย แต่ คลาย ช* ๅ โทสะ ม โทษ 
กลา แต่ คลาย เรา  โมหะ ท' งม โทษ กลา ท' ง คลาย ชาด’ าย  แต่ ไน ประการ ตน คอ ราคะ 
ใน ทํบา ง แห่ง แสดง ไห กาา งอ อก ไป ร่า  คา าม โลภ  ซงเ บน กิเลส ผก ผาย เด ยา กน  แต่ 
โดย มาก ใน ท สม เด จ พระ ผู้ม่พ ระ ภาค ตร่ส สอน บรรพชิต  ม' ก ทรง ยก ราคะ เบน ประการ 
ตน  ทํต รส สอน ชน ทำ ไป  ม' ก ทรง ไช้ค วาม โลภ  เ “ทํอ ไห้ เหมาะ แก่ ความ ป ฎิบต่  เม่อ 
บุคคล มาทราบ ช' คร่า  กิเลส เหล่า น เบน เค รอง ทำ จิต ไห้ หมอง  ก็าจิ งปฎ บตเ พอ จะ มอง 


บด ธล่ เหล่า ม่น ไห บาง ลง ตาม แต่ จะ เบน ได้  ดำ ยา จิ จาร ณาเ หน โทษ แห่ง ราคะ หรอ 

ความ โลภ และ โทสะ  แลำ ไช้บ ญญา สบ สาง เาจิ อ ไห้ กระจ่าง หาย งม งาย  ก็ จ' ดร่า เบน 
ผ้ทำ จิต ไห ปราศจาก ธุล ได ไน มงคล น ๆ 


จิตทํ เกษม  คอ  จิต ท ปลอด โปร่ง จาก เคร อง ประกอบ  ๆ เค รอง ประกอบ 
ณ์นม่ อย่  ๔ คอ  กาม  ภพ  กิฎฐิ  อวช ชา  ๆ ความ กำหนด ยิน ดอน เกิย ว ของ ก' บ 
กามคุณ  ๕ คอ  รป  เส ยง  ก กิน  งส  และ สม ผส  จด เบน กาม โยคะ เค รอง ประ- 
กอบ คอ กาม  ความ กำ หน' ดยิน ด้ไน ความ เกิด ไน ภพ ท นิยม  จด เบน ภวโยคะ เค รอง 

ประกอบ คอ ภพ  ความ ยิน ด้ไค ร' อยู่ ไน อง ก็ ฌาน  และ ความ ยิน ดทเ กิยว ขำ) งก' บ ความ 
เห็น ร่า โลก เท ยง  ก็ จ่ดเ ขำ ไน ภวโยคะ เห มอน ก่น  นิฎฐิ  คอ ความ เห็น ผิด นอก ทาง ท 
เรย กก' นดน ร่า  มิจฉา นิฎฐิ  จ' ต เบน ทํฎฐิ โยคะ เค รอง ประกอบ คอ มิฎฐ  ความ ไม่ 

แจำ ไน เห ต ผล ท แสด งร่' ความ' โม่ว้ อวย สำ'  หรอ ความ เขลา ทเนิ อง มา จาก ความ ไม่ รู้ 

ซงส ภาพ ทใม่ รู้  เช่น เชอ ร่า มิ พระ เจ ำผู้ส รำ ง ทำ การ ออ น วอน และ บวง สรวง เบน อา ท 


ตลอด ถงส ลพ พ ต!] ร ๅมๅ สก ๅร ;า0 คา ๅมศ่ กดิสิ ทธํเ นอง มา จาก พ 1 ะ เจ็า  จดเ บ่น อา ช ชา 
โยคะ เก รอง ป 1 ะ กอบ คอ อวช ชา  กเล สเน ล่า นเร ยก าไ โยคะ  เพราะ ประกอบ สต ว โลก 
ไร ใน สงสาร าฎใ ม' ไหล่ วง พน! ป! ด จิต ท ปลอด จาก กิเลส เหล่า น เรย กว่า จิต เก นม 
เบน มงคล อ” นลำ เลศ ประเส รฐ สุด  ดาย ประการ ฉน  ฯ 


คาถา เสริม ทาย แสดง อานิสงส์ 


เ0 ตา ท สาน  กตฺ ราน 
สนฺน ตถ  โสตฺ ถ คจฺฉ นติ 

๓๘  ประการ นิ วน 
เา' าาา มนุษย์ ชน 
ทุก สถาน มิ แพ้ ใคร 
นิ น แล ประ สทธิ นาม 


สนฺฬ ลฺแม ป ราชิ ตา 
ตน!. ตสํ  นงฺค ลมุตฺ ตม นฺติ  ฯ 

ต ละ นิาน สุ มงคล 
ปฎิบ ตนุว่ ตร ตาม 
ประ ลุ ช' ยสว สติ งาม 
วรนิ งคโ ลด ม ฯ 


ทิชิ การ บำเ ท&เ กุสล ใน ทาง!^ ระ ‘ผ ท! เสา ส นา 

การ ขำ เท ญ ถ คลใน ทา^พระ พ ^าส ใ! า’ แน  แบ่ง ออก IV น ๒ ประเภท  คอ 
งาน มงคล  และ งาน อวมงคล 

งาน มงคล  ได้แก่ งาน โกน ผม ไฟ  ติ" ด จก  ทำ บใขู บาน  ทำ บุญ วโ แก่ ด 

ทำ บุญ อายุ  แต่ง งาน  และ งาน ฉลอง ต่าง  ๆ 

งาน อวมงคล  ได้แก่ งาน บำเพ็ญ กูศล เก่ย วก' บ การ ตาย  เช่น  การทำ บุญ 

๗— ๕ 0 —'? 0๐  วน  เบน ตน 

การ ประกอบ พิธกี ว รติ ด ดำเนิน อย่า งม ระ เบํย บ ถก ติ •อง ตาม แบบ แผน และ 
ความ นิยม  โดย ลำ ติ บติน ติง นิ  คอ 

๑.  การ นิมนต์ ฬระ  ควร เข ขน เบน ฎกา นิมนต์  เพ อ ท่าน ติกไ ด้ถอ ไว้ เบํน 
หล' ก ฐาน ก' น ลม  แบบ ถูกา นิมนต์ พระ ควร ระบุ สถาน ท่  ๆ จะ จ' ด งาน  ติ น เด้อ น บ 
และ เวลา เรบ งาน  จำนวน พระ พร’ อม ท' งช่อ ผู้ นิมนต์  การ ติด พาหนะ ร” บ-ส่ง  ถ’ าเ บน 
งาน มงคล พ็ง กล่าว นิมนต์ ท่าน ว่า  “เจ รญพ ระ พุทธ มนต์”  งาน อวมงคล  พง กล่าว นิมนต์ 
ทาน วา  'สวด มน ต ' อ ยา สบ กน 

อนิง  อย่า พง ใช่ ถ’ อยคำท่ข 'ด-ติ บ พระ ก่น' ขบ' ญ' ญฅิ  เช่น  การ ออก ช่อ โก ช นา- 
ท ารทํ จะ จ่คถ วาย ว'!  “นิ มน ตฉน ฃำ ว”  ซงท ถูก ควร ใช่ คา ว่า  ''นิ มน ต รบ อาหาร บิณฑบาต 
เซ’ าห รอ เพล”  ถ’! เกรง ว่า จะ โช้ติ อย คา ไม่ ถูก ตอง  จะ เปล ย น มา ใช่ คำ ง่ายๆ  ว่า  ‘'นิมนต์ 
ฉ' นเ ชา”  หรอ  “นิมนต์ ติ น เพล”  ก็ ได้ 

จำนวน พระ ทํซะ นิมนต์ น นสุด แต่ ความ นิยม  โดย ติ ว ไป นิยม นิมนต์ ติ น เบน 
ชำ น วน คี่  คอ ๕, ๗, ๙,® 0 และ  ๑®  สำ ห ร' บ งาน มงคล สมรส  นิยม การ นิมนต์ จำนวน คู่ 

เช่น  ๖,  ๘,® 0 0-  . 

๒.  ภาร ซ่คส สาน ที่  พ็ง ทำ ความ สะอาด บริเวณ ท ประ สง ค จะ ติด พ็ธโ ใว้ห มด 

ฃด  นิ ก- เฐต ก แต่ง ประ ด' บ ประ ตา ใหว้ บน ระ เม ยบเ รยบ รอย และ สวย งาม ตาม ควร แก่- 

จด  11:,  ,277 

ซา นะ  หาก ฝาผ นง ไม เรย บ รอ ยก ควร ข^ มาน เสย ดวย  ถา สะอาด ดอยู แล วก เม จา เบา! 


๔ 0า) 


๓.  การ ปู ลาด ทน ส ดา นที  ควร ปู ลาด พน ส' ถา นที ด’' 3 ยเค รอง ปลา ด เช่น 
เส อ หรอ พรม  โดย พ จาร ณา คด เลอ กส  และ ให้ ดก ลม กล นก' น ช่อ ที ควร ระ มด ระ ว่ง 
ก คอ  ตอง ให รอย ตอ ทาง ดาน สูง ท มดํๅ นตํๅ  ระ วง อย่า ให้ ทาง ดาน ตำ ทน ดาน สง  ทํ^ 3 น 
ใท กา หน ด เอา ทาง ตาน ท ประ ดษ ฐาน พร 2 พุทธ รูป และ พระ สงฆ์ เบน ด’ ๅน สูง ลด หล' นก น 
ลง มา ตาม ลำ ดาา  เพราะ ตาม ความ นิยม ถอก่ น ว่า ผู้ นอ ยใม 'ควร น' งสง กว่า ผู้ใหญ่  เบน 
การ แสดง คารวะ ตอ ผู้ ใทญ่ 

๔.  การ ปู ลาด อาสนะ ท ระ สงฆ์  พง ปูผ’ า ขาว ลาด ทโา บน เสอ ทรอ พรม  ให 
เบน ทาง ยาว พอ ดก บ จำนวน พระ  แล์ว ปู หรอ วาง อาสนะ สํๅท ร”' บน' งเฉ V าาะ องฅ๊  เร ยง 
กน ตาม ลำ ตบ อาวุโส  นบ จาก โต๊ะ หมู่ บชๅ ไป จน อง ค สูด ท’' าย  กะ เวน ช่อง ระหว่าง อง ค 
ให ห่าง กน พอ วา: ถาด ใส่ นำ รอน  นำ เย็น  กระโถน  พาน ใส่ หมาก พล  บุหร ได้ พอ ด 
ระ ว'" งอ ย่า ให้ เบย ด 

สำ หรบ นำ ฉน  ต’ อง จด ถวาย เฉพาะ องค์  เพราะ มพุท ธ บ' ญฌูต๊ หาม มิ ให้ พระ 
ภิกษุ คม นำ หรอ บ} โภค ร่วม ภาชนะ เด ย วก' "น  ส่ง ต่าง นอก จาก นิ  เช่น  กระโถน  พาน 
หมาก พลู  จะ ใช้  ๒ อง ค ต่อ  ด ทีก็ ได้  ถา มิ ทมอ นอง ก็ต่ง พิง เฉพาะ องค์ 

ตาม ที กล่าว มา แลํว  เบน การ จิ' ครบ รอง พระ สง ฆ และ แขก ผู้ มา ร่วม ใน พิธ 
ให้ นง ก' บพน  โดย การ จ' ดเค รอง ปู ลาด สำ ห ร' บ ฆราวาส ให้ แยก ก่ใแ บน คน ละ ส่วน ก' บ 
ของ พระ สงฆ์  ช่อ ว่า เบน การ แสดง คารวะ ต่อ พระ สง ฆํ  ทาก เจา ภาพ ประสงค์ จะ จ' ด 
ร' บ รอง แขก ด’ วย การ ให้ นํงเ ก’'! อ ก ตอง ยก เบน อา สน สง ฆ ขน  ใทสู งก ว่า เก’', อ ของ 
ฆราวาส เล็่ก น’' อย  และ เพิอ ให้ พระ ท่าน กาว ขน ลง สะดวก  ควร จด มา เตย วาง ไว้ หน’ า 
อา สโว์ สงฆ์ ด’' วย 

ใน บจจุ บ่น ใด้มิ ผู้ ประ ดิษฐ อา สม ะ สงฆ์ สำเร็จ รูป ชนิด ห' บได้ ขน ใช้ แทน พรม 
และ หมอน อิง  พน รอง น” ง และ พน' ไ ไ พิง ปูด วย ยาง พ่อ งนํ้า หนา หนิง นิว  ง [ม หน*' ง เทียม 
ประกอบ เห ลกย V จม บาน พบ ปรน  1ห เอน ไต ตาม ความ ตอง การ 

๔,  การ ชิ? แตร อง ร่บร ลง  เม อจต สถาน ทปู ลาด อาสนะ เส ร จเร ยบ รอย แล้ว 
พิง จ' ดเค รอง ร*' บ รอง หระ และ แช กด่ค ไบ่  'คอ  ถาด ใส่ นำ รอน และ นำ เย น พา ใเา ใ มาก 
พลู  ษุหร็  กระโถน 


๔๘ 


การ ตํงเ ครอง รบ รอง พร 2; สงฆ์ นํ้โ 4 ไท้ ต' งก ระ โถ น พาน หมาก พลู  บุหร 
ทาง ดาน ซๅย ของ พระ; สง ฆ ท้นํ้า ร* อน นำ เย็น  ทาง ด* านข วา ของ แต่ ละ อง ค ไม่ ปะปน กน 
กระโถน  พาน หมาก พลู  บุบ ร ถ* าจำ เบน กะ จํต่ เบน ท้ละ  ๒ อง ค่ก ไท้  การ วาง ควร 
วาง กระโถน ไว ดํ้ๅน โน  ท นำ รอน  นำ เย น พาน หมาก พลู  บุาา ร วาง เสมอ แนว อาสนะ 
อย่า ไท้ ลำ แนว ออก มา  ส่วน เก รอง รบ รอง สำ หรบ ฆราวาส นใา  พง จ่ด ไว้ ตาม ประ เพ ณ 
นิยม อย่า ไท้ บกพร่อง 

'๖.  การ ปีตเ สร อง บูชา และ ตํ้งน ระ หท ธร ป โต๊ะ หมู่ บูชา ท นิยม ไช กน ส่วน 
มาก ไท้ แก่  ชุด หมู่  ฟ่  และ ชุด หมู่  ๙ ส่วน  ชุด หมู่  ๔ น่ไเ ไม่ นิยม ไช นอก จาก จำ เบน 
ถ* าไม่ ม โต๊ะ หมู่ ด' งก ล่า วจะ ใช้ โต๊ะ ธรรมดา เสริม เบน ช' น ๆ แทน ก็ ได้ 

เค รอง ส' กกา ระ ท้ไช้ เบน หล' ก มอย่  ๓ อย่าง  คอ  ดอก ไท้  ธูป  เท ยน  นอก 
น \ แบน ส่วน ประกอบ ไท้ ดู งาม 

การ จ* ดต' ง โต๊ะ บูชา ตาม แบบ แผน ท้นิย มก' นม เคริ อง ส' กกา ระ อย่าง น* อย  ๕ ท 
คอ  พาน พุ่ม ดอก ไท้ VI รอ จะ ไช้แ จก' นบ กด อก ไท้ ก็ ไท้  1®  ท เช้ง เท ย นพ ร* อม เท ยน  ๒ 
ท กระถาง รปพ ร* อม ธูป  ๓ ดอก  ๑ ท รวม  ส ท 

ธปเ ทย นา' าใช้ ควร ชุบ นํ้าม 'น ยาง  า13อ นำ มน ก๊าด ทไส่ เท้ย น และ ปลาย ธูป ส* ก 
เล็ก น* อย ก่อน  เพ อ ไย่! จุด ง่าย  แต่ ควร ระ วง อย่า ไท้ นา มน ชุ่ม มาก เก๊ น ไป  จะ ทำ ไท้ 
เก๊ ดคว 'น เบน ท รบ กวา า 

การ ตใเ ครอง บูชา ไท้ ต VI ว้ทา งด* านข วา ม่อข อง พระ ประธาน สงฆ์  แต่ ถา 
สถาน ร่า ไม่ อำนวย  จะ ต" ง ไว้ ทาง ด* านซ ายข อง พระ ประธาน สง ฆก็ ได้  ส่ง ทา ริง ระ ว*" งก็ คอ 
อย่า ต" ง ไท้ ไก ล้ก่บ ทาง นิ จํ'' I บบส่ 9 ^ ด้^^^''^^'^ บ่^''®^ นิ'''^ ท้^® ร ‘นิ’ วาว ร รบ พระ พุทธ รป 

เบน การ ขาด กวา บ า® วรพ 

อนิง  ทิศา าาง นิจ ะผน พระ พก ตรา^ ระ พุทธ รูป น่า เปฎ บต๊ กน หลาย แบบ  แต่ 
การ ตใไ ท้ผ" นพ ระ พก ตร์' 5น่ ทวง ‘นิ บวส่ ง"’’ ง'^ ‘นิ’ ว ‘ว บบนิ นิ บ’'’ ว วก กว่า  ‘พร าะ 

สะดวก ไาเ การ?’ ก' วาระ  ทำ ไ า'! เกด ความ เรย บ รอย ดู งด งาม ต นอก จาก น" น ยง ถอ กน ว่า 
พระ พุทธ รูป เบน ประ ทุข “ก่ง’ วิ®’”’ ก็ว่บ 


๔ ลิ่ 


พระ พุทธ รูป ทนํๅ มา ประ ด ษฐๅ นม 14 ท บูชา น' น ส่วน มาก นิยม พระ พุทธ ปาง 
สมา ธ หรอ ปาง มาร วชย  ชง หา ได้ ไม่ ยาก ไม่ นิยม พระ พุทธ รูป ยน  นอก จาก จะ เม่น 
งาน ทา บุญ วน เกด หรอ ทำ บุญ อายุ  จง จะ บ ชา ด^วย พระ ประจำ ว* น เกด ของ เจา ภาพ หรอ เจา 
ของ งาน 

เม อจต ท บูชา เส รจแลว  ควร จ' ดผำ ขาว ส่เ หล ยม ผน เล็ก  ๆ หรอ พรม สำ หรบ 
กราบ พระ  ปู ทบ ผา ทปูร อง โต๊ะ หมู่ บูชา อก ช' นหนิ ง แต่ บจจ บ่น นิยม ใช้ หมอน แพร 
สวยๆ  เบน หมอน กราบ  V! รอ โชท กราบ สำ เรจ รูป เพราะ สะดวก ดก ว่า 

๗.  การ ตง ภาชนะ นา มนต์  ภาชนะ สำ ห ร* บ่ ใส่ นำ ทำ นํ้า มนต์ มอ ยู่ มาก มาย 
หลาย ชนิด ดวย กน  เช่น ครอบ สำริด  ครอบ ทอง เห ล็อง  ทรอ ทอง แดง  ข่บ่ โบราณ 
บาตร ดิน  บาตร นิน อ่อน  บาต รส' งค โลก  หรอ บาตร เหล็ก ก็ใด้  แต่ ห’ ามใ ช้เค รอง 
ทอง  เคร อง เงน  เพราะ เบน ขอ งอ นา มาส  ถ’ ๅพ ระ ไป จ' บ่ จะ ต’ อง อา มสิ  และ ควร หล็ก 
เลย ง ว' ตถุทํ เกด สนิม ง่าย 

การ ใส่ ส่า ควร ระว่ งอ ย่า ให้ เต็ม  กะ ให้ ระ ดบ่นำต็า กว่า ปาก ภาชนะ ประมาณ 
๑— ๒ องคุ ถก็ พอ  นํ้าท ใช้ ควร เบน นำ สะอาด ใน บาง แห่ง ก็ นิยม ใส่ ใบ เงิน  ใบ ทอง 
ลง ไป ตวย  โดย ถอ ว่า ช่อ เบน มงคล 

๘’.  การ เต ร ยม เคร ยึง ใช้ ในทิ ธม งลล  นอก จาก นา มน ต เม่น หล กใ นพ ธ 
มงคล แล’ ว ย' งม สิง ทิต’ อง เต ริ ยม ตาม ประเภท ของ งาน น' น ๆ อก หลายอย่าง ด' งต่อ ไป นิ 
นิอ 

ก.  งาน มงคล โกน ผม ไฟ  ต' ดจุก  ควร เต ริ ยม ส' งข  มงคล  โถ กระแจะ 
กรรไกร และ มด โกน  บาง แห่ง ก็เ ตริ ยม ห ญ’ าแพ รก  ใบ บ' ว หลวง หริ อ ใบ บอน ไว้ สำ ห ร* บ่ 
รบ่ร อง ผม ทิต ด หรอ โกน แล ว 

ข.  งาน มงคล สมรส ควร เต ริ ยม สงข์  มงคล คู่ หริ อ บาง แห่ง เริ ยก มงคล แฝด 
โถ กระแจะ 

ค.  งาน ขน บ’ าน ใหม่ ควร เต ริ ยม  โถ ปริก ใส่ กะ แจะ สำ ห ร' บ่ เจิม ประ ตบ’ าน 
ทราย ใส่ ภาชนะ เช่น บาตร โว้  เม อ ทำ พธเ สร จ จก ได ไช โปรย รอน  พุ  บาน  เพ อ ความ 
เบน ศร มงคล และ บอ 0กม กํย่อ่ มตร ''ย ต็'’ ^ ๆ ส่^^ 


๕๐ 


สิง ท ไหล ๅยด งก ล่ๅ! แล้ๅ นพ ^ใส่ ภ ๅช นะ  นํๅไ ปตไ ไง้ บน โต๊ะ ทจต ไง หนา ท 

บูชา ทาง ตาน ชาย หรอ ๆๅๅ ก็ ไต้ ตาม กๅๅ นเน นา"; สนเ น0 พฐ 5;เข 'าน ไท เรย บ รอย แลง พง นำ 

ภาชนะ ใส่ นาม นตไ ปตไ ไร้ ตรง หน้า พระ อร ก็ก็ าาา นา)* ก เบน ผู้ หยด เท ยน ทำ นำ มนต์  ชง 
สวน มาก ไต แก่ ประธาน สง รา  เท ยน นำ มนต์ ควร ใช้ เท ยนข ผง แท้ หน ก ๑ บาท  ตด 


ประจำ ไร้ท้ ปาก ภา ชน 


0/ 


เก รอง ประ นำ มน ต ควร ใช้ หญไ คาน้ ด เบน กำ ขนาด พอ กำ ไต้ รอบ  ต' ด ปลาย 
ตด ราก  ให้ ยาว ประมาณ ๑ ศอก  แน้ว ใช้ น้า ย สาย สิญจน์ ถ' ก ส่วน โคน ใาร้ แน่น สำ หรบ 
พระ ท่าน ถอ  เหตุ าาใ ช้หญ ไฅา ก็ เพราะ ชาว พุทธ ถอน้ น ว่า เบน หญ่ร้ มงคล  กล่าว คอ 
เม อ สมเด็จ พระ ส' ม มาส' ม พุทธ เน้า จะ ไต้ ตรไ เรู้น้ นพ ระ องค์ ประ ท' บ นั่ง บน หญไ คา  ช้ง 
เรย กน้น ว่า  “ร' ตน น้ลล ไค์”  ทาง ผาย ศาสนา พราหมณ์ ก็ถอ ว่า เบน หญไ มงคล เข่น เด ยว 
ก' น เพราะ เบน หญ ไท้ ใช้ รอง หน้อ นำ อมฤต  ส่วน ใบ มะยม น' นไม่ ควร ใช้  เพรา ะถอ 
น้น ว่า สำ ห ร' บ ประพรม ไล่ผ  ส่วน คน จํนนํ ยม ใช้ ก ไน ท' บท่ม  ก ไน เช้ ยง เข่า 

งาน มงคล ทำ บุญ อายุ  บาง ราย ก็นํย มา ริธ โหร หรอ พราหมณ์  บาง ราย ก็ ไม่ 
นํยม  สำ ห ร' บ ราย ท้ไม่ นยม าาธิ โหรา-! รอ พราหมณ์ ควร จืด เด รยม สิง ต่าง  ๆ สำ หรบ ใช้ ใน 
ท่ธด ไนํ  คอ 

ถ ไม การอา บนํ้า  ควร เต รยม สไข์ สำ ห ร' บหล ไน ไพร งะ พุทธ มน ต ไร้ ดร ย เท้ย น 
มงคล ทใช้ ใน พิอ นั่น ใช้ ขผ งอย ไร แท้  หน้ก  ๙ บาท  ใช้ ไส้ ใาท้ ก่น อายุ เจ ไข อง  ๑ เน้น 
า^น ให้ ม ความ ยาว รอบ ศร นะ เจ ไข อง  เท้ย น มงคล นใช้ แทน เท้ย นชย  ฯ 

ถ ไม เท้ย นชย  ฯ น้วย  ให้ เปล ยน ไส้ เท้ย น มงคล เบน  ๓'®  เน้น  ส่วน เท้ย น 
ชย  ฯ ใช้ ขผง แท้ หน* กเ ก่น อายุ เจา ชอง  ® บาท  ไส เท ยนเ กน อายุ เจา ของ  ด เสน  และ 
ให้ ม ความ สูง เท่า ค' รา จา ของ 

เท้ย น ช' ย ฯ เวลา จด แลไ น้อง ระ ว ไอ ย่า ให้ คบ ใาง ระ ท' ร่าง  และ จะ น้อง จุด ให้ 
ตด ตอ กน จน กระทง ทบ ค'' อท  ลาด บ ใน ระ ทวา ง มก กอ วา เบน ลาง ไม ด นิะน น จง 
ตอง ระ วไ ให้ มาก  ทาง ทด ควร ทา ตู้ กระจก แล้ รขุค นั่ง ร้^”! ท? 


๕ ด 


เวลา จุด  เม อ พระ เรม เจ รญพ ระ พุทธ มนต์ ถ งบ ทว่ๅ  “พุทธ* ง สะ ระ ณง  ค จ- 

^ จร ลง มอ จุด เท ยนช ยๆ  และ เท ยน มงคล  ถ’ าม ฤกต์ สำ หร่บ จด เท ยนช ย ๆ 

พง จุด เท ยนช ย ฯ ตาม X ๅกษ  สวน เท ยน มงคล จด ด' ง กล่าว แล’ ว 

ถา เบน การทำ บุญ ตาม ปกติ ธรรมดา ก็จ ‘ตอ ย่ๅง งาน มงคล ท' จ พุ  1ป  ทํนำ มา 

กล่าว ก็ พอ เบน เค’ ๅ 

การทำ บุญ อายุ  ถา เกด วน ไหน  ไห้ เจริญ พระ พุทธ มนต์ ใน ว' นน' น เช่น 
เกด ใน วน ท ๕ พง เจริญ พระ พุทธ มน ตใน ว' นทํ  ๕ เล่ ยง พระ ใน ว่นท  ๖ ถ’ ๅป ระ สงค์ 
จะ ทำ งาน ใน วน เด ยว  ก็เล่ ยง พระ และ เจริญ พระ พุทธ มนต์ ใน ว' นทํ  ๕ อ' ไ แบน ว' น 
สำ ค ญเสํ ย ให้ เสร็จ ก็ ไเ; 

อ นง ใน การทำ บุญ อาย ตาม ท นิยม  ม' กมพ ธท’ กช่ณ านุ ปาทาน หรอ เปต พล่เ สํย 
ก่อน  คอ ทำ ก่อน วน เจริญ พระ พุทธ มนต์ วน ทนิง ก็ ได้  หรอ จะ ทำ ใน ว่ไแ ด้ยว ก' นแต่ 
ก่อน เวลา ก’ นก็ ได้  พธนิ เบน การทำ เ' พ็เบู กุศล อุทิศ ให้ บุรพ ชน ผู้ ล่วง ล' บไป แล่ ว ม การ 
สด บ ปก รณ หรอ บ' งสุ กุล แล’ วก รวด นา อุทิศ ผล 

๙.  คา รวง ตาย สาย สิ ญชน์  สาย สิญจน์ ทิไช้ ต’ อง เบน ค’ ายด บ นิยม จ' บ 
เบน  ๙ เส’ น ใน งาน มงคล ทิว ไป ใช้ วง ทั่ว บ’ านห รอ รอบ บริเวณ พิอ  ต” งต’ นแต่ ฐาน พระ 
พุทธ ทิ โต๊ะ บูชา เวย น ขวา  ๓ รอบ  แทั่ว จง วง ให้ รอบ บาน  'หรอ บริเวณ พิธโ ตยเ วยน 
ขวา เบน ท' ก ษณา ว' ตร  แล’ วจง นำ มา บรรจบ ทิฐา นพ ระ พุทธ รูป  รท าริสิ งทิ จะ นำ มา ประ- 
กอบ าริ ธซง ทั่ง ไว้ บน โต๊ะ  ก็ ให้ วง สาย สิญจน์ เวย น ขวา เสิย ด’ วย  ต่อ จาก นนก็ รอบ ฐาน 
ภาชนะ นำ มนต์ อก  ๑ รอบ  แล’ ว วาง กลุ่ม สาย สิญ จน ไว้ ใน พาน แกว  หรอ ตะ ลุ่ม ต' ง 
ไว้ ทาง ขวา มอ ชอง พระ อง คม่ ระ ธ'' ม ไม' ทิธ 

ขอ ที่ลว ร ระ ว่ง  กลุ่ม สาย สิญ จน ใน พาน ตอ งม ความ ยาว กง พระองค์ สุด ท’ ไย 
ห’ ๅม ข’ ามก ราย แม้ แต่ จะ เอ อม มอ' จ'' มก ไม่ ไต  ถาม ความ จำ เม่น จะ ตอง หยบ ยก สิง ของ 
ก็ พง ยก สาย สญ จม ขม กอ ม แก จ จง งอ ต 1บ่ ข'' ง ลาง 

๑0.  การ ตอน ร” บผ ระ สง ฆ ควร เต ริ ยม นา ล่าง เท’ าแล ะผ’ าเช็ ต เท’ าพร ะ; ไว้ ให้ 
พร’ อม ก่อนพระ มา กง  เพราะ ม้พ ระ พุทธ บ่ ญฃต๊ ห้าม ไว้ ว่า  “เรา  (ภิกษุ)  ไม่ เบน ไข้  จก 


(^1ชิ) 


ไม ส รวม รอง เทา เข ๅบๅ น’  ถา ภกษ ร!] ใด ผๅ ผืน ก็!] ริบ เบน อาบ ติ ทุก กฎ  ฉะ น' น ท่าน 

จง เดน เทา เปลา  เทา ย่อม เ บอน 

เม อ พระ มา ถง  พง ออก ไป นิ มน ต็'  ลาง เท’ า และ เช็ด เท’ าให้ สะอาด  แลว 
นม นฅ ไป พก รอ เวลา ยง ท่  ๆ จด เต รยม ไว้  ถ’ ๅไม่ โต จ่ด ไว้ พง นิ มน ต โบ เขา น' ง ตาม ท 
เม อ พระ น่งเ รยบ รอย พง ประเคน สิง ทโด้ จ” ดไว้ ตอน ร\)  สิง ท่ไม่ ได้ โชน ร โก ค ไม่ ตอง 
ปร  ะ เคน  (ยก เวน พาน สาย สิญจน์ และ กา ชนะ นำ มนต์ ทต’ อง ประเคน) 

การ ประเคน โน ตอน นิ ชะ เบน ชาย หรอ หญิง ก็ ได้  แต่ ควร ทำ โห้ถู กล กษณ ะ 
ของ การ ประเคน 

ลกษ ณะใ เอง การ ประ เคน  าง่า น วาง หล ก ไว ดง น 

๑.  ของ น' นไม่ ไหญ่ โต หรอ หน” ก เนิน ไป  เบน ของ ยก คน เตย ว ไต 

'๒.  ผู้ ประเคน เข’ าอย่ โน ห่ตถ บา ส คอ ห่าง จาก ผู้ ร'!) ประมาณ หนิง ศอก โน 


ดา 


ระหว่าง 

. น’ อม ไห้ ด’ วย กาย  หรอ เนิอ งด’ วย กาย 


ผู้ ประเคน' พง เขา ไป อยู่ โน ระยะ ด' งก ล่า วน” น ยก ของ โห้ พ’ น จาก พน  ประคอง 
สอง มอ ยน ไป ข’ างห น’ าโน ลกษ ณะ ขน สะพาน โค้ง  เม อถง กลาง สะพาน ก็ถง นิอพ ระ ผู้ 
ร” บพอ ต อย่า ยนโ นลก ษณะ ส่ง ออก ไป ตรง  ๆ 

เม อ ประเคน แล วอ ย่า ไป จ’ บ หรอ เลอ นของ ท่าน  ล่า เผลอ ไป จ” บ เลอ นของ 

ท่าน ก็ ต’ อง ประเคน ไหม' 


® ๑.  การ เริม ทิธ  เม อ พระ มา ประ ชุมพร อม แล ว า^ง เรม พิธ 
, ๘!  ^ 


ม การ จด 


เท่ ยน  ธูป เบน ตน 

พิธก รเ รม จุด เท ยน ชะ น วน  แล วเช ญ ท่าน ผูเ บน ประธาน โน พธห รอ ท่าน ท 
เบน เจ’! ของ งาน เบน ผู้จุต  ไม่ ควร ไห้ ผูอน จุด แทน  ถา เบน งาน มงคล สมรส ก็ ควร โห้คู่ 
ห่า วสา ว แบ่ง ก่น จุด  โดย พธ กร ส่ง เท ยน ชะ น วน ไท  ประธาน รบ ไม่ จุด เท ยนเ ล่ม ด’ าน 
ขวา ของ พระ' พูทชิ งห่ ก่อน  แล’ ว์จง จุด เท ยนเ ล่น ดาน ชาย  ต่อ ไป จง จุด ธูป  ส่วน เท ยน 
นํ้า มนต์ ย่งไ ม่ต์ อง จุด  ไน บาง แห่ง ก็น์เ ทยน ทลาย อู่  ผู้จุต พง จุด เล่ม บน ขวา ของ พระ- 


๕ ดา 


พุทธ รูป กอ น แล ว จง จุด เล่ม ซๅย  สวน คู่ ล่อ  ๆ ไป ก็ พง จด วิธ เด ยวล่ น ล่า ท บูชา อยู 
สูง เท ยน ชะ น วน ควร มด ๅม ไม ยๅว ตอด ๅย  บาง แห่ง ก็ ทำ เบน สาย ชะ น วน โยง ติด กบ ไส 

เท ยนทุ กเ ลม  เวลา จุ ตก จุด ตรง รอย บรร จม แห่ง เด ยวเ ทํยน คติ ดม อ เล่ม 

0๒.  คำ บูชา ท ระ  เม อ จุด เท ยน  ธูป  ทํเค รอ งบ ชา เสร็จ แล’ ว พง น' งคุก 
เข่า ประณม มอ กล' เว คำ บูชๅ ไน ไจ ว่ๅ 


อ เม ห สก กา เรห  พทธ่ ง 
อ เมห่  ส' กกา เรห่  ธ่ไว ม' ง 
อ เมห่  ส' กกา เรห่  ส' งฆ่ง 


อะภ ปู ชะ ยาม 

อะภ ปชะ ยา มิ 

^ ทํ  ^11 

อะภ ป ชะ ยาม 


แล่ วก ราบ  ๓ คร่ง  พร อม ก' บ กล่าว คำ บูชา ไน ไจ ทุก คร “งทํ กราบ ว่า 


ะ -4 

* ะ^ 

ค รง ท 

๑ 

พท ธง 

วน ทาม 

ะ 

รึ 

ค รง ท 

ธม มง 

วน ทาม 

ะ 4 

ค รง ท 

ดา 

สง ฆง 

วน ทาม 

เม อ บูชา พระ และ กราบ เสร็จ แล่ ว พง ถวาย พาน กลุ่ม ล่า ย สาย สิญจน์  ทรอ 
จะ ถวาย เม อ ตอน จุด ธูป เท ยนแ ล่วก็ ได้  เสร็จ แล่ ว เริม อาราธนา ศล ต่อ ไป 

©๓.  การ อาราธนา สีล  พิธท 'ว  ๆ ไป นิยม อาราธนา ศล  ๕ ผู้ อาราธนา เบน 
เล่า ของ งาน หรอ จะ ไห้ ผู้ ได อาราธนา แทน ก ได  และ ก ไม่จํ  1ก 'ด  ว่า จะ เบน ชาย หรอ หญิง 
ล่า จ' ดไห้ แขก น' งล่บ พน ผู้ อาราธนา พง น' ง ประณม มิอ ค่อน ไป ทาง ล่า ย แถว สงฆ์  กราบ 
๓ กร" ง แล่ ว กล่าว คำ อา รา ธน  าไห้ ล่ง พอ ได้ ยิน ว่า 

“(สาธุ)  มะ ล่ง  ล่น เต  (วิ สูง  วิ สูง  รก ขะณ 'ต ถา ยะ) 

ติ สะ ระ เณ นะ  สะ หะ  บญ ชะ  สลา น ยา จา มะ 

ทติล่ มบ  มะ ยง  กน เต  (วิสุ ง วสุง  รก ขะณ ต ถา ยะ) 

- ".....^.  .. ./.ฯ!.  ,1.' 

ต่สะ ระ เณ นะ  สะ หะ  บ่ญ จะ  สลา น ยา จา มะ 

ตะ ติ ล่ม บ มะ ล่ง  ล่น เต  (วิ สูง  วิ สูง  ร” ก ขะณ่ ตถา ยะ) 

ติ สะ ระ เณ นะ  สะ ทะ  บฃ จะ  สลา นิ  ยา จา มะ 


(5* (^ 


คา แปล  ขา แฅท านผู เจ รญ  ขา พ เจ ๅทํง หลาย ข 0 ศล  ^ พร อม ท” งใต 1 สรณ คม น เพ อ 
จะ รก ษา  (ต่างๆ  กน)  แม้ อร' งท  (2,  แม้ค ร" งท  ๓ (สำ ห ร' บ ท่าน ผู้ม้ศ รท ธา 
จะ รก ษาศ ลท่ง  ๕ ข’ อ ร่วม ก' น โดย เคร่ง คร่ด ก็ ไม' ต่อ ง กล่าว คำ  “วิ ลุง  วิ ลุง 
รก ขะณ ต ถา ยะ”  ทวง เลบ ไว  หมาย ความ ว่า ถ’ ๅผด ศล ข’ อห นง ขอ ได กเ บ่น 
อนว่ าศล ท' ง ๕ ขอ ขาด หมด  เวลา แปล ก็เ บ่น  “เพ อ จะ ร" ก ษา”  เฉย  ๆ)- 

แต่ โดย ท" ว ไป แล วม้ย มอ ๅรธ นา แบบ ท่มคํ ๅว่ๅ  “ว ลุง  วิ ลุง  ร" กขะ ณต ถา ยะ’ 
เพราะ เบ่น คำ กลาง  ๆ ด 


ท ระ ท่าน จะ นำ ว่า  “นะ โม  ต" ส สะ  ภะ คะ วะ โต  อะ ระ หะ โต  ส" ม มาส" ม พุทธ" ส สะ 

นะ โม  ต" ส สะ  กะ คะ วะ โต  อะ ระ หะ โต  ส" ม มาส" ม พุทธ" ส สะ 
นะ โม  ต" ส สะ  กะ คะ วะ โต  อะ ระ หะ โต  ส" ม มาส" ม พุทธ" ส สะ” 

คำ แปล  ขอนอบ นอ ม แต่ พระ ผู้มพ ระ ภาค  อร หน ต ส" ม มาส" ม พุทธ เจ’ า พระองค์ น" น 

เม้อ พระ ว่า จบ ลง แล’ ว าวิง ว่า ตาม  ๓ จบ พร’ อม ก" น แล’ ว ประณม ม้อ พง 
พระ ท่าน ให้ ไตรส รณา คมน์  พระ ท่าน จะ ว่า นำเ บ่น วรรค  ๆ ฆราวาส พง กล่าว ตาม เบ่น 
วรรค  ๆ เช่น เด ย วก" น และ ไห้ ด" ง พอ ควร 


ท ระ ท่าน จะ นำ ว่า 


ทุต่ย "มบ่ 
ทุต่ย "มบ่ 
ทุติย" มบ่ 
ตะ ติย่ม บ่ 
ตะ ติ ย" มบ่ 
ตะ ติ ย" มบ่ 


“พุทธิ ง 

สะ ระ ณ" ง 

ค" ซิฉา ม 

0/ 

0^ 

ธม มง 

สะ ระ ณง 

คจฉ าม 

0/  0/ 

สง ฆง 

สะ ระ ณง 

คจฉ ไม 

พุทธ ง 

สะ ระ ณง 

คจฉ ไม 

6/ 

ธม มง 

สะ ระ ณง 

คจฉ ไม 

สง ฆง 

สะ ระ ณง 

คจฉ ไม 

0^ 

0/ 

พุทธ ง 

สะ ระ ณง 

คจฉ ไม 

0/ 

0/ 

ธม มง 

สะ ระ ณง 

คจฉ ไม 

0/ 

ปีเ/  ; 

สง ฆง 

สะ ระ ณง 

คจฉ  ไม 

(5' 


ลา แปล  ขๅพ เจา  ขอ ถงพ 1 ะ พุทธ เจา  พ 3 ะ ธม เจ* ๅ พ: ะ สงฆ์ เจ* า เบน ท พง  ท: ะลก 

ถง  (แมค:' งท  ๒ และ  ๓)  เม อ จบ ไต: ส: ณ คมน์ แล* ว พง ต' ง ใจ: บศล โดย 

กำหนด ใน ใจ ว่า  จะ ขอ งด ตาม ข* อท* ๅมท ก ข* อ และ พง ว่า ตาม ด’ วย เส ยง ดง 
พอ ได ยน  เบ็น ข* อ ๆ 


หระ ท่าน ชะ กล่าว นำ ว่า 

"ปา ณาติ ปา ต เวร ะมณ  สิกขา ปะ ท” ง สะ มาทิ ยา มิ 
อ ทน นา ทา นา  เวร ะ มะ ณ สิกขา ปะ ทง  สะ มา มิยา มิ 
กาเม สุมิจฉาจาร า เวร ะ มะ ณ สิกขา ปะ ท* ง สะ มา มิยา มิ 
มุสา วา ทา  เวร ะ มะ ณ สิกขา ปะ ท” ง สะ มา มิยา มิ 

สุรา เม ระยะ  มช ชะ ปะ มาท” ฎฐา นา  เวร ะ มะ ณ สิกขา ปะ ท' ง สะ มา มิยา ม’ 

คำ แปล  ข* อ ๑ ข 1พ เจา ขอ สมาทาน สิกขาบท  เว* น จาก กา: ฆ' เส่ ตว์ 

ข’ อ เช  ข* าพเ จ* าขอ สมาทาน สิกขาบท  เว่น จาก การถ อ เอา สิง ของ มิ เจา ของ 

เล  ’ 1ๅ  ^ ^ะา  ^ 

ฌ เด  เห 

ขอ  ๓ ข* าพเ ฆ์) ขอ สมาทาน สิกขาบท  เฆ์น จาก กา: ประพฤติ ล่วง ประ เวณ 

ใน ทาง กาม 


ข* อ ๔ ข*’! พ เจ**! ขอ สมาทาน สิกขาบท  เว* น จาก กา: พูด เท จ 
ข’* อ ๕ ข** าพเ จ’*! ขอ สม! ทาน สิกขาบท  เวน จาก กา: ดม นำ เมา คอ สุรา 

และ เม: ย 

อ นง พง ทราบ ว่า  งาน พิอมิ มิ สวด มน ต แล* วมิเ ทศ น ติดต่อ ก่น ไป  ตอน สวด 
มน ตไม่ ต** อง ขอ ศล  ไป ขอ และ ร” บ ตอน เทศน์ คง อาราธนา พง ะ ปริต ต แต่ เพ ยง อย่าง เด ยว 

©๔.  การ ฮา รา ธ นา หระ ปริต ต์  ใน พิธท ไม่ ม เทศ น ติดต่อ กน  เมิอ ร' บศล 
เสร็จ แล* วพง อา รา ธา นา ว่า 


“ วบต ติ ปะฎิ พาหา ยะ 
ปะ รต ตง  พรู ถะ  มง คะ ลง 

ริบ ตติป ะฏี พาน นา ยะ 


สพ พะ สม บฅต สทธ ยา  สพ พะ ทุก ขะว นาสา ยะ 


ส พ พะส่ มบต ติสิท ธยา 


สพพ ะภะ ยะ ริ นาสา ยะ 


ปะ รต ตง  พร ถะ  มง คะ ล' ร 


๕๖ 


วบต ต ปะ ฎ พาหา ยะ  สโ* ห'^ ะส ไ) บตต สิทธิ ยา  สพ พะ โร คะ วนา สา ยะ 

ปะ รต ตง  พร ถะ  มง คะ ล่ง” 

คา แปล  ขอ พระ คุณ เจ! โปรด สวด พระ ปร ตอน เบน มงคล  เพ อบ อง กน ความ วบต 

เพ อ สำ เรจ สม บต ทุก ประการ  เพ้ 0 ให้ท กข์  ภย  โรค  ทุก ชน ด พนา ศคุญ 
หาย ไป 

อาราธนา จบ แล’ วก ราบ  ๓ คร่ง  แล’ วพง น่ง ราบ  ต' งใจ พง พระ สวด มน ต ต่อ 
ไป  ถา จตท ให้ พระ นง บน อาสน์ สงฆ็  และ ให้ แขก นง เก’ ๅอ  ผู้ กล่าว อาราธนา พง ยน 
กล่าว ค่อน ทาง ท’! ย แถว สงฆ์ ผนท น่า ไป ทาง พระ ท เบน องค์ ประธาน  แล ว ประ ถ เม มอ 
กล่าว ค่า อาราธนา จบ แล* วไม่ ต’ อง กราบ  ถอย หล' งอ อก มา พอ สมควร  แล’ วจง เดิน กลบ 
ไป น''  งพง พระ สวด ย่งท ของ ตน 

๑๕.  การ ชุด เทีน นนํ้า มนต์  ใน สม ย ก่อน ท่าน น่ยม จุด ตอนพระ สง ฆ สวด 
ร* ตน ป รตค์  ขนม ท “ย่ง กิญจิ  ริตต่ ง ฯ”  แม้ ใน ทาง ราช การก นิยม เช่น น่  แต่ บจจุ บ* น 
ได้ เปล่ ยน มา เบน มงคล คาถา บท ว่า  '‘อเส วนา  ฯ”  การ จุด เท่ ย นนํ้า มนต์ เบน หน’ าท่ข อง 
ประธาน ใน พิธิห รอ เจ’ าข อง งาน โดย ตรง  ไม่ สมควร ให้ ผู้อน จุด แทน  ฉะ นนเ จว่ข อง 
งาน พง ต* งใจ พง สวด มนต์ ไป จน กว่า จะ ลง เวลา จุด เท ยน นำ มนต์ 

เม อ พระ สวด ถง บท ส่ง เทวดา  คอ  ‘‘ทุก ข* ปบ ต ตา  ๆ”  พง เต รยม นำ ร’ อน  นํ้า 
เย็น ไว้  พอ พระ สวด จบ ก็ นำ ไป ถวาย  เม อ พระ กล' บ พง ไป ส่ง ท่าน ถงป ระ ต บาน เบน 

การ แสดง คารวะ 

๑๖.  นิธีใ นว่น เลย งท ระ  ว* นรุ่ง ขน  พง เต ร ยม ต’ อน รบ พระ เช่น เดิย วก' บ 
ว' น สวด มนต์  พระ ท่าน เข’ าน่ งท่เ รยบ ร’ อย  พง จุด เท่ ยน  ธูป  อาราธนา ศถ  แต่ ไม่ 
ต่อ ง อาราธนา พระ ปริต ต์  เม อ พระ สวด พิธถ ราย พร พระ จบ ส่ง ฆ คุณ คอ  “สุ ปฎิ บน โน ฯ” 
แล’ วถ’ าม การ ต' ก บาตร ก็"^ พ้ ‘ร^ ส่ต่ ‘ริ  ถา เบน งาน มงคล สมรส ก็ ให้ คู่ บ่าว สาว ต' ก- 
บ าตร ร่วม กน  ต่อ จาก น่นก็ จด เลอ น สำ รบ อา บา ร มา ราง ตรง าา นำ พระ  บาตร VI รอ ชาม 
ข’ าวต ใด’ านใ นต่ด องต์ พร"  สำ รบ คา รบ ราน ตง เร ยง คู่ กน ดาน นอกออก มา  ถ’ าท่ จำ ก* ค 
ย' งไม่ ต’ ลง ตใ  แต่ ราง เต ริ ยม ไร้ ไกล้  ๆ เม อ พระ สร ดถ ราย พระ พร จบ แล’ รจง ประเคน 


® ๗.  หนา ที่ ประเคน พระ  เจา ของ งาน หรอ ประธาน! นพิธ ควร ป 1 ะ เคน เอง 
อ ยาง นอ ย ๑-)®,  อง ค คอ พระ ผู้ เบน องค์ ประธาน และ องค์ ถ' ดมา  ถ’ าเ บน งาน มงคล 
สมรส ควร โหคู่ บ่าว สาว ประเคน ร่วม ก่น  พง ประเคน บาตร หรอ ชาม ข’ ๅว ก่อน  แล ว จง 
ประเคน อาหาร  เสร็จ แล วก ราบ  ๑ คร่ง หรอ  ๓ ค ร” งก็ ได้  ถ’ าพ ระ มากรูป  รูป ต’ น ๆ 
เพ ยง ประณม มอ ไหว  พอ ถง องค์ สุด ท’ ายจ งก ราบ  ๓ ค ร” ง 

ตาม ท กล่าว แล ว เบน การ เลย งด’ วย สำ รบ เฉพาะ องค์  ถ’ ๅจ” ดเล่ ยง เบน วง ก็ให 
คอย พง พระ สวด ถวาย พระ พร ตอน จบ ส' ง์ฆ คุณ แล’ วพง เก บท าวํ้ๅ ร’ อ นนํ้า เย็น ออก  ปู ผา 
ดาน ใน ให้ ชิต แถว พระ ด’ าน! ด ด’ านห นง  เพ อ อำนวย ความ สะดวก แก่ ท่าน โด ยม ตอง 
ลุก จาก ท่น่ง ทุก รูป  แต่ อย่า ให้ น” ง ร่วม ก' บ ฆราวาส 


๑๘'.  พิธี ปีดเ ที่ขง โต๊ะ  ปูผ’ ๅให้ เรย บ ร’ อย  วาง จาน ข’ าว ให้ ตรง กบ เก’ าอ  วาง 
ชอน ชด จาน ด’ านข วา  วาง ส’ อม ชิด จาน ต’ าน ซ้าย  ถ’ าม มด ให้ วาง ทาง ขวาด’ ๅน ใน ระหว่าง 
จาน ก' บ ซ้อน  ผ’ าเช ต มอ วาง ทาง ซ้าย ต่อ จาก ส’ อม  ถ’ าเบ นก ระ ดาษ วาง ใน จาน ก็ ได  นา 


ต” งด’ านข วา ต่อ จาก ซ้อน  จาน แบ่ง  ชาม แบ่ง  ควร ม ซ้อน ถ’ วย ใส่ ไว้  ๑ ค” น เบน ซ้อน 
กลาง  ด ให้ ม ครบ ทุก องค์  เพราะ ม พระ วิ น” ยบ่ญ ญํต ห’ าม ภิกษุ ฉ” น ร่วม ภาชนะ เด้ย วก' น 
ฉะ น่นเ จ’ าข อง งาน ควร ระ ม' ดร ะ ว่งเ รอง นอ ย่าง เคร่ง ค ร” ด 

๑๙.  การถ ราย ส่า ว พระ พุทธ  เต รยม โต๊ะ ไว้ หน’ าเค รอง บูชา เบน ส่วน ห นง 
ต่าง ทาก  ถ’ าไม่ ม โต๊ะ าวิง ใช้ ผ’ าขา วปูเ ส่ย ก่อน  อย่า วาง ไว้ ก' บพน เพราะ เบน พุทธ บูชา 
ต” ง เสร็จ แล’ วพง บูชา ใน ใจ ดง น 

“(อุ กา สะ)  อิม' ง สู ปะ พะ ย” ญ ชนะ ส' มบน นง  สา ลน” ง่โภ ชะ นาน” ง อุ ทะ ก่ง 
วะ รง  พุทธ ส สะ  ปูเ ชม 

คำ แปล  ซ้าพ เจ’ าขอ ถวาย โภชนาหาร  พร’ อม ต' วยแ กง และ ก” บา า” งนำ อ” น ประเส รฐน 

แด' พระ พุทธ เซ้า  บูชา แล่ วก ราบ  ๓ ค รง  เม อ เลิก พิง กล่าว คำ ลา ว่า  “เส ส” ง 
ม' งคะ ลง  ยา จาม 


คำ แปล  ซ้าพ เซ้า ขอ ส่วน ทเห ลออ น เบน นง คล น 


๒0.  การส วาย ไทย ธ 1 รม  เค รอง ไทยธรรม ควร ฬัเต ร ยม ยอม สุดแ ตจะ 
เห น เหมาะ สม  มด อก ไม้  ธู!] หอม  ด ห่อ  หรอก ล่อง  เท ยน  ไตร จวร ได แก่  อ น- 
ตร วา สก  (สบง)  อุตรา สงฆ์  (จว ร)  และ ส* ง์ฆา ฎิ  (ห่า ทาบ)  หรอ ห่า อาบ  ย่าม  ตาล บตร 
ผา ห่ม  ผไเ ชด ตว  รม  รอง เทา แตะ  สย’ อม! วร  ยา ร' กษา โรค  กระ ตก นา  ยา ส พน 
แใ] รง ส พน  สะ บู่  กระ ดาษ ชำระ  กระดาษ เข็ด ม้อ  ไม้ ขด  ไบ ชา  ผง ซก ฟอก 

อุป กร ณ การ ศก ษาพ ระ ธรรม วินย  และ ขอ งอน ควร แก่ สมณะ บริโภค  ถา ประ สง ค จะ 
ถวาย เงิน ควร ถวาย ใบ ปวารณา  บ' นทก จำนวน บจจ่ ยล ง ไป ตาม ประสงค์  แล’ ว มอบ เงิน 

ไว้ กบ ไว ยาว' จจ กร  ไม่ ควร เอา เงิน ใส่ ชอง ถวาย  และ ควร ถวาย เท่า ก่น ทุก รูป โดย ไม่ 
ม้อค ต 

ส่วน ใบ ปวารณา น* น ถ’ าไม่ ไต้ เต ริ ยม จ* ดหา ไว้  จะ ใช้ พิมพ์ ดดห ริอเ ข็ยน 

เอง ด* งต' วอ ย่าง ต่อ ไป นกี ไต้ 

ขอ ถวาย บจ จ* ย ๔ อ* น ควร แก่ สมณะ บริโภค 
เบน มูลค่า เท่า ราคา  บาท  สตางค์ 

ถ’ าพร ะคณ เจ’ า ประสงค์ ส่ง ห นง ส่ง ใด เท่า กำหนด น 
โปรด เริ ยก จาก ไว ยาช้ จ จก รผู้ร่ บ มอบ นงิา ตาม ประสงค์  เทอญ. 

เม้อ จ* ดล ง ใน ถาด ห่อ รวบ ชาย ผูก โบ ว์หร อบ รรอุ ลง ใน ภาชนะ หเ ตริ ยม ไว้ เริย บ 
ร* อย แล’ ว เริ ยง ไว้ บน โต๊ะ  พอ พระ ก่น เสรี จก ลบ เขา น' งทพ รอม กน แล’' ว พง ยก ตง 
เริ ยง ตรง หน’ าพ ระ  เจ’! ของ งาน ประเคน องค์ หน ง หรอ สอง อง ค และ จะ มอบ ผู้อน ประ- 
เคน ต่อ จน ครบ บก องค์ ก็ ไต้  ถ’' แบน งาน มงคล สมรส ควร ไห้ คู่ บ่าว สาว ประเคน โดย จ* บ 
ของ ร่วม กน  ส่วน จะ ประเคน ท" ง หมด หรอ ไม่ น' นก สุ คบต่ จะ เหม ควร  เม อ เสร็จ จาก 
การ ประเคน แก่ วพิง เต ริบ มก ววค ม'' ค์® ไม่ 

๒ ร,.  การก รวด นํ้า  การก รวด นา เบน การ อุทิศ แผ่ ส่วน บุญ กุศล ทตน ไต้ 

บำเพ็ญ แล’ วดืว ยก าวห้ ■'โ! ฃไ’ ร่กษ าศล  และ เจริญ กาว นา  อย่าง ใด อย่าง ห นง 


๕ 6 


ตง ใจ แผส วน กุศล อุ ทศ แก่ บุรพ ชน โดย เสพ ๅะเ ๆๅะ จุง  หรอ จะ อุทิศ แก่ สรรพ ส่ตว ท' ว- 
ไป ก 1ด  ขอ ให ท่าน ท' ง หลาย เหล่า น่นจ งอ บุ โมทนา รน ส่วน กุศล น เทิด 

การก รวด นาน ยม ทำเ มอ ถวาย ทาน เสร็จ แล’ ว เม อ พระ สงฆ์ เริม กล่า วอ บุ- 
โมทนา ขน ว่า  ‘ย ถา  วะ ริ วะ ห... ฯ”  พง จ่บเ ต’ ๅนำ จอก  หรอ แก’ วนํ้! ทิม ภาชนะ รอง ร' บ 
นาก รวด  เท นำ รด นวช ลง ใน ภาชนะ รอง ร' บ โดย โม่ ให้ ขาด สาย  พร’ อ์มก 'บ กล่าว คำ 
กรวด นำ ใน ใจ ว่า  ‘‘อิ ทง  เม  ญา ตน “ง  โห ต”  ถ’ าจำ คำ ภาษา บาล ไม่ ได้  จะ ใช้ ภาษา 
ไทย  ก ไต  ''ขอ บุญ กุศล ท ขา พ เจ’ าบำ เพ็ญ แล่ วน จง อำนวย ผล ให้ เบน ประโยชน์ เก อกูล 
และ ความ สุข แก่ บรรดา ญาติ ของ ข’' เพ เจ’ าต’ วยเ ทิด”  ถ’ า เจาะจง ไห้ ใคร จะ เอ่ย ช้อติ วย 

๘ เ/เ  ^ 

ก 1ด 

เม อ พระ กล่า วอ บุ โมทนา ถง คำ ว่า  ‘‘ มณิ  โชติ ระ โส ยะ ถา”  พ็ง เท นํ้าทิ 

เหลอ ท” ง หมด ลง ในทิ รอง ร” บ แล่ ว วาง เต’ านํ้า น’ ง ประณม มอ ร* บพร ทิพ ระ สวด จน จบ  เม อ 
พระ สวด  ‘‘ส* พ พ...”  จบ พง กราบ ลง 

ส่วน น*' าทิก รวด แล’ วให้ นำ ไป เท ในทิ แจ’ ง์  ผู้ใหญ่ บาง ท่าน ขณะ เท นํ้า ลง มน 
พน ดนก็ กล่าว ฝาก นาก รวด ไว้ ก' บแม่ พระ ธร ณ ดวย  บญห าเร องการ กรวด นาน มขอ ถก- 
เถย งก* นอยู่ เบน  ๒ น* ยคอ 

๑.  ขณะ เท นํ้าก รวด ลง ใน ภาชนะ นิยม เท ลง บน นิวช้  ถอ ว่า ทำ ให้ จตเ ทิด 

สมา อด้ ขน 

๒.  ห’ ามเ อาม อร อง นำ  เพราะ ไม่ ประ สง ค จะ ไหม สง หน ง สิง ใด มา เบน 

เค รอง กด ขวาง การ อุทิศ  เรอ งนิย่ อม สุด แต่ อ่ธย าศย ของ แต่ ละ ท่าน  ทิสำ ค' ญก็ คอ ใช้ 
นํ้าส ะ อาด และ ทำ ใจ ใหบ ริ สุทธิ 

๒๒.  การ ประ น รม นา มน ต เม อ พระ สง ฆอบุ โมทนา จบแลว  พ็ง นำ ทินํ้า 
มนต์ พร’ อม ด’ วยเ ครอง ประพรม ทิเต รขม ไว้ ถวาย อง ค ประธาน สงฆ์ ให้ ท่าน ประพรม นํ้า 
มนต์ ให้ เพ อ ความ เบน สิะม ว คล  เจา ของ งาน ควร เข ริ รบ ก่อน  ถริเ บน งาน มงคล สมรส 
พ็ให้ คู' บ่าว สาว ว* ม ก่อน  แล ริ แขก ผู้ มา ร่วม พ็ธิ จง ทะ ยอ ยก' นเข ริ ร* บ ใกล้  ๆ เพ อมิ ให้ 


๖๐ 


ทาน ตอง ออก แรง มาก  ใน ระ หวา งก ารป ร 2; พรม กำ มน ฅน่น  พระ สง ฆ จะ เจ รญช ย- 
ม ง คล คาถา ทเร ยก วา  “ช ยนโ ต'’  ผู้^ขๅร่บกำมนต์พงแสดงคารวะด^วยการกมศรษะ 


ปร 


0/ ณม มอ 


เพราะ 


ถาเ บ่น การทำ ใรุญ ขน บาน ใหม่  ก็ นำเ ครอง เจิม ทํเต รยม ไว้ ถวาย ให้ ท่าน เจิม 
ตาม ประตู บาน  ทราย ถวาย อง ค่าา  1®,  ให้ ท่าน โปรย วง รอบ บ’! น เบ่ นอ' น เสร็จ พิธ 

ตาม ท กล่าว มา แล’ วทไ หมด นเ บ่น การทำ งาน  เซ  ว' น คอ  สวด มน ต วน หน ง 
เลย ง พระ วน หน ง ซงจ 'ด ว่าเ บ่น งาน ใหญ่  ถ’! เบ่น งาน ขนาด กลาง หรอ งาน ทํไม่ ใหญ่ โต 
แล ว มก น ยม ทำ ใน วน เด ย วก' น จะ เล่ย งเ ช’ าห รอ เพล ก็ สุด แต่!] ระ สงค์  บาง แห่ง ฉน 
แล ว สวด มนต็  แต่จิ ธน ไม่ สู้ นิยม ก่น  บจจุ บ่น นิยม สวด มนต์ ก่อน จิงฉํ น 
สะดวก ด’ วยป ระกา รท ง ปวง 

๒๓.  การ ฮา รา ส นา ธรรม  พง เต รยม จ' ดต่ง ธรรม าสน ไว ใน ท สมควร  ม 
เท ยน อ่าน หน' งสอ บก เชิง เทํย น ๑ เล่ม 

เม อ พระ นง บน ธรรมาสน์ แล’ ว เจ’ าข อง งาน พง จุด เทํย นตูห น' งสอ เทศน์  แล’ ว 
อาราธนา ศลแ ละ ร' บศล  แล’ วจิง อาราธนา ธรรม ว่า  “พรม หมา  จะ  โลก! ธิปะ ติ  สะ ห' ม 
ปะ ติ  ก' ตอ' ญชล่  อ่นธ วาร' ง อะ ยา จะ ถะ  สน ติธะ  ส' ตตา ป ปะ ระ ช* กขะ ชาติ กา 
เท เส ตุ  ธ' มม่ง  อนุ ก' ม บ่ม' ง ปะ ช' ง” 

คำ แปฝ็  “ท’ าวส ห่ม บ ติผู้เ บ่น บอิ บด แห่ง โลก  ประคอง อญช ล่ทูล วง วอนพระ พ ทอ เจ’ า 
ผู้ ประเสริฐ  ไม่ มผู้อ่ น ยิง กว่า ส' ตวท ง หลาย ผู้ มธุล่ ใน ดวง ตาน’ อยม อยู่ ใน โลก 
นิ  ขอ พระ ตุณเ จ’ าโป รด แสดง ธรรม อนุ เครา ะห หมู่ สต วน”  เม อ พระ ท่าน 
เรม เทศน์  ผ้อยู่ ใน บริเวณ พิธ พง ประณม มอ พง โค ย เคารพ 

พิธี เกี่ยว ค^ย งาน ศท 


การทำ งาน ศพ ตาม ป 5 ะ เพฟ้ ไ''^ ย บ่^ ล''^' อยิ' ต* งตน แต่ การทำ บุญ  ฟ่  ว* น 
๕0  ว' น ด 0๐  วน  เผา  ทำ บุญ อ!  บ 3 งจุอ ฐ พิธบำเา ร็ญ กุศล จด ตาม ฐานะ ของ เจ* า- 
ภาพ  นำ ศพ ไป ว' ดก็ม  ตใ ไว้ บำเพ็ญ กุศล ทบ่า นก ม ใน ทนิ จะ กล่าว เฉพาะ การ ตง 
บำ เพ ญ กุศล ท มาน 


ไ3ด 

เบ อง ตน พง กำหนด จํดส ถาน ทตํ' ^ ศพ  เค 5 องสํ กกา ระ ศพ ต่งท สก กา ระ บูชา 
พระ อก แห่ง หน ง และ ทสํๅ ห 1 บ สวด พระ อภิธรรม 

สิง ทต 0 ง เต ร ยม ใน งาน ตท  นอก จาก เค รอง ส' กกา ระ บูชา พระ  และ บูชา 
ศพ แล ว ตอง เต รยม ต' งน คอ 


๑.  ผา ภูษา โยง  สำ ห ร' บ ลาด ให้ พระ จ ไ) ใน เวลา สด' บปก รณ' หรอ บง สุ กุล 
ตน ผา ผูก ไว กบ ดาย สาย สํญ จน ท ผูก จาก ศพ มา ลง ปาก ห่บ ศพ จุ) ไง น 0 ก ถไ ผา ภษา โยง 
ส' ไ 4 ควร ใช แถบ หรอ รบ บน ชนิด เงิน หรอ ทอง ผูก ก' บด ไย สาย สิญจ ใ! เสํย ก่อน  แล’ ว 
หอย แถบ ลง มา ตรง หนา ศพ  แล’ วจง เอา ผา ภูษา โยง ต่อ  และ พ' บใว้ บน ทรอ ง ร' บ เช่น 
พาน  หรอ ตะ ลุ่ม  หรอ จะ ใช่ ด ไย สาย สิญจน์ แทน ก็ ได้ 

ถา เบน ศพ ช' น หม่อม เจ ไ ขน ไป  ต ไ) ง เต รยม ผไ ขา วก ว ไง  ๑๐  หรอ  ๑๒  นิว 
ยาว พอ แถว พระ สง ฆ อก  ๑ ผน  ใช้ สํๅห ร ไ) ลาด รอง ผไ ภูษา โยง  เพ อ ให้ พระ สงฆ์ สด' ไ) 
ปกรณ์ หรอ บ' งสุ กุล  ใช้ เสร็จ แล ไ) ม’ วน วาง ไว้ ใ กล ก' บผไ ภูษา โยง 

อนิง ใ^ ง ทราบ ว่า  ผไ ภูษา โยง ห รอด ไย สาย สิญจน์ เม อ ทอด ออก มา แล’ ว หรอ 
แม้ แต่ ห’ อย ลง มา จาก ห้บศ พก็ห ไม ข ไม กราย เบน อ' ไ! ขาด  ถ อก' ไ! ว่า เบน การ เสิย มรรยาท 
อย่าง ยิง  แม้ ใช้ สิง ของ เช่น พาน ตอก ไม้ ท' ไ) ก็ ไม่ ควร 

๒.  เครื่อง ทอง น ไ) ย ๑— ๒ ท ทหนิ งๆ  ม้  ๕ ช่น  คอ  เช้ง บก ธูป  ๑ เช้ง 
บก เท ยน  ๑ กรวย สำ ห ร' ไ) ใส่ ดอกไม้  ๓ รวม ต่ง ไว ใน กะ บะห รอ พาน  ต' งให้ ธูป  เท ยน 
ค' กน  ธป อยู่ ด ไน ซ ไย  เท ยน อยู่ ด ไน ขวา ของ ผู้ บูชา  แล ว นำ ไป ตง ไว้ หน ไ ศพ  เม้อ 
เรา บ ชา ศพ  'ให้ ตง ธปเ ทยน มาท างต่ ว เรา  ถา ให้ ศพ บูชา  เช่น เวลา พระ เทศน์  พง ตง 
ธปเ ทยน เข ไ ทาง ศพ 

๓.  ต้ท ระ ธรรม  ถ ไจ* ดท สวด ท ใด  พง ต่งตู้ พระ ธรรม ไว เบ อง หน ไข อง 


พระ สวด 

๔.  เครื่อง กะ บะ มุก  จ* ดต* งไว้ หนา ตู้ พระ อภิธรรม  ถไไ ม่ม้ จะ ใช้  พาห 
แจ กน ดอก ไม  เชง เท ยน  กระถาง ธูบ่ ธรรมดา แห มก ได  สา หรบ ใชบู ชา เวลา พระ- 


สวด อภิธรรม 


๖!® 

ฟิทล ขิหบ  เม อ นำ ศพ ลง หบ  และ ยก ขน ตํ้งเ รยบ รํอย แล’ ว ตาม ทนํย มก น 
ควร นม นตพ ระ สง ฆศด บ!] ก 5 ณ์า 1รอบ* ง์สุ กุล ตาม แต่ จะ มาก หรอ น’ อย  ไม่ จำ ก' ด จำนวน 

วิธ ทฮต ผ่า  ใ หนำ ผ่า ไ!] วาง ขวาง ลง บน ผ่า ภูษา! ยง  ไม่ ต’ อง ประเคน  เม อ 
ทอด ผา แลว  พง กราบ พระ คร “ง หนํ!  แส้ รพ งห่น หน’ าไป ทาง ศพ  กราบ ศพ อก ค ร' งห นง 
หาก ทอด ผ! หลา ยอง ค อง ค ตนๆ  เพ ยง แต่ ยก ม่อ ขน ประณม ไหว้  เม อ ทอด ผา อง ค 

สุด ทาย เส รจจ งก ราบ พระ และ กร ๅบศ พง ทำ ด' งนํกุ กๆ  กร' งทํท อด ส้า 

การ สด บ ปกรณ์ หรือ บ่ง สุ กุล ทุก คส้ง  ควร จด ให้ มผ’ าสำ หร ไ) ทอด  ส้า ไม่ 
เกน กำ ลง เจ’ า ภาพ 

ตอนกลาง คน  เม อ พระ ทํจะ สวด พระ อก ธรรม มา ถง  และ เขา น' งทเ รืยบ รอย 

แล ว เจา ภาพ พง จุดธฺ ป เทํย น บ ชา พระ พท ธร ป พระ ธรรม  และ กราบ พระ แลว 

ๆ. ..1.,].. ส้^'^., ...^. .ส้' ..- ะ,..-*'"  -: 5., 

จง เม จุด ธูป  เท ย นทเ ครอง ทอง นอ ย สา หรบ บูชา ศพ  กราบ ศพ เส รจ พง อาราธนา ศล 

ร ไศล  แส้ วน' งา วิง พระ สวด ต่อ ไป 

เม่อ พระ สวด จบ แส้ ว (ตอน เลิก)  พง ส้ด การ สด ไ ปกรณ์ หรือ บ' งสุ กุล  เม่อ 
พระ อนุโมทนา ก็ กรวด างํ้า 

ทำ บุญ  ๗ ร่น  หรอ สต ตม วาร  การทำ บุญ  ๗ วน นไ  น ยม ทำ กน ส้ว  ๆ ไป 
และ กา รน ไว ไส้ น นิยม ส้น กำหนด ว่า  ส้า ตาย ว่นไ หน ให้ ถ อวน เบน ว่น สำ ค" ญ คอ เบน 
ว่นอุ ทิศ ผล  เช่น ตาย วน อาทิตย์  ส้า จะ ทำ งาน เบน  ๒ ร่น  พง สวด มนต์ ใน วน เสาร์ 

เลิ ยง พระ วไ อาทิตย์  ส้า ทำ งาน เบน วน เตย ว คอ สวด มน ต วน น ไฉน ว ไน ไ ส้อง ทำ 
ใน วไ อาทิตย์  เพราะ การ บริจาค ทาน แส้ ว อุทิศ ผล นไเ สร์จ สํนใ นวไ อาทิตย์  การ อุทิศ 
ผล ส้น นิยม ส้น ว่า  ล่วง ไป แส้ ว ๗ วไ  นไ จาก วน ท ตาย  จง ได้ ถอเ อาว ไทิ  ๘ เบน 
ว่ไอุ ทิศ ผล 

พิอ ทำ  แส้ ว แต่ ฐานะ ของ เส้า ภาพ  จะ ทำ มาก หรอ นอ ย สุด แต่ กำ ส้ง  แต่ จะ 
นำ มา กล่าว ไว้  ณ ทิน ให้ เต็ม ตาม ทินิย มก ไ คอ ว ไส้ น สวด มนต์ เย็น  เทศ ■ย์  พระ 
สวด รไ เทศน์  ๔ วูบ่  มสด ไ ปกรณ์ และ บ' งสุ กุล  กลาง คน สวด พระ อภิธรรม  ส้ง เช่น 
ท เคย ทำ มา แส้ ว เม อคร ววส้ ง ศพ ก ส้^ ก 


ไ) ๓ 


วน รุ่ง ขน  ซงเ บน ว* นเล ยง พระ  กิจ ต่าง  ๆ ทเา ง่อง ไน พิธ  เช่น  ธูป  เท ยน 
เคร อง บูชา เบน ตน  ต่อ ง เต รยม ไว้ ใบ้ เรย บ ร’ อ์ย ก่อนพระ มา ถง  เม อ พระ มา และ เขา ท 
พร อม แล ว พง จุด ธูป  เท ยน  เค รอ งบ ชา พระ  และ เค รอ งบ ชา หนา ศพ  แลว อาราธนา ศล 
พระ ถวาย พร พระ จบ แลว  เลย ง พระ  ถวาย ไทยธรรม พระ สงฆ์  (สำ หร่บ พระ สง ฆ 
สวด มน ต ไม่ ตอ งม สด บ ปกรณ์ หรอ บ* ง์สุก ลอก)  เสร็จ แล’ วก รวด นา  เม อ พระ ฉนก ลบ 
แล ว ถาม การ สด* บ ปกรณ์ หรอ บ’ งสุ กุล ต่อ ท’ าย อก  ก็จ่ด ด’ ง กล่าว แล’ วใน ว* น ก่อน  นบ 
ว่า เบน เสร็จ พิธ 

ทำ บุญ  ๕๐  วน  หรฮ บ ญญา สม วาร  และ ทำ บุญ  ๑ 0๐  วน  หรอ  ส’ ต ตม- 
วาร  ม่' พธ การ จด ทำ เช่น เด ย วก* นก’ บ การทำ บุญ  ๗ ว’ น 

การ ป้า เท ญ กุศล ใน การ เผา  ม' กทำ เบน  1®  ตอน  คอ ท บาน ตอน หน ง กบ 
ทํว* ดอก ตอน ห นง  การ บำเ าร็ญ กุศล ทบ’ าน  ม่พธ ด’ งก ล่า วแณ์ ว ในเ รอง การทำ บุญ  ๗ ว' น 
ก่อน จะ เช่ญ ศพ ไป ว* ด ควร ม่พ ระ สงฆ์ สด’ บ ปกรณ์ หรอ บ* ง์สุ กุล  เสร็จ แล’ ว จงเ คลอน ศพ 

การ นำ ศพ ไป ว’ ด ควร ใบ้ม่ พระ นำ ศพ  ๑ รูป  อ่านพระ อกิ ธรรม นำ ไป ข’ าง 
หณ์า ควร เบน พระ ทํเกิ ยว ข’ อง เบน ทํเ คา รพ น’ บถอ ไกล ชิด ของ ผู้ ตาย  ม่กร ะ บวน บรรดา 
ญาติ มิตร ผู้ น’ อย ตาม ศพ ไบ้เ บน ระ เบ้ ยบ  ผู้ ไห ญ กว่า ศพ ไม่ ควร ตาม ศพ  แมไ ตินห น’ าศพ 
ก็ ไม่ มิ ยม  นอก จาก พระ หรอ ผู้ นำ กระบวน เท่า นน  เม อ นำ ศพ ไป ถง ว’ ด แล’ วถ’ าจะ ทำ 
การ เผา เลย  ก็ นำ เวย น ซา ย เชิง ตะกอน  ๓ รอบ  ครบ แล วเช ญ ศพ ขน สู่ เชิง ตะกอน 
และ บำเพ็ญ กุศล อก ตาม สมควร  ถา ยง ไม่ ทำ การ เผา  ต’ องการ จะ ต’ ง์ศพ บำเพ็ญ กุศล 
อก  ก็ นำ  ไป ย’ ง สถาน ทตง  ยง ไม่ ต’ อง นำ ไป  สู่ เชิง ตะกอน 

ถ’! เชิญ โดย ไม่ จ' ดเบ้ นก ระ บวน  เร ยก กน ว่า  “ลก ศพ”  ไม่ ต’ อง ม พระ นำ ศพ 

ควย ก็ไบ้ 

ถ’ าจะ ไป จ* ด การ บำ เพ ญ กุศล ทรต ท่งท มด  ก่อน จะเ คลอน ศพ ไป ว’ ด ควร 
จะ ม สด บ ปก รถ เท ร 0 ท' กุลก่ กก ด^ก ส' •วก ส^  ถ^ วน พธจ ต บา เพ ญกศ ลพ งปฎ บ* ต โดย 
เท ยบ เคย ง ไนเ รอ วก ารบํ •เพ็ญ กุ กล ทบ' •ท  คอ มิ สวด มนต์  เทศน์  เลย ง พระ  สด’' บ- 
ปก รณ' หรอ บ '3 กุ กุล เท ทด ท 


๖๔ 


เม อ จด การ บำเพ็ญ กุศล แลืว  และ ใกล้ ถง เวลา เผา พ็ง เชิญ ศพ ขน สู่ เชิ ง- 

ดะ กอ น ม พระ นำ  ๑ องค์ ก็ ไต้  ไม่ ควร มาก องค์ ตาม แบบ ของ หลวง มอง คเต้ ยว  ญาติ 
มด รผู นอ ย เดน ตาม ศพ  ผู้ ไหญ่ กว่า ศพ ไม่ ควร เดน ตาม หรอ นำ ศพ ด' ง กล่าว มา แลว  ควร 
เดน เคย งๆ  ไป กบ ศพ  ผู้ ทน* ง เก’ ๅอพ็ ง ลุก ขน เม่อ ขบวน ศพ ผ่าน  ส่วน ผู้ทน่ งก บ พน 
เพ ยง แต่ น* งตว ตรง ก เบน การ แส •ดง คๅร วะ พอ แล’ ว 

ก่อน ประชุม เพลิง  เจ’ า ภาพ หรอ ญาติ ผู้ ใกล้ ชิด  หรอ ผู้ม่ เกย รติ  พง นำ ผา 
ไป ทอด ปาก หบ  แล’ วนํ มนต์ พระ สงฆ์ สด' บปก รณ หรอ บ” งสุ กุล คราว ละ รป  แต่ อย่า ไห 
หลาย รูป นก จะ ทำ ให้ เส่ย เวลา ตาม ความ นํยม  เบ อง ต’ นให้ เจา ภาพ และ ลูก หลาน หรอ 
ญาติ ทอด ผา ล่อน  และ เหลอ ไว้  ๑ ทํ  เม่อ ไต้ เวลา ประชุม เพลิง จง เชิญ ผู้ม่เ ก็ย รติ หรอ 
ผู้ใหญ่ ใน งาน ทอด ผ’ าทํเ หลิอ  เม่อ พระ สงฆ์ ช' กผ’ ๅ เสร็จ แล’ วจง เชิญ ให้ ประชุม เพลง 
ต่อ จาก น* น แขก ผู้ มา ใน งาน จง ขน จุด เพลิง ต่อ  ๆ ก่น ไป ให้ เบน ระเ าลิ ยบ 

ใน เวลา ประชุม เพลิง  ควร จ” ดให้ ม พระ สวด พระ อธิ ธรรม  ๔ รูป  เร็ย กว่า 
“สวด หน’ าไ ฟ” 

การทำ บุญ และ การ บรรจุ อ่ฐ  พง อนุโลม การทำ บุญ  ๒ ว* น์  ดง กล่าว แล ว 
น^น  แต่ม่ ขอ ควร ทราบ คอ  ให้ จ่ตทํ บูชา อ เอก แห่ง หนํง ต่าง หาก จาก ท บูชา พระ พุทธ รูป 
อย่า ต^ง ใน ทบ ชา เต้ย วก” นํ  ท^ง ไม่ ต’ อง ต” งนำ มนต์ และ ไม่ ต’ อง วง ด’ าย สาย สิญจน์  เพราะ 
กอ ว่า อธิ นนเ บน มงคล อยุ่ แล่ ว การ บรรจุ อฐแ ละ อ* งคา รท เก ล้อ  นํยม บรรจุ ไว้ ในทํ 

ฬั  ข , จ'^  จ 

สมควร  เช่า เ เจ ตย์  หร็อ  ถาวร วตถุ อ' แๆก่ อาา บรรจุ นํยม บำเพ็ญ กุศล  ถวาย อาหาร 
พระ สงฆ์  และ สด” บปก รณ หรอ บ' งสุ กุล  หรอ ม เทศน์  แต่ อย่าง นอ ย ต่อ งม สด' บ ปกรณ์ 
หรอ บํงสุ กุล แณ์ว นำ บรรจุ เบำ แส ร็จ' ติ® 

ติธิ ต่าง  ๆ ด' งก ล่า วน  เม อม่ค วาม ประ สง ค จะ ทำ อะไร เพ ยง ใด  ก็ จง เล้ อก 
ต* ด ตอน หรอ เพ ม เติม  ทำ ตาม ความ ณ์อง การ และ บํฎิบ ติ ไย่ ตาม' ทลลิ าน์  ก็ จะ ทำ ให้ งาน 

ดำเนิน ไย่ อย่าง เบา •ระ เติ กบ ‘5 ยบร อย ไม่ ส' บสน 

การถ วาย สํงฆ ทา ร*  ถ’ ามค วาม ย่ระ สงค์ จะ นิมนต์ พระ ร* บ ส่งฆ ทาน  พง ไย่ 
ขอ สงฆ์ จาก พระ ภํตตุ เท กก์  โดย ไม่ เจา ะซง รูย่ไ ตรู ย่น นง  จง จะ จ* ดว่า เบน ส* ง์ฆ ทาน 


๖๕ 


โดย ถูก ตอง  ถ* าไป เลอ กน มนต์ โดย เจาะจง รูป นม รูปนี  ชอ ว่า ไม่ ถูก ลกษ ณะ แห่ง 

สํงฆ ทาน เบน ปา ฎปุค คลิก ทาน 

การถ วาย สง ฆ ทาน ทำ ก” นอ ยู่  1®  อย่าง  คอ 

(๑)  เพ อ ความ เบน ศิริ มงคล 

(๒)  เพ อ อุทิศ ผล ให้ แก่ ผู้ ล่วง ล”) าใป แล ว 

เบ อง ต’ นพ ง เต รยม นิมนต์  และ จ” ดต่ง ทบ ชา  พระ พุทธ รูป ท รบ รอง สงฆ์ เช่น 
เคย วก บพธิ บำเพ็ญ อุศล ดิง กล่าว แล’ ว จ” ดเต รยม อาหาร และ เค รอง ไทยธรรม  พอ ถง 
เวลา พระ มา น่งพ รอม แล’ ว พ็ง จุด ธูปเ ทํยน ส' ก กา ระ พระ พุทธ รูป  แล่ วก ราบ  พ็งห่ น 
หนา ไป ทาง พระ สง ฆ กราบ  ๓ ค รง  แล ว อาราธนา ศล  เม่อ ร' บศล แล ว พง ยกเ ครอง 
ท จะ ถวาย ส” งฆ ทาน มา วาง เร ยง ไว้ ตรง หน*') พระ สงฆ์  หรอ จะ นำ มา ต” งเร ยง ไว้ ก่อน แลว 
จง อาราธนา ศล  และ ร” บศล ก็ ได้  แล่ วก ราบ  ๓ คว่ง  ยก ม่อ ประณม  ต' งนะ โม  ๓ จบ 
แล ว เปล่ง วาจา กล่าว คำ ถวาย  ด” งนํ 

ควาย เผฮ ฟึริ มงคล หรอ เห อ ศวา มฝึบ ความ เปีริ ญ 

“อม านิ  มะ ย” ง ภ’ นเต  ภ” ตตา นิ  สะ ปะ ริ วา รา นิ  ภกขุ  ส่ง ฆ” สสะ  โอ โณช ะ- 
ยา มะ  สาธุ  โน  ภ' นเต  ส” งโฆ  อิมา นิ  ภต ตา นิ  สะ ปะ ริ วา รา นิ  ปฎิค ค” ณหา ต 
อ่ มหา ก” ง ทํฆะ ร” ตตง  ห่ตา ยะ  สุขา ยะ” 

คำ แปล  ข’ าแต่ พระ สงฆ์ ผู้ เจริญ  ขา พ เจา ท” ง หลาย  ขอน’ อม ถวาย ภ” ตตา หาร 
ก' บท" ง บริวาร เหล่า นิ แด่ พระ สงฆ์  ขอ พระ สง ฆ จง รบ ภต ตา หาร  กบ ท’ ง บริวาร ท” ง์ห ลาย 
เห ลาน  เพ อ ประ โย ชน และ ความ สุข แก ขา พ เจา ท่งห ลาย ตลอด กาล นาน  เทอญ. 

ควาย เห ออุ ทิต ผล 

'อม านิ  มะ ย” ง ภ' นเต  มะ ตะ กะ ภ' ตตา นิ  สะ ปะ ริ วา รา นิ  ภกขุ  ส” งฆ” สละ;, 
โอ โณ ชะ ยา มะ  สาธุ  โน  ก่น เต  สํว่โ ฆ อิน'' นิ  มะ ตะ กะก่ ตตา นิ  สะ ปะ ริ วา รา นิ 
ปฎค ไ เหา ตุ  อ'" มหา ก' ญเจ วะ  มา ตาบ ตุ อา ทิน ญ จะ  ญา ตะ กาน” ง ทิฆะ ร' ต ต”' ง ห ตาย ะ 
สุขา ยะ’ 


ไ) ๖ 


ตา แปล  ขา แต่ พ 1 ะส ■งฆ ผู้ เจริญ  ขริพ เจ^ ๅท็ง หลาย  ขอน 'อม ถวาย มะ ตะ กะ- 
ภฅ ตา VI าร  ก บา' างน ร วาร ทงห ลาย เหลา า. แเด่ พระ สง ฆ ขอ พระ สง ฆ จง รบ มะ ตะ กะ ภต ตา 
า' าาร  กบท้ งบ ร วา รา วิง หลาย เหล่ ๅห  เพ อ ประ โย ชน และ ความ สุข แก่ ขา พ เจา าวิง หลาย 
ควย  แก ญา ตา วิง หลาย  มบ ดา  มารดา เบน ตน  ท ละ โลก นใป แล’ วดว ย ตลอด กาล 
นาน  เทอญ. 

การก ราบ ตาม ควาน นิยม 

กราบ พระ  คุก เข่า กราบ  ใใวิ ประกอบ ด’ วย องค์  ๕ ซงเ ร ยก ว่า เบญจา ง ค- 
ประ ดษฐ  คอ หนา ผาก  ๑ ศอ กา วิง  ๒ เข่า ท' ง ๒ จรด ใ^ น พง น" งคก เข่า  หมอบ ลง 
ทอด ผ่า มอ แบ ท พน  เบด ช่อง ระหว่าง หว แม่ มอ ท' ง สอง ไห้ ห่าง กน เล็ก นอ ย าร งก ม 
ศร ษะ ลง ตรง ช่อง ทเ บด ไว้  ให้ ทา ว่า ผาก จรด พ้น  0า  ค ร' ง 

กราบ ฆราวาส  นยม น' ไาพ 'ม เพ้ข บ ใ V ว้ขา ขวา ท' บบน เทา ซาย เล็ก น’ อย  นอ ม 
ตวห มอบ ลง  วาง กระพุ่ม มอ ลง บน พน ใน ล' กษณ ะ ประณม  ไม่ ต่' อง แบ มอ  ข’ อ ศอก 
ข’' างห นง วาง ลง ระหว่าง เข่า ท' ง สอง ข’' าง อก ช่าง ทน ง วาง ลง ด’ านน อก เข่า  'ช่ม ศร ษะ ลง ให้ 
หน’ า ผาก จรด ลง บน กระพุ่ม ม่อค ร' งเ ดยว  นิยม ไช้ท่ ง ชาย หฌูง 

ฃ็พ้ ควร ระ ว่ง  การก ราบ ทแ? เ' ดง ความ เคารพ อย่าง สุงน่ น ต’' อง อยู่ ใน อาการ 
สำรวม  ไม่ ควร กระ าฑดํ วย อาการ รบ รอน  จน ขาด ความ เบน ระ เบย บ การก ราบ พระ 
สำ หรํบ สต รนน  าริง กราบ แบบ เบญจา งค ประดิษฐ์  โดย น' งพ' บเา ริยบ ให้ เข่า ห่าง ก' น เล็ก 
น้อย  หรอ น' งบ นเ V า’ าท วาง ซอน กนก ไต้  เม อก ราน กรง หนิง แล*' ว ยก ต่ว ให้ ตรง ก่อน จง 
กราบ จบ ครบ  ๓ ค รง 

ผ็' 1 บา  การถ วาย ผา บา นิยม ทำ กน  ๒ แบบ  คอ  เจาะจง ถวาย สง ฆ้แ ละ ไม่ 
เจาะจง  ถ'! เจาะจง ถวาย ควร แจง สงฆ่ ก่อน 

คา กล่าว สวา ยผัา บา  “เม ตา นิ"’  มะ ยง  ภน เต  จวะ รา นิ' “ สะ ปะ ริวา รา นิ 
ส'" งฆสํ สะ  โอ โฒ ชะ ยา มะ  ส' วธุ  โม  ภ ม!' ค สง โฆ 

เอ ตา นิ"’  จวะ รา นิ'”  สะ ปะ รวา รา นิ"’  ปฎค คเา เหา ตุ  อม ทาก" ง ทฆะ ร “ต ต' ง 

V เคเ ยะ  สุขา ยะ 


า ร 


อ ๗ 


คา แปล  ขา แตพ ระ สง ฆ้ผูเ จฐิญ  ขๅพ เจืา ราง ทลาย  ขอน อม ถวาย จวร 

พร อมุท งบ ร วาร เห ลๅน  แตพ ระ สง ฆ ขอ พระ สงฆ์ จง ร' บ จวร พร ฆ์) ม ท' ง ของ บ' ร วาร 

เห ลาน  ของ ขา พ เจา ทงห ลาย เพ 0 ประ 5 าะค วาม สฃ  แก่ ขา พ เจา ท่งห ลาย ตลอด 
กาล นาน  เทอญ.  (ถา ผา ผา แตย วให เปล ยน คำ ถๅๅ ยเก่ ย! ห ก่เก่ 14  ๑.  เอ ต่^า  ๒.  จวะ รง 
๓.  สะ ปะ ร วาร' ง) 

คาเ าาา ย ประ ท ปลฮ ยก ระ 11 ง 

‘มะ ยง  อม นา  ปะ ทเป นะ  อะสุ กา ยะ  น' มมะ ทา ยะ  นะ ทยา  ปุลเ น 
ฐ ตง  มุนิ โน  ปา โๅะ วะ ล ‘ญ ชิง  อะ ภปเ ชม 

อะ ยง  ปะ ทเป นะ มุนิ! น ปา ทะ วะ ล' ญ ช'" ส สะ' “ ปชๅ อ ไ) หา ก่ง  หฆะ 
รต ตง  หิตา ยะ  สุขา ยะ  ส่งๅ ตตะ ต” 

คำ แปล  ขา พเชิ าท ‘ง ทลาย  ขอ บูชา ซง รอย พระ พุทธบาท ทต่ง อยู่ เห นิ อก อง 
ทราย  ณ แม่ าเๅ ชอน ไม ะ ทาน ท! นไ  ตวย ประ ทปน  กา รม ชา รอย พระ พุทธ บา ทด ไย 
ประ ท ปน  ขอ จง เบน ไป เพ อ ประ โย ชน และ ความ สุข แก่ ข'' าพเ ชิๅท 'ง หลาย  ตลอด กาล 
นาน  เทอญ.  (บาง แห่ง เบน  “มะ ยํง  อ นิ นา  ปะ ทเป นะ®  ...”  และ  ‘'ปาท ะ วะ ล ญ- 

ชา)”^ 

คำ ภาร นา เวลา ร ตน ไค พ “อา งํง์  มะ ตะ กะ สะ ร รง  อุ ทะ กง  วยะ  สิ ญ จิต ง 
อโห สิก ไม ไ” 

คำ แปล  ขอ ให้ ร่าง กาย ของ ผู้ ตาย นิ  จง อโหสิกรรม กไเ หมอน นาท รด แล ไ 
(นาท รด ก็ จะ เห อด แห ไ ไป) 

คำ ภาร นา เวลา ไป เย 0ม คน  อ ะวส สง  มะ ยา  มะ รต พา' 'เง  (เรา ก ตอง 

ตาย แน่ นอน) 

คำ ภาร นา เวลา ท สสผ์ าส  ห ให้ หระ นง คุคุล  “นา มะ รู บง  อนิจ จง  นา มะ รู บง 
ทก ข'" 3 นา มะ ร บง  อนต ตา’ 

" ^ -1  ป ๘)  ๙ 

คำ แปล  พง นิก โน ใจ ว่า  นาม รูป ไม่ เท ยง  นาม รูป เบ็ นา ากข์  นาม รูบ่ม่ ไค ไ) 

บโ ไ] ชาม ไต้ 


๖๘ 


คำ ภาวนา เวลา เผา ส ท “อ ย' มบ  โข  เม  กา โย  เอ วง  ภา ว เอ วง 
ธม โม  เอ วง  อะนะ ต โต” 

คำ แปล  แมท่ ง กาย ของ เรา นแล  กีธะ ตอง เบน เช่น นจะ ต’ อง มอ ย่าง น เบน 
ธรรมดา  จะ ไม่ ล่วง พ นความ ตาย ไป ได้ 

คำ ถ วาก ทาน สาม' ญ “อ ท' ง เม  ทาน' ง มา ตาบ ตุ  อา ทน' ง ญา ตะ กา นง 
สง วต ตะ ตุ  มย หง  มา ตาบ ตา ทะ โย  ญา ตะ กา  อม' สสะ  ทาน' สสะ  บต ติง  ละ ภนตุ 
มะ นะ  เจ ตะ สา’ 

คำ แปล  อ' นว่ไ ทาน ของ ข’ าพเ จ* า จง เบน ไป เา^ อ ญาติ าาง หลาย 

มารดา เบน ต ไ! ของ ขา พ เจ’ า ขอ บรรดา ญาติ าา' ง หลาย  มิ บิดา  มารดา เบีน ต’ น จง ได้ 
ร* บ ส่วน ของ ทาน น ตาม ความ ประ สง ค ของ ข ไพ เจ’ ไน'" น เทอญ. 

คำ ถวาย ขาว พระภูมิ  ''อม ง สู ปะ พะ ยญ ชะ นะ  สม บน นง  สา ลน ง 

โภช ะ น' ง อุ ทะ ก' ง วะ ร' ง ภุม มะ เท วา นง  ปูเช มิ’ 
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